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Уважаемые сосновоборцы, дорогие ветераны!
Отмечая 80-летие освобождения Ленинграда от вражеской блокады, мы гордимся несгибаемым духом жи-

телей непокоренного города, вспоминаем героизм бойцов —  защитников и освободителей города на Неве. Сегодня 
наши сердца бьются в унисон с блокадным метрономом Ленинграда, где люди от мала до велика, живя в нечело-
веческих условиях, все 872 блокадных дня противостояли фашистам вместе с защищавшей их советской армией.

Подвиг защитников города навечно останется в нашей памяти как пример стойкости, самоотверженности 
и любви к Родине. Наш долг —  сохранить в сознании молодежи чувство причастности к истории, которую писали 
их деды и прадеды на полях сражений и во вражеском кольце, сохранить благодарность за Победу.

Вечная память воинам, павшим на подступах к Ленинграду, и ленинградцам, погибшим в городе от холода, 
голода, бомбёжек и артобстрелов, но не сдавшихся фашистам! Вечная слава защитникам Ленинграда!

Низкий поклон всем, кто пережил страшные годы блокады, кто был в оккупации, всем, кто ковал победу 
на фронте. Пусть тепло и взаимопонимание с родными всегда будут в ваших домах! Всем сосновоборцам желаю 
здоровья и мира!

Глава 
Сосновоборского городского округа 

Михаил ВОРОНКОВ

Уважаемые ветераны!
Уважаемые ленинградцы!

Сегодня поистине всенародный праздник, который одинаково 
важен для петербуржцев, ленинградцев, для всех жителей нашей 
страны.

Ровно 80 лет назад Ленинград был освобождён от фашистской 
блокады.

Это —  общий подвиг тех, кто бился на ленинградских рубежах, 
кто внутри вражеского кольца стоял у станков, работал в госпи-
талях, тушил «зажигалки» на крышах. Каждый —  от ребёнка до 
старика —  внёс свою лепту в Ленинградскую Победу.

Плата за эту Победу была чрезвычайно высока. Многие тысячи 
наших соотечественников пали в боях, стали невинными жертвами 
нацистских преступлений.

Мемориальный комплекс, который сегодня мы открываем 
в Гатчинском районе, —  ещё один символ нашей общей памяти обо 
всех мирных гражданах, чьи судьбы оборвались на Великой Отече-
ственной войне.

Память о жертвах нацизма, о блокаде сегодня служит важ-
нейшим нравственным ориентиром для наших бойцов, сражающихся 
в зоне специальной военной операции.

Подвиг защитников и жителей Ленинграда бессмертен. 
Пусть он и впредь живёт в людских сердцах, вдохновляет, ведёт 
вперёд —  к нашей Победе.

Поздравляю ленинградцев, петербуржцев с этим светлым, 
великим днем, желаю мирного неба и благополучия!

Вечная память всем, чьи жизни унесла блокада!
Вечная слава защитникам нашей Родины!
Низкий поклон ветеранам Великой Отечественной войны, всем 

жителям блокадного Ленинграда!

Губернатор 
Ленинградской области 

Александр ДРОЗДЕНКО

Дорогие ветераны! Уважаемые ленинградцы!
80 лет назад Ленинград, вся страна праздновали великую ленинградскую Победу —  фашистская блокада 

была полностью снята!
Подвиг ленинградцев останется образцом беспримерного мужества, стойкости, несгибаемой воли к победе, 

а 27 января всегда будет священным днем в истории России, Днем ленинградской Победы.
Низкий поклон вам, труженики, жители блокадного города, защитники Ленинграда, вы смело сражались, 

у вас свой опыт войны, своя память о ней. Важно, чтобы о тех трагических и героических событиях знали и ваши 
дети, и внуки, чтобы они смогли передать эту память другим поколениям.

С праздником вас, дорогие ветераны! Доброго вам здоровья, долгих лет жизни, внимания и искренней любви 
ваших близких!

Председатель 
Законодательного собрания

Ленинградской области 
Сергей БЕБЕНИН
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ИНФОРМАЦИЯ ЖКХ

Повысилась профессиональная 
компетенция работников, занимающих‑
ся разработкой проектной документации 
для сооружаемых в России и за рубежом 
энергоблоков с реакторами ВВЭР‑1200

В 2023  году Ленинградская АЭС 
провела самую масштабную серию 

технических туров на энергоблоки 
ВВЭР‑1200 поколения 3+ для работни‑
ков АО «Атомэнергопроект» из Москвы, 
Санкт-Петербурга и Нижнего Новгоро‑
да. Участниками совместного проекта 
электроэнергетического и  инжинирин‑
гового дивизионов Госкорпорации «Ро‑

сатом» стали почти три сотни специали‑
стов, занимающихся проектированием 
оборудования, технологических систем 
и  систем безопасности для энергобло‑
ков с  водо-водяными энергетическими 
реакторами поколения 3+, которые 
сегодня активно сооружаются не только 
в России, но и за рубежом.

Ленинградские атомщики прове‑
ли для коллег 13  технических туров по 
различным производственным направ‑
лениям, продемонстрировав работу тур‑
бинного, электрического, химического, 
вентиляционного и  другого оборудова‑
ния 5 и 6 энергоблоков атомной станции. 
Также проектировщики и  специалисты 
по эксплуатации обсудили решения, 
которые необходимо внедрить при про‑
ектировании следующей очереди Ленин‑
градской АЭС (энергоблоки № 7 и 8).

« Р о с с и й с к и е  э н е р г о б л о к и 
ВВЭР‑1200 поколения 3+ признаны 
мировым атомным сообществом как 
наиболее эффективные и  безопасные, 
но опыт любой эксплуатации всегда под‑
сказывает, где и что можно улучшить. Это 
касается оптимизации решений по раз‑
мещению и монтажу оборудования, тру‑
бопроводов и конструкций, проектиро‑
ванию помещений, компоновке зданий 
и т. д. Сейчас, когда мы только начинаем 

строительство новой очереди ЛАЭС, 
самое время донести до разработчиков 
свои ожидания от нового проекта, на‑
ладить с ними профессиональные связи 
и оперативное сотрудничество. Надеюсь, 
пожелания и предложения, высказанные 
нами в  рамках техтуров, будут учтены, 
и  тогда эксплуатация станет еще более 
эффективной и  удобной», — ​рассказал 
куратор проекта от атомной станции, 
заместитель главного инженера Ленин‑
градской АЭС‑2 по сооружению новых 
энергоблоков Алексей Мочалов.

Евгений Фионов, руководитель ра‑
бочей группы организации технических 
туров АО «Атомэнергопроект»: «Наше 
сотрудничество показало хорошие 
результаты. Мы получили несколько 
десятков предложений по улучшениям 
и изменениям в проект и от самих атом‑
щиков, и от наших работников. Опера‑
тивное внедрение в проект энергоблоков 
ВВЭР‑1200  технических решений, чья 
актуальность подтверждена эксплуата‑
цией, позволит «Атомэнергопроекту» оп‑
тимизировать и улучшить энергоблоки. 
Кроме того, проведение подобных тех‑
нических туров повышает техническую 
грамотность наших проектировщиков, 
мотивирует их к  новым достижениям 
в профессии».

Так, в 2023 году завершено 
строительство велодорожки из 
промышленной зоны Ленинград‑
ской АЭС вдоль побережья Фин‑
ского залива протяженностью 
12 километров. Велодорожка 
стала удобным и  комфортным 
средством передвижения для лю‑
бителей активного образа жизни, 
а также привлекательной зоной 
отдыха для жителей и  гостей 
города. В  прошлом году была 

благоустроена общественная тер‑
ритория и смотровая площадка 
в  природном парке «Липово». 
Там установлены малые архитек‑

турные формы, асфальтирована 
парковка, обустроена пешеход‑
ная зона, оборудованы спуски 
к пляжу, с учётом возможностей 

маломобильных граждан. За счёт 
благотворительных средств про‑
должено благоустройство парка 
«Приморский»: смонтированы 
площадки для отдыха, смотро‑
вые площадки, игровая детская 
площадка, велись строительство 
и благоустройство автостоянки, 
тропиночной сети, велотрасс, 
установка санузлов и  электро‑
освещение. Выполнены разра‑
ботка проектной документации 
и  ремонтные работы по благо‑
устройству территории у Дворца 
культуры «Строитель» и детско-
юношеской спортивной школы. 
Профинансирована разработка 
проектной документации по 
строительству ледовой арены 
и бассейна.

Л е н и н г р а д с к а я  А Э С 
в  2023  году оказывала помощь 
нуждающимся в особой поддерж‑
ке — ​детям, оставшимся без по‑
печения родителей, инвалидам, 
участникам ликвидации послед‑
ствий аварии на Чернобыльской 
АЭС, ветеранам войны и труда, 
многодетным семьям и другим. 
Традиционно Ленинградская 
АЭС оказывает финансовую 

поддержку в  проведении меро‑
приятий, направленных на по‑
пуляризацию спорта и здорового 
образа жизни, патриотического 
воспитания молодежи, культуры 
и искусства.

Директор Ленинградской 
АЭС Владимир Перегуда: «В ре‑
гулярной безвозмездной помощи 
Ленинградской АЭС есть доля 
участия каждого сотрудника на 
благо Соснового Бора. Мы по‑
могаем делать жизнь в  городе 
комфортной и удобной ради глав‑
ной цели — ​чтобы здесь жили, ра‑
ботали и развивались наши дети, 
наше будущее. Финансируем 
проекты благоустройства, спорта 
и культуры, оказываем адресную 
финансовую помощь. В 2024 году 
мы продолжим участвовать в со‑
циально-экономическом разви‑
тии нашего города».

Отметим, в 2022-м и 2021 го‑
дах объёмы безвозмездной целе‑
вой помощи Ленинградской АЭС 
составили 238 и 243 миллионов 
рублей соответственно, а в целом 
за последние пять лет этот по‑
казатель существенно превысил 
1 миллиард рублей.

РЕМОНТЫ И ОЗЕЛЕНЕНИЕ ПРОДОЛЖАЮТСЯ
На прошлой неделе «Спецавтотранс» проводил механизированную уборку в соот-

ветствии с муниципальным заданием. 
Парки, скверы, мосты, пешеходные переходы и остановки, дорожки и лестницы, а также вну-

триквартальные территории полностью очищены от снега и обработаны реагентами. Уборка и вы-
воз снега производились на улицах 50-летия Октября, Солнечной, Молодежной, Комсомольской, 
Космонавтов, Петра Великого, Парковой, Соколова, Афанасьева, проспектах Героев Александра 
Невского. Очищена пешеходная дорожка от городской бани в  сторону воинской части, площадь 
у «Галактики», сквер у «Ленинграда» и сквер имени Александрова. Снег вывозился из 4, 7, 8, 9, 10-а 
и 10-б микрорайонов, из микрорайона «Липово».

В городских парках и пойме Коваша убрали мусор.
Мусор в городе и садоводческих товариществах вывозился по графику, контейнерные пло-

щадки содержатся в порядке.
Что касается ремонта дорог, то проводилось грейдирование и планирование обочин в промзоне 

и нескольких садоводствах.
Возле домов 23–25 по улице Красных Фортов проводились работы по озеленению — ​обрезка 

нависающих веток.
В Заречье в районе моста заменили фонари на светодиодные. На Парковой отремонтировали 

линию освещения, ремонты светильников производились на Ленинградской, улице Космонавтов, 
кластере «Бабочка», в сквере у «Галактики» и в нескольких садоводствах.

«Спецавтотранс» начинает демонтаж новогодних украшений — ​уже убрали «Елочку» с  про-
спекта Героев.

В эти же дни отдел внешнего благоустройства и дорожного хозяйства заключил контракт на 
оказание услуг по обращению с животными, у которых нет владельцев. Исполнитель — ​компания 
«Доктор Неболит». Безнадзорных животных кастрируют и прививают, а затем, если они не проявляют 
агрессии, выпускают в  естественную среду. Если собака агрессивна, она отправляется в  специ-
ализированный приют.

270 МИЛЛИОНОВ 
НАПРАВЛЕНО НА НУЖДЫ ГОРОДА
Ленинградская АЭС про-
должает активное участие 
в  развитии инфраструкту-
ры и  повышении качества 
жизни в  Сосновом Бору. 
В  2023  году на создание 
комфортной городской среды 
города-спутника и социаль-
ные инициативы направлены 
270 миллионов рублей.

НАЛАДИТЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СВЯЗИ 
ПОМОГАЮТ ТЕХТУРЫ
300 российских проектировщиков стали 
участниками технических туров на 
Ленинградскую АЭС в 2023 году.
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ИНФОРМАЦИЯ  ПРЕСС-ЦЕНТРА  АДМИНИСТРАЦИИ

БОЛЕТЬ СТАЛИ РЕЖЕ
За минувшую неделю в  медсанчасть по 

поводу острых респираторных заболеваний 
обратились 693 пациента — ​примерно на сто 
меньше, чем неделю назад.

383 заболевших — ​дети, в основном школьно‑
го возраста. Превышения порогов эпидемической 
безопасности не зафиксировано. В четырех случаях 
выявлен грипп.

Новая коронавирусная инфекция обнару‑
жена у 11 человек. Заболевание у всех протекает 
легко, все находятся на амбулаторном лечении. 
Выздоровели 8 человек, летальных исходов нет. 
По поводу внебольничной пневмонии обратились 
18 пациентов, в том числе 7 детей.

Медики выявили 27 случаев острой кишечной 
инфекции, 24 из них — ​у детей. Очагов в детских уч‑
реждениях не зафиксировано. Двое детей заболели 
ветрянкой, один — ​скарлатиной. Выявлен один кон‑
тактный по кори, находится под медицинским на‑
блюдением. Два человека заболели туберкулезом.

По поводу укуса животного обратился 1 чело‑
век, которого травмировал домашний кот.

НЕМНОГО МЕДИЦИНСКОЙ СТАТИСТИКИ
По данным на утро понедельника, в ста-

ционаре медсанчасти находились 286 больных, 
за неделю госпитализированы 286 человек.

Хирурги сделали 28 операций — ​как экстрен‑
ных, так и плановых.

По поводу травм обратились 130 человек — ​по 
сравнению с предшествующими неделями травма‑
тизм несколько вырос, но пока еще ниже средних 
еженедельных показателей. Помощь медиков потре‑
бовалась двоим пострадавшим в ДТП — ​оба лечатся 
амбулаторно.

«Скорая помощь» выезжала 332 раза. Во взрос‑
лую поликлинику горожане обращались 8553 раза, 
в детскую — ​3464. Медики отмечают, что сократилось 
количество обращений по болезни, а с профилакти‑
ческой целью люди стали обращаться чаще. В инфек‑
ционном отделении находятся 27 пациентов, больных 
коронавирусной инфекцией там нет.

ВЫБИРАЙТЕ ФМБА
Сосновоборцы в последнее время часто 

жалуются, что не могут записаться к  врачу 
через Госуслуги.

Как рояснил начальник ЦМСЧ‑38 Павел 
Рязанов, это происходит из-за того, что пациен‑
ты неправильно выбирают поставщика услуг. На 
портале предлагается выбрать свой регион или 
ФМБА, причем в  последнем случае на портале 
уточняется, что к ФМБА относится прикрепленный 
контингент. На эту ремарку обращать внимания 
не нужно — ​в Сосновом Бору всего одно государ‑
ственное медицинское учреждение, и оно оказы‑
вает помощь всем, вне зависимости от того, где 
человек работает.

Поэтому в любом случае в этом окошке надо 
выбрать ФМБА, и  тогда вы легко найдете наши 
городскую и детскую поликлиники.

В ФМБА сейчас внедряется единая информа‑
ционная система, поэтому на электронных ресурсах 
и существует такое разделение.

ПОЖАРОВ НЕ БЫЛО
Пожарные подразделения, дислоциро-

ванные в Сосновом Бору, выезжали за неделю 
7 раз. Пожаров в городе не зарегистрировано.

Три вызова оказались ложными, один раз 
горел мусор на открытой территории, а в доме 26 
по Парковой случилось короткое замыкание без 
последующего горения.

Спасатели один раз открывали дверь гражда‑
нину, заблокированному в своей квартире в опасной 
для жизни ситуации, и один раз выезжали на лик‑
видацию последствий ДТП — ​когда в районе Нового 
Калища столкнулись два грузовика.

ДЕТЕЙ ВЫГОНЯТЬ НА МОРОЗ НЕЛЬЗЯ
В социальных сетях бурно обсуждались 

два случая с сосновоборцами, которых не пу-
стили погреться.

В одном случае говорилось о несовершеннолет‑
нем, в ожидании автобуса зашедшем погреться в мэ‑
рию, в другом — ​о подростке, который возвращался 
с тренировки и его не пустили в автобус 8 маршрута.

Первый заместитель главы администрации 
Станислав Лютиков напомнил, что детей и подростков 
моложе 16 лет из транспорта высаживать нельзя по 
действующему закону, и об этом стоит напомнить всем 
водителям. Что касается второго случая, то информа‑
ция в соцсетях не соответствовала действительности. 
Человек, которого попросили удалиться, по возрасту — ​
совершеннолетний и вел себя не совсем правильно.

УБИРАТЬ СНЕГ ВЕЗДЕ
С обильными снегопадами сосновобор-

ские коммунальные службы в целом справля-
ются, но есть и недочеты.

В частности, убирать надо не только муни‑
ципальные территории, но и  те, что прилегают 
к торговым точкам и организациям общественного 
питания. А с этим не везде благополучно.

Как рассказал заместитель главы админи‑
страции по жилищно-коммунальному комплексу 

Александр Иванов, в понедельник специалисты ко‑
митета ЖКХ в ходе проверки выяснили, где не убран 
снег, и обратились к владельцам магазинов и кафе 
с предложением навести порядок. В большинстве 
случаев это было сделано.

В нескольких микрорайонах оказались заме‑
тены мусорные площадки, из-за чего региональный 
оператор не смог вовремя вывезти контейнеры. Сей‑
час подъезды очищены, график вывоза восстановлен.

БОЛЬШОЙ ШУТНИК
Жалобы на холод в  сосновоборских 

квартирах поступают не так уж часто, и в боль-
шинстве случаев касаются проблем с внутри-
домовыми сетями отопления.

Однако порой сотрудникам управляющих 
компаний приходится сталкиваться с  удивитель‑
ными ситуациями.

На прошлой неделе в УК обратился собствен‑
ник, у  которого промерзала стена. В  процессе 
выяснилось, что для начала он решил попытаться 
разобраться с ситуацией самостоятельно, и… про‑
сверлил стену насквозь, чтобы понять, из чего она 
сделана. Естественно, теплее в  доме от этого не 
стало, как раз наоборот — ​стена стала промерзать 
еще сильнее. Тогда владелец квартиры заклеил 
дыру скотчем, но это тоже не помогло. Потребуется 
более основательный ремонт.

Сотрудники управляющих компаний просят 
жильцов воздержаться от подобных инициатив.

ИНФОРМАЦИЯ ОТ ГОРОДСКОГО ОТДЕЛА МВД
ЖУЛИКИ НЕ ДРЕМЛЮТ

На прошлой неделе еще двое сосновоборцев пострадали от мошенников. 22 янва-
ря в полицию обратилась гражданка С., которая сообщила, что ей позвонили якобы из 
ФСБ, представившись специалистом Росфинмониторинга. Убедили открыть «безопас-
ный» счет и перевести на него деньги, поскольку банковские счета жертвы «находились 
в опасности». Гражданка так и сделала, в результате чего лишилась сбережений более 
чем в миллион рублей.

Второму пострадавшему неизвестный голос по телефону представился сотрудником Мегафона 
и сообщил об окончании срока действия договора. Звонивший предложил продлить договор прямо 
сейчас. «Клиент» сообщил ему все необходимые данные, в результате его аккаунт на Госуслугах 
оказался взломан, и жулики провели несколько финансовых операций.

Сотрудники правоохранительных органов в очередной раз обращаются к горожанам с убе‑
дительной просьбой не доверять подобным звонкам, не сообщать свои личные данные и данные 
о банковских картах, не выполнять указаний, полученных по телефону.

Всего же за прошлую неделю в Сосновоборский горотдел МВД поступило 257 заявлений о про‑
исшествиях и преступлениях. Заведено 23 уголовных дела, раскрыто 15 преступлений.

Составлено 45 административных протоколов, в том числе 14 — ​за пьянство в неустановленных 
местах, 3 — ​за побои, 6 — ​за неисполнение родителями своих обязанностей.

За это время в дежурную часть были доставлены 15 иностранных граждан, 5 из них не имели 
документов, дающих право находиться на территории России (троих уже выдворили из страны), 
у остальных не было пропусков в погранзону.

Сотрудники отделения ГИБДД выявили 142 нарушения Правил дорожного движения, 129 
из них — ​со стороны водителей, которые не пропускали пешеходов на переходах и транспортные 
средства, имеющие преимущественное право проезда, не пристегивались ремнями, садились за 
руль пьяными или выезжали на встречную полосу.

За это время в городе случилось 26 ДТП, в одном пострадали люди.
16 января водитель автомобиля «Мерседес», выезжая с парковки в районе дома 11 по улице 

Петра Великого, сбил пешеходов. Пострадавшим была оказана амбулаторная помощь.

В Сосновом Бору в  те‑
стовом режиме запусти‑
ли новый маршрут — ​до 
городского кладбища на 
Воронке‑1. Расписание 
составлено так, чтобы 
рейсы «вписались» между 
рейсами автобусов № 9, 
677 и 677-а.

По рабочим дням автобу‑
сы будут отправляться от АТП 
в  10.35; 13.55; 16.25, от Ворон‑
ки‑1 — ​в 11.10; 14.30; 17.00.

По выходным дням будет по 
четыре рейса. От АТП автобус от‑

правится в 10.45; 12.25; 15.35; 17.35, от Воронки 1 — ​в 1: 11.20; 13.00; 16.10; 18.10.
Маршрут — ​АТП-Молодежная-«Москва»-«Природа»-ДК- Сол‑

нечная- «Сосновый Бор»-«Балтика»-Пождепо-Хлебозавод-УАТ-
«Воронка‑1».

Как рассказал первый заместитель главы администрации Станислав 
Лютиков, пока автобус будет ходить в тестовом режиме, чтобы про‑
анализировать пассажиропоток и при необходимости скорректировать 
расписание.

—  В 2023  году админи‑
страция провела работу по 
приёмке освещения лыжной 
трассы на баланс города. Спец‑
автотранс провёл осмотр со‑
стояния освещения, в  резуль‑
тате которого был выявлен ряд 
дефектов, и  установлено, что 
светильники давно не обслу‑
живались и  подлежат замене. 
Были проведены конкурсные 
процедуры по приобретению 
новых светодиодных энергос‑
берегающих светильников для 
того, чтобы модернизировать 
освещение на лыжной трассе. 
В  осенне-зимний период по 
мере получения данного обо‑
рудования приступили к  их 
замене. На сегодняшний день, 
когда уже сформировался хо‑
роший снежный покров, виден 
эффект от того, как произведе‑
на замена, и как хорошо стала 
освещена лыжная трасса. Ряд 
старых светильников, которые 
находятся на окраине трассы, 
будут заменены чуть позже, 

так как проезд к  ним пока за‑
труднен. Работы в этом направ‑
лении будут продолжены, — ​
рассказал начальник отдела 
внешнего благоустройства 
и  дорожного хозяйства Павел 
Пржевальский.

Освещение будет вклю‑
чаться в период работы лыжной 
трассы в соответствии с режи‑
мом включения и  выключения 
городского освещения.

Как отметил Павел Вячес‑
лавович, в  дальнейшем, когда 
завершится благоустройство 
лыжной базы, будут предус‑
мотрены дополнительно еще 
несколько светильников для 
освещения выхода на трассу от 
лыжной базы.

Всего вдоль лыжной трас‑
сы расположены 49 светиль‑
ников, 40 из которых уже за‑
менены.

МАРШРУТ  НА ВОРОНКУ - ​
В ТЕСТОВОМ РЕЖИМЕ

НОВОЕ ОСВЕЩЕНИЕ 
НА ЛЫЖНОЙ ТРАССЕ

В Приморском парке про‑
должаются работы по бла‑
гоустройству. Проведена 
модернизация освещения 
на лыжной трассе.
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Менее двух месяцев остаётся 
до трёхдневного голосования на 
президентских выборах 2024 года. 
Мы узнали у Избирательной 
комиссии Ленинградской области, 
как регион готовится к этому 
событию.

Нас —  больше миллиона
Для качественной организа-
ции избирательного процесса 
важно посчитать число потен-
циальных избирателей —  как 
в  каж дом муниципальном рай-
оне, так и   во всей Ленобласти. 
За последние годы этот пока-
затель неукоснительно рос. По 
состоянию на 1 января 2024 го-

да в  47-м регионе проживает 1 
миллион 421 тысяч 905 избира-
телей —  граждан Российской 
Федерации, обладающих актив-
ным избирательным правом. За 
год эта цифра выросла на 12 192, 
или на 0,86%, а за четыре года —  
на 59 241, или на 4,34%.

Наибольшее число избира-
телей зарегистрировано во Все-
воложском районе —  342 844, 
в  Гатчинском районе —  165 955, 
в Выборгском районе —  140 590.

При этом самый актив-
ный рост числа избирателей 
в  2023  году произошел в  Ло-
моносовском и  Всеволожском 
районах (на 3,58% и 3,19% соот-
ветственно), также выросла их 

численность в Волосовском, Вы-
боргском, Гатчинском и Тоснен-
ском районах.

Узнать больше о выборах
Важной задачей Леноблизбир-
кома в эти дни является разъяс-
нительная работа. Необходимо 
донести до ленинградцев ин-
формацию об их правах и тонко-
стях избирательного процесса. 
В этом сотрудникам избиратель-
ной комиссии помогают партнё-
ры из «Почты России».

Информация о выборах Прези-
дента России доступна в каждом 
почтовом отделении Ленобласти. 
Соглашение о  взаимодействии 
между двумя организациями бы-
ло подписано в середине января 
2024 года. Свои подписи на доку-
менте поставили глава Леноблиз-
биркома Михаил Лебединский 
и  директор Управления Алек-
сандр Вакуленко.

— Почтовые отделения од-
ни из самых близких к  нашим 
избирателям социальные уч-
реждения, которые ежедневно 
посещает огромное количество 
граждан, услуги почты крайне 
востребованы у  населения. По-
этому помощь в  информирова-
нии избирателей, которое Почта 

России окажет избирательным 
комиссиям, является очень важ-
ной для нас, —  заявил Михаил 
Лебединский.

В соответствии с Соглашени-
ем Леноблизбирком направляет 
информационно-разъяснитель-
ные материалы, посвященные 
выборам Президента России, 
а Почта России размещает пре-
доставленные материалы на 
объектах почтовой связи. В  Ле-
нобласти их более 400 —  так 
что информация попадёт во все 
уголки 47-го региона.

Мобильные избиратели
На выборах Президента Россий-
ской Федерации, которые прой-
дут 15, 16 и 17 марта, избирате-
ли Ленинградской области при 
необходимости cмогут прого-
лосовать на любом удобном для 
них избирательном участке на 
территории 47-го региона или 
страны. Эта новация хорошо 
показала себя в прошлые годы 
и  существенно расширила воз-
можности избирателей.

Как пояснили в  Леноблиз-
биркоме, для голосования по 
месту нахождения, а  не по ме-
сту регистрации, гражданам не-
обходимо подать специальное 

заявление любым удобным спо-
собом: через портал «Госуслуги», 
в любом многофункциональном 
центре или территориальной 
избирательной комиссии. При-
ём заявлений начнется 29 янва-
ря и продлится до 11 марта.

Заявление может быть пода-
но только один раз. При этом из-
биратель вправе аннулировать 
поданное заявление о  включе-
нии в  список избирателей по 
месту нахождения. После че-
го есть возможность подать но-
вое заявление в  соответствую-
щие сроки.

При подаче заявления реко-
мендуется заранее выбрать уча-
сток для голосования. Это можно 
сделать с помощью специально-
го цифрового сервиса на сайте 
ЦИК России —  он доступен по ку-
ар-коду ниже.

ИЛЬЯ БУНИН
ФОТО ЦИК РФ

Региональное Управление 
Федеральной службы судебных 
приставов помогает гражданам 
получить задолженности по 
зарплате или алиментам, а также 
следит за соблюдением закона со 
стороны коллекторов и кредиторов.

Миллиард —  в казну страны
Более 1 миллиона оконченных 
исполнительных производств 
и  10,8 миллиардов рублей взы-
сканной задолженности —  всё 
это итоги работы Управления 
Федеральной службы судебных 
приставов по Ленинградской об-
ласти в  2023  году. В  результате 
в  консолидированный бюджет 
Российской Федерации перечис-
лено более 1,7 миллиарда рублей.

— Как и  прежде, предметом 
особого внимания являлось ис-
полнение социально значимых 
категорий исполнительных до-
кументов, связанных с обеспече-
нием прав детей на получение 
алиментов и восстановлением за-
конных интересов граждан, в том 
числе на получение заработной 
платы, —  уточняет руководитель 
УФССП России по Ленинградской 
области —  главный судебный 
пристав Ленинградской области 
Александр Мосеенков.

За год судебные приставы 
смогли вернуть свыше 12.3  млн. 
рублей задолженности по зара-
ботной плате. А  ещё —  взыскать 

порядка 1,1 млрд. рублей на со-
держание несовершеннолет-
них детей, что на 412 млн. рублей 
больше, чем годом ранее.

В работе по взысканию али-
ментов ставка делается на ком-
плекс мер, направленных на 
побуждение ленинградцев к ис-
полнению обязанностей. Нетру-
доустроенным должникам вы-
даются направления в  Центр 
занятости населения Ленин-
градской области.

На страже порядка
УФССП является неотъемлемой 
частью правоохранительной 
системы России. В  Управлении 
организован контроль за ис-
полнением исполнительных до-
кументов о возмещении ущерба 
от преступлений. За прошедший 
год по этому направлению взы-
скано 85,3 миллионов рублей. 
Ещё 11,3 миллиона удалось взы-
скать по штрафам за коррупци-
онные преступления.

Силовым блоком ведомства 
обеспечена охрана зданий всех 
судов Ленинградской области 
и выполнено более 28 тысяч за-
явок на обеспечение безопасно-
сти судей, заседателей, а также 
судебных приставов-исполни-
телей при исполнении.

При осуществлении пропуск-
ного режима в зданиях судов вы-
явлено 3 368 предметов, представ-

ляющих угрозу для безопасности 
окружающих: от электро шокеров 
до газового оружия. Благодаря 
грамотным действиям судебных 
приставов граждане с опасными 
предметами в здания судов не до-
пускались.

на особом контроле
Именно УФССП осуществля-
ет надзор за работой профес-
сиональных взыскателей и кре-
диторов. Только за 2023  год на 
действия кредиторов ленин-
градцы пожаловались 439 раз: 
в 68 случаях обращения призна-
ны обоснованными. С  1  февра-
ля 2024 года УФССП будет также 
контролировать деятельность-
банков и микрофинансовых ор-
ганизаций.

— Важно помнить, что кре-
дитор или его представитель мо-
жет взаимодействовать с  долж-
ником путем личных встреч 
и  телефонных переговоров, 
а  также с  помощью текстовых 
сообщений, передаваемых как 

с помощью телефонной, так и по-
чтовой связи, —  отмечает Алек-
сандр Мосеенков.

Все взаимодействия стро-
го ограничены по време-
ни: в  рабочие дни —  с  8:00  
до 22:00 часов, в  выход-
ные и  праздники —  с  9:00 
до 20:00 часов. Встречаться  
с должником кредитор может 
только один раз в неделю, звонить 
по телефону —  раз в день, дважды 
в неделю. Писать сообщения —  до 
двух раз в день и до четырех раз 
в неделю.

«Общаться» с членами семьи, 
друзьями, соседями или кол-
легами взыскатели могут толь-
ко при письменном согласии 
должника и  этих лиц. Взыска-
телям категорически запреще-
но применять физическую силу, 
портить имущество и  как-ли-
бо угрожать должнику. Нельзя 
вводить граждан в  заблужде-
ние по поводу размера долга, 
статуса задолженности, грозить 
уголовной или административ-
ной ответственностью; распро-

странять конфиденциальную 
информацию. После внесения 
дополнений в УК РФ, за наруше-
ния при взыскании задолженно-
сти взыскателям может грозить 
штраф до 500 тысяч рублей или 
даже лишение свободы на срок 
до 10 лет.

— В то же время нужно пом-
нить, что Закон не освобожда-
ет должников от исполнения 
обязательств, поэтому сами по 
себе требования кредиторов 
и лиц, действующих от их имени, 
предъявленные в рамках закона, 
вполне правомерны, —  резюми-
рует Александр Мосеенков.

Сообщать о неправомерных 
действиях профессиональных 
взыскателей необходимо судеб-
ным приставам —  по почте или 
через сервис «Интернет-при-
ёмная» на официальном сай-
те ведомства www.r47.fssp.gov.
ru. Для получения подробной 
информации можно связаться 
со специалистами Управления 
по телефонам 8 (812) 630 35 03, 
630 35 05.

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ОФИЦИАЛЬНО

СУДЕБНЫЕ ПРИСТАВЫ ЛЕНОБЛАСТИ ПОДВЕЛИ ИТОГИ РАБОТЫ ЗА 2023 ГОД

ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ ГОТОВИТСЯ К ВЫБОРАМ ПРЕЗИДЕНТА РОССИИ

КРЕДИТОРОВ ВОЗЬМУТ НА КОНТРОЛЬ

ВПЕРЕДИ —  ВЫБОРЫ ПРЕЗИДЕНТА
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Центральная 
избирательная

комиссия 
Российской 
Федерации

Узнать 
о задолженности: 

«Банк данных 
исполнительных 

производств»

Леноблизбирком и «Почта России» заключили  
соглашение о сотрудничестве

(1604) №4www.terastudio.com ГОРОД — ЭТО МЫ С ВАМИ! 25 ЯНВАРЯ 20244 ПРЕССТеРа

tera_04_2024-01-25_д.indd   4 23.01.2024   10:11:37



///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////РЕПОРТАЖ

Традиционное мероприятие 
«На рубеже бессмертия» 
состоялось в музее-заповеднике 
«Прорыв блокады Ленинграда». 
Ленинградцы приняли участие 
в торжественном митинге, 
возложили цветы к мемориалу 
«Белый танк» и почтили минутой 
молчания память погибших.

Мы выживали как могли
С самого утра на площади перед 
диорамой —  праздничная суе-
та. Музыканты военного орке-
стра настраивают инструменты, 
артисты поправляют костюмы, 
организаторы отдают послед-
ние указания. Понемногу к  му-
зею подъезжают автобусы с жи-
телями блокадного Ленинграда, 
тружениками тыла, узниками 
фашистских концлагерей, пред-
ставителями районных советов 
ветеранов. Волонтёры встреча-
ют их улыбками, добрыми сло-
вами и искренней заботой.

Среди прочих замечаю инте-
ресную пару пенсионеров в си-
них шарфах с эмблемой «Коман-
ды 47». Он —  статный мужчина 
с  соколиным взглядом. Она —  
мягкая и  улыбчивая женщина 
в очках. Это Анатолий Алексее-
вич Великодворский и Людмила 
Фёдоровна Подарина —  почёт-
ные жители Всеволожска, чле-
ны общества «Блокадный дет-
ский дом».

В Кировский район ветера-
ны приезжают каждый год, что-
бы почтить память погибших 
воинов и жителей осаждённого 
города. В  дни блокады Людми-
ле и Анатолию было по 5–6 лет, 
но страшные картины врезались 
в их память навсегда.

— Сама я  родилась в  Прию-
тино, но в  1941  году туда прие-
хали лётчики, и  нас перевезли 
во Всеволожск —  в  микрорай-
он Бенгардовка. Мой отец во-
зил продукты по Дороге жизни, 
а  мы с  другими детьми бегали 
по ней босиком. Мимо проезжа-
ли полуторки, застревали в  ве-

сенней грязи, а мы помогали во-
дителям —  толкали машины, как 
могли, —  вспоминает Людми-
ла Фёдоровна. —  Там я и прове-
ла все годы блокады: от начала 
осады до полного освобожде-
ния.

Своя история —  у  Анатолия 
Алексеевича. Сегодня он вете-
ран труда и  спорта, старший 
лейтенант запаса ВДВ. А  тогда 
был простым мальчишкой, зато-
чённым в кольце блокады.

— Всю блокаду я  прожил 
в  Рыбацком. Из нашего посёл-
ка очень мало людей эвакуи-
ровали, потому что у всех были 
подсобные хозяйства —  как-то 
выживали. Хотя всем нам за-
помнился именно голод. Соби-
рали крапиву, ели дуранду —  
куски жмыха от производства 
муки. После войны было немно-
гим легче —  до 1947  года дей-
ствовала карточная система, 
жили впроголодь, —  говорит ве-
теран. —  Ещё помню, как с  ре-
бятами приезжали на Синявин-
ские высоты собирать гильзы 
от патронов и дюраль от разби-
тых самолётов, чтобы сдать на 

металлолом. Находили и остан-
ки воинов —  это было обычным 
делом.

Место, в котором интересно
Таких историй —  много. Кто-то 
охотно делится воспоминани-
ями, кто-то предпочитает мол-
чать. Тем более что гости вскоре 
переключаются на культурную 
программу, подготовленную 
сотрудниками музея. Участни-
ки церемонии осматривают по-
стоянную экспозицию и выстав-
ку детских рисунков «Хвостатые 
герои блокадного Ленинграда», 
подготовленную ветеринарным 
управлением Ленобласти.

Особое внимание привлека-
ет экспозиция с оружием и фор-
менной одеждой Великой От-
ечественной войны. Откуда-то 
появляется стайка мальчишек, 
которые просят разрешить по-
держать в  руках боевые экспо-
наты —  и получают разрешение. 
Им тут же объясняют, как пра-
вильно держать в  руках исто-
рическое оружие, рассказывают 
о секретах боевой стойки и при-
целивания.

— Мы работаем на терри-
тории музея на постоянной ос-
нове. Фотозона, военное об-
мундирование и  оружие —  всё 
это можно посмотреть и  в  буд-
ни, и  в  праздники. Сегодня мы 
представили орудия времён Ве-
ликой Отечественной войны: 
ППШ, ППС, гранаты, патроны —  
то, что найдено поисковика-
ми и вызывает особый интерес 
у  посетителей, —  делится ин-
структор по стрелковому бою 
Леонид Манц.

Желающих сфотографиро-
ваться с  такими уникальны-
ми экспонатами —  хоть отбав-
ляй. Это не только развлечение, 
но ещё и новые знания для тех 
же мальчишек. Они узнают, что 
граната Ф-1 («лимонка») получи-
ла своё название не от формы, 
похожей на лимон. Её изобре-
ли на базе осколочной гранаты 
из Франции и  английской гра-
наты, придуманной капитаном 
Лемоном, которые поставляли 
российским военным во время 
Первой мировой. Парни слуша-
ют инструкторов, пока со сцены 
не раздаются звуки музыки —  
начинается памятный митинг.

Сохранить память о блокаде
Мероприятие началось с  кон-
цертного номера «Гранитный 
Ленинград» в  исполнении му-
зыкального альянса «Петер-
бургские баритоны» с  участи-
ем ансамбля танца «Фейерверк». 
Сразу после вокального номера 
и звуков Гимна Российской Феде-
рации со словами поздравления 
к собравшимся обратился Губер-
натор Ленинградской области.

— Бессмертен подвиг со-
ветских солдат Ленинградско-
го и Волховского фронтов, кото-
рые ценой собственной жизни, 
героическими усилиями совер-
шили прорыв блокады Ленин-
града. Это не только обеспе-
чило более полное снабжение 
Ленинграда продовольствием 
и боеприпасами, но и дало всем 
ленинградцам надежду на По-
беду, —  сказал Александр Дроз-
денко. —  История не знала тако-
го героизма и трагедии, такого 
многочисленного подвига не 
только воинов, но и  простых 
граждан. Ленинград был един 
с фронтом и со всей страной. Он 
выстоял и победил ценой сотен 
тысяч жизней, которые были от-
даны за свободу от нацизма и за 
нашу Победу!

С 81-й годовщиной проры-
ва блокады Ленинграда собрав-
шихся поздравили также пред-
седатель ЗакСа Ленобласти 
Сергей Бебенин, прокурор Ле-
нинградской области Сергей 
Жуковский и многие другие.

Красной нитью через их вы-
ступления прошла мысль о том, 
как важно сегодня сохранять 
память о  подвиге советского 
народа. В  Ленинградской об-
ласти её сберегают не на сло-
вах, а на деле. В регионе откры-
вают новые памятники и музеи, 
ведут активную работу поиско-

вые отряды и патриотические 
центры.

— Пытаясь осмыслить этот 
подвиг, я  вспоминаю свой род-
ной город. Школа, в  которой 
я  учился, расположена на ули-
це 18 января. Это потрясающий 
пример сохранения истори-
ческой памяти! Мы, «Волонтё-
ры Победы», хотим продолжить 
эту традицию —  ещё больше то-
чек на карте должны называться 
именами героев в честь подви-
га советского народа, —  расска-
зал нам руководитель Киров-
ского муниципального штаба 
Всероссийского общественного 
движения «Волонтёры Победы» 
Максим Савин. 

После торжественных речей, 
проникновенной песни «Верни-
те память» в исполнении гатчин-
ских солистов и  минуты молча-
ния рота почётного караула 
прошла торжественным мар-
шем и  возложила цветы к  па-
мятнику «Белый танк». В  завер-
шение акции небо окрасилось 
в  цвета российского флага —  
триколор из разноцветного ды-
ма символизировал связь меж-
ду подвигом наших предков 
и  боевой славой современной 
России.

ЮЛИЯ ТЕТАРСКАЯ
ФОТО: ЮЛИЯ ТЕТАРСКАЯ,  

ПРЕСС-СЛУЖБА ПРАВИТЕЛЬСТВА 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

В КИРОВСКОМ РАЙОНЕ ПРОШЛА ПАМЯТНАЯ АКЦИЯ В ЧЕСТЬ 
81-Й ГОДОВЩИНЫ ПРОРЫВА БЛОКАДЫ ЛЕНИНГРАДА

НА РУБЕЖЕ БЕССМЕРТИЯ

Участники церемонии почтили память павших в годы блокады 
минутой молчания

Гостей музея учили обращению с оружием времён  
Великой Отечественной войны

Александр Дрозденко возложил цветы к монументу «Белый танк»            

Людмила Подарина  
и Анатолий Великодворский
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Работа ночным хирургом 
и путешествие в Антарктиду, 
успешное руководство 
медицинскими учреждениями 
и опыт народного избранника —  
в биографии Николая 
Александровича Киселёва 
немало интересных страниц. 
Своим опытом и верой в лучшее 
почётный житель Всеволожского 
района поделился с читателями 
«Ленинградской панорамы».

Со здоровьем по пути
Утром —  бодрая ходьба по пар-
ку, днём —  занятие в спортзале: 
гимнастика, растяжки, гантели 
и  силовые упражнения. Нико-
лаю Киселёву 82 года, при этом 
он бодр, подтянут и пребывает 
в  хорошем настроении. Заслу-
женный врач Российской Фе-
дерации, почётный житель Все-
воложского района —  Николай 
Александрович уверен, что его 
достижения были бы невозмож-
ны без здорового образа жизни.

— Я всегда занимался бе-
гом. В детстве до школы прихо-
дилось ходить по 6 километров 
в  одну сторону. Это были мои 
первые тренировки. Так всю 
жизнь и прошёл рука об руку со 
спортом. Сейчас я не ставлю пе-
ред собой цели нарастить мыш-

цы, скорее надо их хорошенько 
встряхнуть, чтобы оставаться 
в  тонусе. Утром —  часовая про-
бежка, потом иду в спортивный 
зал, где работаю, как правило, 
с небольшим весом, —  отмечает 
пенсионер.

Николай Киселёв родился 
8 июля 1941 года —  он был вось-
мым ребенком в семье. Будущий 
медик появился на свет, ког-
да его отец уже был на фронте. 
28  марта 1943  года Александр 
Иванович Киселёв погиб. Уже 
в зрелом возрасте сын разыскал 
могилу отца. Разбирая фронто-

вые письма, наткнулся на похо-
ронку: из неё и узнал, что отец 
погребен в  Карелии, в  посёлке 
Калевала.

— Детство наше не назо-
вёшь простым. Помню шко-
лу-интернат, где я учился в стар-
ших классах, и дорогу до дома. 
Тогда уже проходили с  ребята-
ми по 40 километров —  шли гу-
рьбой, чтобы голодные волки 
не напали. Сейчас такое сложно 
представить, —  вспоминает наш 
герой.

Путешествие  
на Южный полюс

После школы Николай Алексан-
дрович поступил в  медучили-
ще, где получил специальность 
фельдшера-акушера. Отслужил 
в армии и продолжил обучение 
в Краснодарском мединституте. 
Затем поехал работать хирургом 
в  родную Вологодскую область, 
где уже через год стал главным 
врачом местной ЦРБ.

— Через несколько лет пере-
ехал во Всеволожский район 
Ленинградской области. Здесь 
и  остался. Начинал в  Морозов-
ской больнице, прошёл обу-
чение на травматолога, затем 
долгое время был главврачом 
Невско-Дубровской больни-
цы, возглавлял Всеволожскую 
ЦРБ, —  рассказывает медик.

С тех пор Николай Алексан-
дрович покидал Ленинградскую 
область и  Всеволожский рай-
он только на два года. С 1986 по 
1988 год он работал в Антаркти-
де: лечил переломы и опериро-
вал исследователей на знаме-
нитой станции «Беллинсгаузен». 
Затем вернулся на Ленинград-
скую землю —  уже навсегда. По-
сле возвращения «на материк» 

служил главным врачом боль-
ниц и медицинских центров во 
Всеволожском районе, за свою 
работу был удостоен медали 
ордена «За заслуги перед Оте-
чеством» II степени, медали 
«Гиппократ», звания «Человек 
года —  2002».

— Самое удивительное, что 
врачом я  стал случайно. Внача-
ле ведь мечтал поступить в Ле-
нинградское зенитное артилле-
рийское училище, —  признаётся 
Николай Киселёв. —  Но не про-
шёл комиссию по состоянию 
здоровья. Тогда мне сказали, что 
есть в Вологодском медучилище 
специальное отделение, кото-
рое выпускает военных фельд-
шеров. Я  хотел быть военным, 
поэтому и поехал туда. А когда 
закончил учёбу, понял, что это –
моё призвание.

Служить своей стране
В 1997  году Николая Киселева 
избрали в  Законодательное со-
брание Ленинградской области. 
До 2007  года он возглавлял ко-
миссию по здравоохранению 
и  социальной политике, решал 
вопросы обеспечения населе-
ния лекарствами, бесплатно-
го проезда пенсионеров и  дру-
гих льготников в общественном 
транспорте. С 2007 года в ЗакСе 
появилась новая комиссия —  по 
этике, регламенту и  организа-
ции. Возглавить её доверили од-
ному из самых опытных депута-
тов —  Николаю Киселеву.

Этой работой Николай Алек-
сандрович искренне гордится: 
говорит, что никогда не проти-
рал штаны зазря, был активен 
и служил своей малой родине.

— Как бы ни ругали девяно-
стые, мы тогда смогли много-
го добиться. В  нашей больнице 
было всё: и  УЗИ делали, и  эндо-
скопию на самой современной 
технике. Вскоре меня назначи-
ли главным врачом всего Всево-
ложска. Скажу не ради красного 
слова —  у меня получалось быть 
неплохим организатором, —  го-
ворит заслуженный врач Рос-
сии. —  Удалось наладить учеб-
ный процесс для медперсонала, 
в короткие сроки сделали мест-
ные больницы передовыми, опе-
ративно решали возникавшие 
проблемы.

Николай Александрович от-
мечает —  сегодня техническое 
оснащение учреждений здра-
воохранения зачастую стало 
лучше, однако появилась но-

вая проблема —  кризис кадров. 
В  районах всё чаще не хвата-
ет узких специалистов. По его 
мнению, в  медицине нет ме-
ста оптимизации и сокращению. 
Наоборот, страна должна инве-
стировать в  здоровье населе-
ния, особенно на периферии.

Ну и  сами люди не должны 
себя запускать —  ни в  физиче-
ском, ни в духовном смысле.

— Мне 82, а  я  живу полной 
жизнью. Увлекаюсь скандина-
вской ходьбой, собираю грибы. 
Занимаюсь спортом и  семьёй. 
У меня трое детей, младший сын 
принял сан священника и  слу-
жит во Всеволожске. Горжусь его 
выбором, —  улыбается Николай 
Киселёв. —  Я  полон сил и  идей, 
готов делиться ими с новым по-
колением медиков и  управлен-
цев.

Ну а  специально для чита-
телей «Ленинградской панора-
мы» поделился своим секретом 
счастливой жизни.

— Нужно выбрать своё де-
ло и  честно трудиться. Всегда 
верить в лучшее, в нашу страну 
и правительство. Всё обязатель-
но будет хорошо, —  считает наш 
земляк.

АЛЕКСЕЙ АСТАПЧИК
ФОТО: АРХИВ НИКОЛАЯ КИСЕЛЁВА, 

ААНИИ

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ПЕРСОНА

В период с 1998 по 2000 год Николай Киселёв был главврачом 
Всеволожской больницы

В 82 года Николай Александрович занимается бегом  
и посещает спортзал

Станция «Беллинсгаузен»  
в Антарктиде

Николай 
Александрович 
Киселёв
Родился 8 июля  
1941 года. Окончил 
Краснодарский медицинский 
институт.
Заслуженный врач Российской 
Федерации. В системе 
здравоохранения Всеволожского 
района проработал 25 лет. 
Избирался депутатом 
ЗакСа Ленинградской 
области по Разметелевскому 
избирательному округу № 10 
второго, третьего и четвёртого 
созывов. Обладатель звания 
«Человек года».
Награждён Почётным дипломом 
ЗакСа Ленинградской 
области, Почётной грамотой 
Губернатора Ленинградской 
области и Северо-Западной 
парламентской ассоциации, 
медалью ордена «За заслуги 
перед Отечеством» II степени.

ПРАВИЛА ЖИЗНИ ЗАСЛУЖЕННОГО ВРАЧА РОССИИ 
НИКОЛАЯ КИСЕЛЁВА

НИКОЛАЙ КИСЕЛЁВ: 
НУЖНО ВЕРИТЬ В ЛУЧШЕЕ

(1604) №4www.terastudio.com ГОРОД — ЭТО МЫ С ВАМИ! 25 ЯНВАРЯ 20246 ПРЕССТеРа

tera_04_2024-01-25_д.indd   6 23.01.2024   10:12:26



Серебряная флейта 
и жонглёр

За сценой Дома искусств Ленин-
градской области идут послед-
ние приготовления. В  простор-
ной гримёрке репетируют свои 
номера ребята из Донецка, Ма-
кеевки и  Горловки. Эти парни 
и девушки —  учащиеся старших 
классов —  выглядят совершен-
но спокойными. Несмотря на 
юный возраст, у каждого из них 
за спиной солидный опыт вы-
ступлений.

— Я выступаю с гастролями 
почти каждый месяц. Чаще все-
го —  в  родной Донецкой обла-
сти. Очень рад оказаться на Ле-
нинградской земле, для меня 
это особая поездка, —  говорит 
Глеб Волчек из Тельманово. Ему 
14  лет. Артист достаёт из чемо-
данчика разноцветные мячи. —  
Показать?

Парень ловко жонглирует 
тремя, четырьмя, а  затем ше-
стью мячами. Уже несколько 
лет он учится в  цирковой сту-
дии и считается одним из самых 
перспективных учеников.

— Я всегда любил цирк и меч-
тал выступать на арене. У меня не 
нашлось талантов гимнаста или 
акробата. Зато я быстро научился 
жонглировать, —  вспоминает наш 
собеседник.

Рядом с  задумчивым ви-
дом стоит Алёна Супрун —  юная 
флейтистка из Донецка. На глав-
ной сцене 47-го региона она ис-
полнит концертино для флейты 
ре мажор, написанное в 1902 го-
ду французским композитором 
Сесиль Шаминад.

— Моя флейта сделана из се-
ребра. Это повышает качество 
звучания. Инструмент мне пода-
рили родители. Кстати, они тоже 
музыканты, —  поясняет Алена.

Мост дружбы
Слово за слово, мы разгово-
рились о  повседневной жизни 
донецких ребят. Её до сих пор 
нельзя назвать тихой и спокой-
ной. Однако молодёжь научи-
лась жить в условиях вражеских 
обстрелов —  циничных и безжа-
лостных.

— Наверное, к  этому нель-
зя привыкнуть. Но наш быт 
и  учёба понемногу налажива-
ются. Часть занятий в  школах 
идёт дистанционно. Хотя я  как 
музыкант,предпочитаю личные 
уроки с  наставниками —  поэто-
му всегда хожу в  музыкальную 
школу. Все мы ждём мира, ког-
да сможем ходить по улицам, не 

прислушиваясь к  выстрелам, —  
делится Алёна Супрун.

Ценят ребята и  помощь, ко-
торую их малой родине оказы-
вает Ленинградская область.

— Мы знаем, что вы здесь 
очень за нас переживаете. Чув-
ствуем участие и  заботу ленин-
градцев. Эти гастроли и возмож-
ность выступить на большой 
сцене в центре Петербурга тоже 
для нас много значат, —  говорит 
флейтистка.

Концерт «Рождественский 
мост дружбы» организовал 
фонд «Ленинградский рубеж». 
Мероприятие прошло при под-
держке губернатора Ленин-
градской области Александра 
Дрозденко и главы ДНР Дениса 
Пушилина.

— Приезжая на Донбасс, гу-
бернатор Александр Дрозден-
ко посещает много мест, но ни-
когда не забывает встретиться 
со школьниками, —  рассказыва-

ет руководитель фонда «Ленин-
градский рубеж» Виталий Буд-
ников. —  Каждую поездку он 
берёт с  собой в  подарок раз-
личные музыкальные инстру-
менты для музыкальных школ. 
И  я  предложил губернатору 
пригласить ребят в гости в Лен-

область с  выступлениями. Так 
и родилась идея фестиваля.

В наших краях ребят ждали 
настоящие рождественские ка-
никулы. Помимо концерта для 
них приготовили экскурсию по 
знаковым местам Санкт-Петер-
бурга: посещение Эрмитажа, 
Цирка на Фонтанке, Музея Пе-
тровской акватории.

Мы вместе
Тем временем в  зале собрались 
сотни зрителей. Их ждали высту-
пления не только юных артистов, 
но и профессиональных коллекти-
вов, которые решили поддержать 
талантливую молодёжь. В том чис-
ле —  Ансамбля песни и пляски За-
падного военного округа

— Тут столько военных, и все 
такие красивые ребятки! —  по-
делилась с  нами пенсионерка 
из Тихвина Людмила Клевина. —  
Мы приехали сюда группой из 
20 человек. Наш Совет ветера-
нов с  радостью принял такой 
роскошный подарок.

Зрителей и  участников га-
ла-концерта приветствовал гу-
бернатор Ленинградской обла-
сти Александр Дрозденко.

— Нам пришла идея —  объе-
динить творческих, талантливых 
детей Ленинградской области 
и  Донбасса. Очень многие дети 
из Донбасса мечтали выступить 
на большой сцене в Петербурге, 
в  Ленинградской области, и  мы 
решили это мечту осуществить. 
Если счастливы дети, значит, 
счастливы мы. Если у детей будет 
светлое будущее, будет светлое 
будущее у  нашей страны, —  ска-
зал Александр Юрьевич.

Эта задумка удалась! Зрите-
лей ждали балетные и вокальные 
номера, выступления солистов 
и оркестра, со сцены звучали жи-
вая скрипка и фортепиано.

Такие мероприятия плани-
руют проводить каждые 3 ме-
сяца. Не только в  Ленобласти, 
но и в Донецкой области. Орга-
низаторы уверены: это поможет 
сохранить дружественные отно-
шения между регионами и  за-
крепить опыт культурного об-
мена.

АЛЕКСЕЙ АСТАПЧИК
ФОТО: АЛЕКСЕЙ АСТАПЧИК, ПРЕСС-

СЛУЖБА ПРАВИТЕЛЬСТВА ЛО

В перинатальном центре ЛОКБ 
снова тройня —  самые сложные 
роды в Ленинградской области 
принимают именно здесь. 
32-летняя Екатерина Иванова 
родила троих мальчиков. 
Родоразрешение прошло 
с помощью кесарева сечения.

Малыши появились на свет на 
сроке 29 недель с  разницей 
в две минуты. Их принимали три 
бригады неонатологов. Самый 
старший родился весом 1400 
граммов и  ростом 39  см, его 
братья чуть поменьше —  1330 
граммов и 37 см.

— Около месяца они нахо-
дились в  отделении интенсив-
ной терапии новорождённых 
и  недоношенных детей под по-
стоянным наблюдением вра-
чей. Мама и  папа имели воз-
можность посещать малышей 

в  любое время, —  рассказали 
«Ленинградской панораме» вра-
чи перинатального центра.

В общей сложности мама и ма-
лыши провели два месяца под на-
блюдением медиков. Счастливая 
семья выписана домой —  маль-
чишки весят по 2.5 кг каждый.

У Екатерины это первая долго-
жданная естественная беремен-
ность. Двоен и троен ни в её се-
мье, ни в семье её супруга Сергея 
не было. Миша, Костя и Артём —  
именно так назвали малышей —  
именно тройня, а  не близнецы. 

Пока сложно сказать, на кого они 
похожи, но скорее всего, все трое 
будут очень разные.

Семейная пара сейчас живёт 
в  Кудрово, но родом из Выбор-
га. С медицинским учреждением 
для родов они определились по-
сле посещения Дня беременных 
перинатального центра в Гатчине.

Это четвертая тройня за всю 
историю перинатального центра 
и вторая тройня 2023 года.

АВТОР: ИЛЬЯ БУНИН
ФОТО: ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ЛОКБ

ЛЕНИНГРАДСКИЕ МЕДИКИ ПОМОГЛИ ПОЯВИТЬСЯ 
НА СВЕТ ТРОЙНЕ В СЕМЬЕ ИВАНОВЫХ ИЗ КУДРОВО

МАЛЬЧИК, МАЛЬЧИК… И ТОЖЕ МАЛЬЧИК

Юный жонглёр Глеб Волчек

Флейтистка Алёна Супрун  
из Донецка

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ «РОЖДЕСТВЕНСКИЙ МОСТ ДРУЖБЫ» ОБЪЕДИНИЛ 
ТАЛАНТЛИВЫХ ДЕТЕЙ ИЗ ДОНБАССА И ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

МУЗЫКА СОЕДИНЯЕТ СЕРДЦА

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
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ЛЕНИНГРАДСКИЙ РУБЕЖ

ГОД СЕМЬИ
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ПАМЯТЬ

Каждый годы к  могилам павших 
защитников Отечества приходят горожа-
не — ​потомки тех, кто жил здесь в блокаду, 
и тех, кто приехал потом строить новый со-
временный город и его уникальные пред-
приятия. А в архивах хранятся бесценные 
документы, позволяющие представить, 
как жили самые обычные люди, волею 
судеб оказавшиеся на передовой.

Вспомним об этом и мы.

ПО СЛЕДАМ АРХИВНОЙ ВЫСТАВКИ
Несколько лет назад Ленинградский 

областной государственный архив и архив 
муниципальных районов подготовили вы-
ставку документов, посвященную жизни 
Ленинградской области в  годы войны. 
Выставка путешествовала по разным го-
родам, была и в Сосновом Бору, а многие 
документы сейчас можно видеть в вирту-
альном пространстве.

Деревни, которые сейчас стали со-
сновоборскими микрорайонами, перед 
Великой Отечественной войной входили 
в состав Ораниенбаумского района. В ос-
новном они находились на берегу залива 
и рек, и издревле основным занятием было 
рыболовство.

Война для жителей этих мест на-
чалась в первый же день — ​с попытки не-
мецких самолетов заминировать фарватер. 
Образ жизни обычных рыбаков сразу же 
изменился — ​началось все с  затемнения 
улиц и  домов, создания местных групп 
противовоздушной обороны, строитель-
ства убежищ.

Многие отправились строить обо-
ронительные сооружения — ​приказ о тру-
довой повинности тоже сохранился 
в  архиве. Строить укрепления должны 
были все, кому уже исполнилось 16, кроме 
работников стратегических предприятий. 
Возрастные ограничения были — ​мужчины 
до 50 лет, женщины до 45, но соблюдались 
они не всегда. Первое время отправлялись 
на пять дней, рабочий день длился 13 ча-
сов, однако ситуация складывалась так, что 
«вахту» пришлось продлить до нескольких 
месяцев. Еду и инструменты брали с собой. 
Кое-где огороды были обнесены колючей 
проволокой — ​ее снимали и использовали 
для укреплений.

Свою задачу строители оборонитель-
ных сооружений выполнили. Тут имелась 
одна особенность. Дело в том, что берег за-
лива был защищен хорошо — ​Кронштадт, 
Красная Горка и Серая Лошадь добросо-
вестно делали свое дело, а вот что касается 
защиты с суши — ​тут дело обстояло далеко 
не так хорошо. Эту защиту и должны были 
обеспечить две сотни человек из Калищен-
ского сельсовета. Плюс к тому — ​каждая 
деревня была превращена в опорный пункт 
обороны. И в том, что фронт на этом участ-
ке к сентябрю 1941 года стабилизировался 
и советские войска сумели продержаться 
почти три года — ​немалая заслуга местных 
жителей.

НА ПЛАЦДАРМЕ
Фронт от Старого Петергофа до 

Воронки стабилизировался к  середи-
не сентября. В  общей сложности на 

территории Приморского плацдарма 
оказалось более двадцати тысяч граж-
данских — ​и были это не только жители 
наших деревень. По мере того, как 
фронт подступал к  Ленинграду, с  ок-
купированных территорий уходили 
мирные жители. В Калище, Лебяжьем, 
Устье, Ручьях оказалось около пятнадца-
ти тысяч эвакуированных. В некоторых 
поселениях их было даже больше, чем 
местных — ​например, в  Калищенском 
сельсовете из трех с  небольшим тысяч 
жителей более двух с половиной тысяч 
были люди с оккупированных террито-
рий. Жители оккупированных районов 
приходили на плацдарм и потом — ​в ос-
новном это были дети, которых приво-
дили партизаны. Краеведческий музей 
города Ломоносова подготовил на эту 
тему несколько публикаций.

Люди уходили из родных мест, за-
хватив лишь самое необходимое и ми-
нимум продовольствия. С  продуктами 
вообще было очень тяжело — ​плацдарм 
оказался фактически в  двойном коль-
це. И хлебные нормы здесь были даже 
меньше, чем те самые «125 блокадных 
грамм». Председателям сельсоветов 
было предписано пересчитать весь кар-
тофель, который собрали колхозники 
и те, у кого были приусадебные участ-
ки. Этот документ тоже есть в архивах, 
а  краевед Виктор Того вспоминал, что 
у его родителей, живших в Борках, за-
брали все продукты. Местным жителям 
нужно было не только выжить самим — ​
армию тоже надо было кормить. Рекви-
зировали даже семенной картофель, так 
что надеяться на урожай следующего 
года тоже не приходилось. На нужды 
армии колхозники сдали и  излишки 
фуража.

Детей кормили в  школе, и  школь-
ников до начала эвакуации было много. 
Нормы питания были скромными — ​суп, 
картошка, раз в три дня — ​что-нибудь мяс-
ное (в основном из конины). А в Лебяжьем 
весной 1942 года открылась лаборатория 
по производству витаминов — ​заготавли-
вали хвою и клюкву.

Очень кстати оказалась рыба! В при-
брежных деревнях в первые месяцы войны 
жили около сотни колхозников-рыбаков. 
Архивный документ сообщает, что в пер-
вом квартале 1942  года был установлен 

жесткий план — ​надо было сдать две ты-
сячи центнеров рыбы. Стоит вспомнить, 
что первая блокадная зима была особенно 
жестокой — ​сильные морозы установились 
рано. Это, конечно, позволило проложить 
сеть ледовых дорог, но… Даже в  самый 
жестокий мороз рыбаки вынуждены были 
выходить на подледный лов. Женщины 
выбирали рыбу из сетей — ​и у многих руки 
потом болели всю жизнь. План не умень-
шили и тогда, когда значительную часть 
гражданского населения эвакуировали 
с плацдарма.

Большая часть рыбы шла в воинские 
части. Некоторое количество — ​отправля-
ли в Ленинград, и лишь совсем немного 
оставалось самим колхозникам и их се-
мьям. Но это было отличное подспорье, 
многим позволившее выжить. Тем не ме-
нее, смертность в районе сильно выросла, 
и об этом тоже есть архивные докумен-
ты — ​факты неумолимы. Причиной были 
не только голод и обстрелы. Все остальные 
заботы тоже легли на плечи колхозников — ​
охрана линий связи и дорог, изготовление 
саней для армии и сетей для лова…

НА ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ
Воинским частям было бы куда труд-

нее удерживать эту территорию, если бы 
не было надежного сообщения. Железная 
дорога была построена еще в начале века 
для нужд стекольного производства, ока-
залась очень нужной и потом. Однако не-
разбериха первых месяцев войны привела 
к сбоям на участке Ораниенбаум-Калище. 
Хотя именно этот участок работал всю 
войну — ​единственный на территории от 
Петергофа до Котлов. В остальных местах 
пути и железнодорожная инфраструктура 
были отчасти захвачены, отчасти — ​взор-
ваны и уничтожены.

Ситуация разворачивалась не луч-
шим образом и на плацдарме. К началу 
1942  года, как следует из документов 
Ораниенбаумского райкома ВКП(б), ис-
правных паровозов было мало, топлива 
зачастую не было вовсе, станции работать 
зимой были не способны, квалифициро-
ванных кадров не было, а люди, что оста-
лись работать, не имели представления 
о дисциплине. Однако за полгода положе-
ние удалось выправить. Отремонтировали 
четыре паровоза, смогли привести в поря-
док железнодорожные пути. С персоналом 

дело было хуже — ​новых сотрудников на-
брали, в основном женщин, но профессии 
стрелочников, дежурных по станции или 
связистов требуют особых навыков, кото-
рые нарабатываются не сразу.

Тем не менее, дорога смогла работать 
стабильно, и за первое полугодие 1942 года 
по ней перевезли более двух тысяч вагонов 
военных грузов и почти сорок тысяч пасса-
жиров, не говоря уже о переброске войск 
с одного участка на другой. И об этом всег-
да будет напоминать мемориальная доска, 
установленная на стене вокзала станции 
Калище — ​одного из трех дореволюцион-
ных зданий в нашем городе. Несмотря на 
то, что здание это — ​исторический памят-
ник, оно продолжает использоваться по 
прежнему назначению.

ОБЩИМИ УСИЛИЯМИ
Общими усилиями на плацдарм 

удалось переправить крупные воинские 
соединения и тяжелую технику. Летом — ​по 
воде, зимой — ​по льду, причем все это — ​
втайне от противника, совершенно не 
ожидавшего наступления с этой стороны. 
Эта операция стала хрестоматийной, ее из-
учают во всех военных училищах. К стан-
ции Калище подогнали крупнокалиберные 
орудия… И  грянул «Январский гром», 
положивший конец 900-дневной блокаде. 
Наступление развивалось стремительно 
и увенчалось полной победой.

Но глазам тех, кто в  конце войны 
и сразу после стал возвращаться в родные 
края, предстало жуткое зрелище. Сожжен-
ные деревни, одичавшие поля, пустые 
дома… Оставалась и  минная блокада, 
делавшая традиционное рыболовство де-
лом весьма опасным. Она была снята уже 
после Победы.

А на территории Соснового Бора… 
На территории Соснового Бора открылся 
рыбоконсервный завод. Тот самый, в Ка-
лище. И  это было первое предприятие 
нового времени. А что было дальше — ​мы 
с вами знаем, но непременно расскажем 
тем, кто появился на свет позже.

А вспомнить тех, кто пережил страш-
ные блокадные годы на героическом 
плацдарме, горожане соберутся 26 января 
в 12 часов у мемориала «Защитникам От-
ечества» в Устье.

Мария БОРИСЕНКО
Фото из архива

Каждый год в январе мы 
вспоминаем две памятные 
даты. 18 января 1943 года 
была прорвана блокада 
Ленинграда, 27  января 
1944 — ​полностью снята. 
Города Сосновый Бор на 
картах тогда не было. Но 
о  том, что происходило 
в  наших краях, напоми-
нают несколько воинских 
захоронений — ​в  Керно-
во, в Устье, в Ракопежах, 
в Липово.

ОДНАЖДЫ, 
ВОСЕМЬДЕСЯТ ЛЕТ НАЗАД
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В Ленинградской области дей-
ствуют различные организации, ко-
торые способствуют развитию пред-
принимательства в  регионе, включая 
Фонд поддержки предприниматель-
ства — ​центр «Мой бизнес», а  также 
муниципальные фонды и центры. Они 
предлагают поддержку жителям на всех 
этапах открытия собственного бизне-
са, начиная от идеи и консультаций по 
основам предпринимательства до ре-
гистрации бизнеса и его развития. Од-
ной из основных целей национального 
проекта «Малое и  среднее предпри-
нимательство» является увеличение 
числа малых и  средних предприятий 
и создание новых рабочих мест в этом 
секторе.

Государственной поддержкой вос-
пользовался Олег Вульф: в  начале 

2023 года он обратился в Фонд поддерж-
ки предпринимательства Ленинград-
ской области. Прошел здесь обучение, 
при содействии специалистов Фонда 
разработал бизнес-план, защитил свой 
бизнес-проект и получил «молодежный» 

грант в размере 400 тысяч рублей на от-
крытие своего дела.

Олег открыл цех по производству 
карамельных изделий во Всеволож-
ском районе. Средства из гранта, 
а  также собственные средства были 

направлены на приобретение обо-
рудования, рекламную кампанию, 
продвижение в  интернете, а  также 
сырье для производства карамели. 
В  скором будущем Олег планирует 
установить различные точки продаж 
с открытой кухней, чтобы посетители 
магазинов могли не только приобре-
сти вкусные сладости, но и наслаж-
даться наблюдением за процессом их 
приготовления.

История Олега Вульфа является 
хорошим примером того, как молодые 
предприниматели, получая грантовую 
поддержку, могут претворить свои идеи 
в жизнь и сделать значительный вклад 
в развитие предпринимательства в своем 
регионе.

Найти контакты 
муниципальных ор-
ганизаций поддерж-
ки бизнеса можно на 
сайте 813.ru.

У ленинградских предпринимателей есть возможность за-
явиться на второй сезон конкурса новых российских брендов

Расширить рынки сбыта, увеличить продажи, выйти на федераль-
ный уровень и получить всероссийскую известность могут средние 
предприятия и  индивидуальные предприниматели Ленинградской 
области, которые примут участие в конкурсе брендов «Знай наших». 
О запуске второго сезона конкурса объявили Агентство стратегических 
инициатив и Фонд Росконгресс.

«Ленинградская область должна быть достойно представлена 
на всероссийском конкурсе. Это уникальная возможность заявить 
не только о своей продукции, но и о регионе в целом. Это будет спо-
собствовать увеличению выпуска товаров, произведенных в Ленобла-
сти. Власти региона крайне заинтересованы в развитии уникальных 
местных брендов, поэтому в 2023 году принята программа, которая 
включает комплекс мероприятий, направленных на поддержку, популя-
ризацию и продвижение региональных брендов. Среди них и помощь 
в участии в выставках, и консультации по продвижению, и оказание 
финансовой поддержки, и многое другое», — ​сказала председатель 
комитета по развитию малого, среднего бизнеса и потребительского 
рынка Ленинградской области Светлана Нерушай на совещании по 
поддержке местных брендов.

Напоминаем, участвовать в конкурсе могут средние компании, 
зарегистрированные в  России, уровень локализации должен быть 
не менее 30%. Обязательное условие участия в конкурсе — ​наличие 
торгового знака на продукцию, наличие карточки на маркетплейсах, 
сертификаты безопасности. С регистрацией торгового знака помогает 
региональный Центр инжиниринга Ленобласти.

Победившие компании получат поддержку в  продвижении на 
маркетплейсах и в медиа, возможность пройти обучающие программы, 
уникальные встречи с бизнес-экспертами, членство в бизнес-ассоци-
ациях, бесплатное участие в крупных мероприятиях, а также гранты.

Задача продвигать продукцию местных брендов была поставлена 
президентом России Владимиром Путиным.

2024  год в  Ленинград-
ской области объявлен Годом 
команды заботы, в  рамках 
которого особое внимание уде-
ляется людям с ограниченны-
ми возможностями здоровья. 
Формирование социальной 
политики, ориентированной 
на поддержку и  интеграцию 
этой категории граждан, всегда 
было приоритетом в регионе, 
и в новом году это становится 
ключевой задачей.

Важно отметить, что соз-
дание доступной среды для 
инвалидов является неотъ-
емлемой частью повышения 
уровня социальной адаптации 
и  интеграции маломобиль-
ных групп населения в совре-
менное общество. Также это 
способствует улучшению их 
социальной защищенности 
и  участию в  общественной 
жизни.

В связи с  этим комитет 
по развитию малого, среднего 
бизнеса и  потребительского 
рынка Ленинградской области 
призывает предпринимателей 
принять меры по повышению 
доступности для маломобиль-
ных граждан к своим объектам. 
Очень важно, чтобы предпри-

ятия и  организации не толь-
ко предоставляли доступные 
условия для людей с  ограни-
ченными возможностями, но 
и следили за тем, чтобы окру-
жающая территория, например 
пандусы, поручни, тактильные 
указатели, также были при-
способлены для комфортного 
использования.

Такие меры не только 
способствуют социальной ин-
клюзии, но и открывают новые 
пути для развития бизнеса 
и  содействия процветанию 
региона в  целом, что делает 
шаг к  более справедливому 
и  гармоничному обществу, 
в  котором каждый человек 
имеет равные возможности 
для самореализации и участия 
в различных сферах жизни.

В регионе действует 
«Карта доступности», где ак-
кумулируется информация 
о доступности объектов соци-
альной инфраструктуры путем 
присвоения соответствующе-
му объекту знака «Доступная 
среда» («Недоступная среда»).

Информация на карте по-
могает выявить оборудованные 
места для посещения их маломо-
бильными гражданами. Каким 
требованиям должен отвечать 
объект потребительского рын-
ка (торговый, общественного 
питания, бытового обслужива-
ния), а  также 
как получить 
знак доступно-
сти — ​читайте 
н а  с а й т е 
к о м и т е т а .

ИСТОРИИ УСПЕХА МОЛОДЫХ: 
КАРАМЕЛЬНОЕ ПРОИЗВОДСТВО ОЛЕГА ВУЛЬФА

Гранты до 500  тыс. ру-
блей — ​молодежь Ленин-
градской области откры-
вает бизнес благодаря го-
сударственной поддержке

ДОСТУПНАЯ СРЕДА 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Как 
предпринимателю 

Ленобласти 
присоединиться 

к программе 
«Доступная среда»

ПРОДУКЦИИ 
ОБЛАСТНЫХ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ - ​
ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ
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ДЮСШ

С 15 по 19 января воспи-
танницы ДЮСШ принимали 
участие во Всероссийских со-
ревнованиях по художествен-
ной гимнастике «Краса Руси» 
в г. Орехово-Зуево.

По программе 2 спортив-
ного разряда серебряным при-
зером стала команда в  соста-
ве: Давыдова Алла, Быстрова 
Александра, Кашина Варвара, 
Титова Маргарита, Макарчук 
Мария, Дьяченко Василина.

В индивидуальной про-
грамме среди гимнасток 
2015  года рождения Быстрова 
Александра стала серебряным 
призером. (Тренеры: Кутлае-
ва К. А., Сибирякова Е.Д, Да-
выдова В. П.)

С 15 по 20 января в клубе 
«Белая ладья» проходилось 
Лично-командное Первенство 
Ленинградской области по 
шахматам (юноши, девушки 
до 19 лет).

В соревновании принимали 
участие спортсмены из городов: 
Волхов, Всеволожск, Гатчина, 
Кингисепп, Кудрово, Сертолово, 
Сосновый Бор, Тосно.

Среди девушек 3 место за-
няла Голубева Мария

Наша команда в  составе: 
Белов Андрей, Мельничук Ми-
рослав, Гавриков Максим, Голу-
бева Мария — ​заняла 4 место.

18 января в рамках 49 го-
родской спартакиады школьни-
ков проводились соревнования 
по лыжным гонкам.

1 место — ​гимназия № 5.
2 место — ​СОШ № 3.
3 место — ​СОШ № 2 имени 

Героя РФ А. В. Воскресенского.

С 18 по 20 января воспи-
танники ДЮСШ принимали 
участие в  Открытом турнире 
по баскетболу «Saint Basket» 
в Санкт-Петербурге.

20 января провели Первен-
ство Ленинградской области по 
шахматной композиции среди 
юношей и  девушек до 19  лет 
(проводилось впервые).

Среди юношей 3 место за-
нял Гайдуков Василий.

Среди девушек 2 место — ​
Голубева Мария.

21  января воспитанни-
ки ДЮСШ принимали уча-
стие в учебно-тренировочном 
мероприятии, посвященном 
80-летию прорыва блокады 
Ленинграда.

С 21 по 24 января воспи-
танницы ДЮСШ принимают 
участие в  межрегиональных 
соревнованиях по художе-
ственной гимнастике сре-
ди девушек 14  лет и  младше 
в  Сыктывкаре (Республика 
Коми).

С 23 по 27 января воспи-
танники ДЮСШ принимают 
участие в  межрегиональном 
турнире по настольному тен-
нису «Надежды России» среди 
мальчиков и девочек до 12 лет 
в  г. Кстово Нижегородской 
области.

27–28  января воспитан-
ницы ДЮСШ принимают 
участие в  муниципальных 
спортивных соревнованиях по 
художественной гимнастике, 
посвященных Дню освобож-
дения города Луги от немецко-
фашистских захватчиков.

Соб.инф

Стиль марафона: в субботу 3 февраля — ​свободным 
ходом, в воскресенье 4 февраля — ​классика.

Место проведения: Всеволожский район Ленин-
градской области пос. Токсово биатлонное стрельбище 
базы СКА по адресу Офицерская ул., 28; координаты: 
60.153627, 30.555789.

Дистанции: 51 км, 34 км и 10 км свободным стилем 
и дистанции 34 км и 10 км классическим стилем в формате 
масс-старта.

Регистрация:
Регистрация на 51 км/34 км/10 км свободным сти-

лем: https://reg.o-time.ru/start/24061
Регистрация на 34 км/10 км классическим стилем: 

https://reg.o-time.ru/start/24062
Регистрация на оба дня по специальной цене: https://

reg.o-time.ru/start/24060
Дистанция марафона пройдет по 17-тикилометро-

вому кругу по трассе в сторону Кузьмолово. Финальная 
конфигурация будет опубликована ближе к датам старта, 
так как зависит от погодных условий.

Для спортсменов будут организованы пункты 
питания на дистанции и  на финише, а  также работа 
профессионального фотосервиса на дистанции. После 
финиша результаты будут занесены в финишный прото-
кол, а участники смогут получить индивидуальную медаль 
финишёра, а призёры получат подарки от партнёров.

Соревнования входят в серию лыжных марафо-
нов Russialoppet и пройдут при поддержке Комитета 
по физической культуре и  спорту Ленинградской 
области, Комитета по молодежной политике Ленин-
градской области, Ленинградской областной спор-
тивной федерации лыжных гонок, Администрации 
Всеволожского района и  Токсовского городского 
поселения.

Как добраться?
Токсово — ​небольшой поселок Всеволожского 

района Ленинградской области. Расположен в 45 км от 
Санкт-Петербурга. Несмотря на свои скромные размеры, 
это известный лыжный курорт. На территории Токсово 

расположились крупнейшие в Ленинградской области 
лыжные базы и горные склоны.

На место старта в  Токсово из Санкт-Петербурга 
организаторы марафона обещают предоставить транс-
фер (подробная информация будет опубликована 
на официальном сайте марафона). Однако, можно 
добраться и  на общественном транспорте. Подойдут 
автобус № 621 (следует от станции метро “Девяткино”), 
а  также автобус № 205 (делает остановки у  станций 
метро “Проспект Просвещения”, “Гражданский про-
спект”, “Девяткино”). Следуйте на автобусе до оста-
новки “Холмистое”. Далее пройдите пешком до места 
старта около 1,5 км.

ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН В ТОКСОВО TOKSOVOCUP‑2024: 
ДИСТАНЦИИ, РЕГИСТРАЦИЯ, КАК ДОБРАТЬСЯ

Лыжный марафон Toksovocup, входящий 
в серию Russialoppet, пройдёт в Токсово 
3 и 4 февраля 2024 года.

Александра Быстрова
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В гонке приняли участие более 
150 спортсменов из Волосово, Кингисеппа, 
Кронштадта, Санкт-Петербурга 
и Соснового Бора.

Пробедители и призеры в лыжной гонке:
Лисичкина Анастасия, Макейкина Алёна, Шуваева Екатерина, Хоромский Артем, Вережинский 

Михаил, Кошкин Михаил, Зелинский Всеволод, Ивойлов Иван, Назаров Александр, Чурдалева Варвара, 
Быстрая Валентина, Гагарина Полина, Лупов Иван, Сидоренко Семён, Иванов Иван, Иванова Милана, 
Томилина Ксения, Альхова Анна, Соловьёв Влад, Тимофеев Илья, Алексеев Дмитрий, Ефремова Оксана, 
Фёдорова Кристина, Игнатьева Таисия, Ивойлов Егор, Кошкина Анна, Новикова Валерия, Грачёва Евге-
ния, Овчинников Владимир, Поправко Алексей, Смирнов Николай, Яковлева Евгения, Салова Мария, 
Несветайлова Нателла, Гордеев Виктор, Муравьёв Алексей, Лазарев Алексей.

Соб.инф.

21 ЯНВАРЯ В ЛИПОВО 
СОСТОЯЛАСЬ ЛЫЖНАЯ ГОНКА 
ПАМЯТИ ПШЕНИЧНИКОВА А. А.
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ОБРАЗ  ЖИЗНИ  -
ЗДОРОВЫЙ !

Сегодня всё сложнее становится отличить достоверную 
информацию в области ЗОЖ и здорового питания от недо-
стоверной. Интернет-пространство перенасыщено непро-
веренной информацией. В этом плане надёжным источником 
по здоровому питанию является сайт национального проекта 
здоровоепитание.рф.

Проект «Здоровое питание» реализует Роспотребнадзор 
в соответствии с Указом Президента Российской Федерации 
от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и страте-
гических задачах развития Российской Федерации на период 
до 2024 года». Обеспечение населения безопасными и качествен-
ными продуктами — важнейшее направление государственной 
политики Российской Федерации и деятельности Роспотреб-
надзора.

На сайте здоровоепитание.рф представлена информация 
о последних научных достижениях о питании, даны рекомен-
дации, подготовленные на основе научно-обоснованных данных 
и масштабных всероссийских исследований.

здоровоепитание.рф
rospotrebnadzor.ru

Известна во Франции и США 
с 1932, в России —  с 1955 года.

Возбудитель —  мелкая палочка —  
бартонелла.

Резервуар и источник инфекции —  
кошки, у которых возбудитель болезни 
является представителем нормальной 
микрофлоры полости рта. Человек за-
ражается при тесном контакте с кошкой 
(лизание, царапины, укусы и пр.).

Обычно заболевают дети и лица 
моложе 20 лет, наиболее часто осенью 
и зимой. Могут наблюдаться семейные 
вспышки, причем члены семьи заболе-
вают в течение 2–3 недель.

От человека к человеку болезнь не 
передается.

Возбудитель проникает через 
поврежденную кожу, где развивается 
воспаление, затем по лимфатическим 
путям достигает ближайшего лимфа-
тического узла, где также возникает 
воспаление. В дальнейшем возбудитель 
проникает в кровь и разносится по все-
му организму.

После перенесенного заболевания 
развивается стойкий иммунитет.

Инкубационный период длится 
от 3 до 20 дней (чаще 7–14 дней). По 
клиническим проявлениям можно 
выделить типичные формы (около 
90%), проявляющиеся в появлении 
воспаления ранки и ближайших лимфа-
тических узлов, и нетипичные формы, 
которые включают: а) глазные формы; 
б) поражение центральной нервной 
системы; в) поражение прочих орга-
нов; г) болезнь кошачьей царапины 
у ВИЧ-инфицированных. Болезнь 
может протекать как в острой форме, 
так и в хронической.

СИМПТОМЫ И ТЕЧЕНИЕ
Заболевание начинается, как пра-

вило, постепенно. На месте уже за-
жившей царапины или укуса кошки 
появляется небольшое, приподнятое, 

с красным ободком, слегка болезнен-
ное, незудящее пятнышко, которое 
через 2–3 дня превращается в пузырек, 
наполненный мутным содержимым. На 
месте пузырька образуется небольшая 
язвочка или корочка. Зачастую вокруг 
корочки длительно сохраняется неболь-
шое покраснение (несколько недель). 
Поражение кожи часто выглядит как 
укус насекомого и больного особенно 
не беспокоит.

Через несколько дней или только 
через 1,5 мес после царапины проис-
ходит увеличение ближайшего к ней 
лимфоузла. На руке —  это лимфоузел 
подмышечной области, локтевого сгиба 
или шеи, на ноге —  это паховый или 
подколенный лимфатический узел. Он 
увеличивается до 3–5 см, у некоторых 
больных до 10 см, при ощупывании мяг-
кий, болезненный. В это время больно-
го беспокоит головная боль, слабость, 
небольшое повышение температуры 
тела. Иногда болезнь протекает при 
нормальной температуре тела.

Пораженный лимфатический узел, 
достигнув максимальной величины, 
медленно рассасывается, реже —  нагна-
ивается и вскрывается самостоятельно, 
если его не вскрывают. Самостоятель-
но образовавшийся свищ заживает 
медленно (несколько недель и даже 
месяцев).

При попадании слюны кошки 
в глаз, развивается его покраснение, 
отек, иногда изъязвление слизистой 
оболочки. Это сопровождается вос-
палением лимфатического узла перед 
мочкой ушной раковины.

ОСЛОЖНЕНИЯ
У некоторых больных заболевание 

осложняется менингитом или други-
ми поражениями нервной системы, 
которые развиваются на фоне клас-
сических клинических проявлений 
болезни кошачьей царапины (при 
тяжелом течении этого заболевания). 
Они могут рассматриваться и ослож-
нениями данного заболевания. Могут 
наблюдаться и другие осложнения: 
тромбоцитопеническая пурпура, пер-
вичная атипичная пневмония, абсцесс 
селезенки, миокардит.

Распознавание болезни должно 
проводиться врачом-инфекционистом, 
так как поражение лимфатических 
узлов бывает при других серьезных за-
болеваниях. Прогноз благоприятный, 
смертельные исходы и повторное за-
болевание не описаны. Заболевание 
заканчивается самопроизвольным из-
лечением. Рекомендуется аспирация 
гноя шприцом при нагноении лим-
фатического узла. Широко известные 
антибиотики не ффективны, кроме 
перспективного нового антибиотика 
кетолида.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ БОЛЕЗНИ
Места царапин и укусов кошек 

следует обработать 2% раствором 
перекиси водорода, а затем йодом или 
спиртом. В случае заболевания одного 
из членов семьи, профилактическое 
лечение кошки не проводится (неэф-
фективно).

Соблюдайте меры личной гигиены 
при общении со своими питомцами!

ЦИТРУСОВЫЕ -  
ЛУЧШИЙ ВЫБОР 
ДЛЯ ЗИМЫ

В январе ассортимент до-
ступных фруктов не так велик, 
имеет смысл сделать акцент 
на цитрусовых. Конечно, если 
у вас или у детей нет аллергии 
или гастрита. В холодное вре-
мя в магазинах и на рынках 
можно смело брать апельсины, 
мандарины, лимоны, лаймы, 
свити, помело и грейпфруты. 
Все они будут актуальны как 
минимум до марта.

Сегодня подробнее поговорим об 
апельсине. Бета-каротин, фолиевая кис-
лота, витамины группы В, А, С, калий, 
кальций, магний, цинк, железо —  все 
они есть в этом ярком фрукте. Богатый 
химический состав делает плод неза-
менимым для восполнения недостатка 
в витаминах, укрепления защитных 
свойств организма, улучшения состо-
яния крови, нормального функциони-
рования сердца и сосудов.

Покупая апельсины, следует об-
ратить внимание на:

• Окрас кожуры. Цвет плода 
зависит от сорта. У спелого фрукта он 
может быть от ярко-оранжевого до 
бледного с зеленоватым оттенком. Но, 
независимо от сорта, на нем не должно 
быть отдельных зеленоватых участков 
или коричневых пятен;

• Соотношение веса и спелости. 
Чем тяжелее фрукт, тем выше вероят-
ность, что он созрел. Крупный, но 
легкий апельсин может оказаться сухим 
и невкусным;

• Вкус. Если вы купили апельсин, 
а он оказался кислым —  не имеет смысла 
выжидать время. Если фрукт был собран 
зеленым, то в домашних условиях он не 
дозреет;

• Упругость. Важно обращать 
внимание на то, какой плод на ощупь. 
Слишком мягкие фрукты скорее всего 
уже перележали.

Стоит помнить и о правилах хра-
нения:

• Зрелые плоды пролежат при-
мерно неделю при комнатной темпера-
туре;

• В отделении для фруктов в хо-
лодильнике апельсины сохранят свою 
свежесть в течение примерно двух не-
дель. А в основном отделении —  до 2-х 
месяцев;

• При более низкой температуре 
(1–2° выше 0) они не испортятся до че-
тырех месяцев.

Перед тем, как есть апельсины 
или другие цитрусовые, их следует тща-
тельно вымыть горячей водой, можно 
использовать соду. Выбирайте спелые, 
качественный фрукты и пусть зима 
будет яркой.

БОЛЕЗНЬ КОШАЧЬЕЙ ЦАРАПИНЫ:
ВИНОВАТА БАРТОНЕЛЛАБолезнь кошачьей цара-

пины (доброкачественный 
лимфоретикулез) —  инфек-
ционное заболевание, воз-
никающее после царапины, 
укуса или тесного контакта 
с кошками и характеризу-
ющееся умеренно выра-
женной общей интоксика-
цией, а также увеличением 
лимфатических узлов, бли-
жайших к месту внедрения 
инфекции. Иногда поража-
ется нервная система.
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Наш новый сетевой 
партнер —  Радио Ваня

Эта радиостанция из Санкт-
Петербурга начала работать в 2007 году.

Радио Ваня работает не только 
в Санкт-Петербурге, Ленинградской 
области, но и в ряде других регионов 
Российской Федерации.

В 2012 году произошла первая 
смена формата в сторону отечественной 
и танцевальной поп-музыки с 1980-х го-
дов по сегодняшнее время и самых попу-
лярных зарубежных песен за 1980–2010 
годы. В 2020 году произошла очередная 
смена формата на отечественную поп-
музыку с 2000-х по сегодняшнее время 
и самых популярных зарубежных песен 
за 1995–2022 годы.

Программа по заявкам «Всем при-
вет на радио Ваня» выходит каждый 
день с 21:00 до 22:00 часов по Москов-
скому времени. Программа утреннее 
шоу «Батарейки» выходит каждый день 
с 7:00 до 9:00.

«ВЕСЁЛОЕ РАДИО 
ДЛЯ СЕРЬЁЗНЫХ ЛЮДЕЙ»

ПРОГРАММА  ТЕЛЕПЕРЕДАЧ
29 ЯНВАРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Неизвестный» Сериал. Детектив. 
Россия. 2017 г. (16+)
10:45, 19:15 «Точки роста» Док. цикл. 
Россия. 2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
11:15 «Нобелевские лауреаты» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
12:00, 13:15 «Соблазн» Сериал. Мело-
драма. Россия. 2014 г. (16+)
14:10 «Страшно. Интересно» Док. проект 
о видах экстремального отдыха. Россия. 
2020–22 гг. (12+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
15:35 «Невероятная наука» Док. цикл. 
Россия. 2017 г. (12+)
16:25 «Из России с любовью» Док. цикл. 
Россия. 2021 г. (12+)
17:15 «Жестокий Стамбул» Сериал. Турция. 
2019–2020 гг. (16+)
19:30 «Штрафник» 1 серия Сериал. 
Детектив. Россия. 2017 г. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Талисман» Комедия. Россия. 2021 г. 
(16+)
23:40 «Земля гангстеров» Боевик. США. 
2017 г. (16+)
01:10 «Страшно. Интересно» Док. проект 
о видах экстремального отдыха. Россия. 
2020–22 гг. (12+)
02:40 «Призрак в кривом зеркале» 1, 2 
серии Мини-сериал. Детектив. Россия. 
2015 г. (16+) (с субтитрами)
04:15 «Любовь и другие иллюзии» Мело-
драма. Россия. 2021 г. (16+)

30 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Неизвестный» Сериал. Детектив. 
Россия. 2017 г. (16+)
10:45 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
11:15 «Нобелевские лауреаты» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
12:00, 13:15 «Соблазн» Сериал. Мело-
драма. Россия. 2014 г. (16+)
14:10 «Страшно. Интересно» Док. проект 
о видах экстремального отдыха. Россия. 
2020–22 гг. (12+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 

Инф. программа. Прямой эфир (6+)
15:35, 01:00 «Невероятная наука» Док. 
цикл. Россия. 2017 г. (12+)
16:20 «Из России с любовью» Док. цикл. 
Россия. 2021 г. (12+)
17:00 «ЛенТВ24 Новости» Инф. программа 
(6+)
17:15 «Жестокий Стамбул» Сериал. Жанр: 
драма. Турция. 2019–2020 гг. Режиссёры: 
Джевдет Мерджан, Шенол Сонмез, Гёкчен 
Уста (16+)
19:15, 01:45 «Точки роста» Док. цикл. 
Россия. 2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
19:30 «Штрафник» 2 серия Сериал. 
Детектив. Россия. 2017 г. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Любовь и другие иллюзии» Мело-
драма. Россия. 2021 г. (16+)
23:40 «Год в порту» Драма. США. 2011 г. 
(16+)
02:40 «Призрак в кривом зеркале» 3, 4 
серии Мини-сериал. Детектив. Россия. 
2015 г. (16+) (с субтитрами)
04:15 «Страшно. Интересно» Док. проект 
о видах экстремального отдыха. Россия. 
2020–22 гг. (12+)
05:05 «Штрафник» Сериал. Детектив. 
Россия. 2017 г. (16+)

31 ЯНВАРЯ, СРЕДА
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Неизвестный» Сериал. Детектив. 
Россия. 2017 г. (16+)
10:40 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
11:15 «Нобелевские лауреаты» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
12:00, 13:15 «Соблазн» (заключительные 
серии) Сериал. Мелодрама. 2014 г. (16+)
14:10 «Страшно. Интересно» Док. проект 
о видах экстремального отдыха. Россия. 
2020–22 гг. (12+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
15:35 «Невероятная наука» Док. цикл. 
Россия. 2017 г. (12+)
16:25 «Из России с любовью» Док. цикл. 
Россия. 2021 г. (12+)
17:15 «Жестокий Стамбул» Сериал. Драма. 
Турция. 2019–2020 гг. (16+)
19:15 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
19:30, 05:05 «Штрафник» Сериал. 
Детектив. Россия. 2017 г. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 

Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Синдром» Мистика. Россия. 2021 г. 
(16+)
23:40 «Талисман» Комедия. Россия. 2021 г. 
(16+)
01:20 «Нобелевские лауреаты» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
02:40 «Земля гангстеров» Боевик. США. 
2017 г. (16+)
04:10 «Страшно. Интересно» Док. проект 
о видах экстремального отдыха. Россия. 
2020–22 гг. (12+)

1 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Неизвестный» Сериал. Детектив. 
Россия. 2017 г. (16+)
10:40 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
11:15 «Нобелевские лауреаты» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
12:00, 13:15 «В отражении тебя» Мини-
сериал. Мелодрама. Россия. 2018 г. (16+)
14:10 «Страшно. Интересно» Док. проект 
о видах экстремального отдыха. Россия. 
2020–22 гг. (12+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
15:35 «Невероятная наука» Док. цикл. 
Россия. 2017 г. (12+)
16:30 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)
17:15 «Жестокий Стамбул» Сериал. Драма. 
Турция. 2019–2020 гг. (16+)
19:15 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
19:30 «Штрафник» Сериал. Детектив. 
Россия. 2017 г. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Земля гангстеров» Боевик. 2017 г. 
(16+)
22:40 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
23:40 «Клуб любителей книг и пирогов из 
картофельных очистков» Драма 2018 г. 
Великобритания, Франция, США (16+) 
(с субтитрами)
01:45 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
02:40 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)
03:10 «Синдром» Мистика. Россия. 2021 г. 
(16+)
04:40 «Отцы и дети» Док. цикл. Россия. 
2021 г. (6+)

05:05 «Штрафник» Сериал. Детектив. 
Россия. 2017 г. (16+)

2 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Лейтенант Суворов» Жанр: Военный 
фильм, драма. Режиссер: Алексей Козлов. 
Россия. 2009 г. (16+)
10:40 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
11:15 «Нобелевские лауреаты» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
12:00, 13:15 «В отражении тебя» Мини-
сериал. Мелодрама. Россия. 2018 г. (16+)
14:10 «Страшно. Интересно» Док. проект 
о видах экстремального отдыха. Россия. 
2020–22 гг. (12+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
15:35 «Невероятная наука» Док. цикл. 
Россия. 2017 г. (12+)
16:20 «Из России с любовью» Док. цикл. 
Россия. 2021 г. (12+)
17:15 «Жестокий Стамбул» Сериал. Драма. 
Турция. 2019–2020 гг. (16+)
19:15 «Никто не заменит тебя» Мелодрама. 
СССР. 1982 г. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «На Луне» Приключения. Россия. 
2019 г. (16+)
23:40 «Женское дело» Сериал. Детектив. 
Россия. 2020 г. (18+)
01:30 «Из России с любовью» Док. цикл. 
Россия. 2021 г. (12+)
02:40 «Клуб любителей книг и пирогов из 
картофельных очистков» Драма. 2018 г. 
Великобритания, Франция, США (16+) 
(с субтитрами)
04:45 «Точки роста» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+) (с субтитрами)
05:05 «Штрафник» Сериал. Детектив. 
Россия. 2017 г. (16+)

3 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА
06:00 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира» Док. цикл. Россия. 
2017–23 гг. (12+)
06:30 «Настоящая история» Док. цикл. 
Россия. 2015–16 гг. (12+)
07:00, 08:00 «ЛенТВ24 Акценты» Инф. 
программа. (12+)
07:40, 08:40 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор» Инф. программа. (6+)
09:00 «Волшебный кошелек» Сказка. 
Германия, Чехия. 1996 г. (0+)

10:30 «Король Гриля» Кулинарная 
программа. Россия. 2022 г. (12+)
11:00, 15:00, 19:00 «ЛенТВ24 Новости» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
11:15 «Отцы и дети» Док. цикл. Россия. 
2021 г. (6+)
11:45, 00:50 «Цзюнь Цзюлин» Сериал. 
Мелодрама. Китай. 2021 г. (16+)
15:15 «Парящий тигр» Приключения. США. 
2022 г. (12+)
17:00 «Чудо» Док. цикл. Россия. 2019 г. 
(12+)
17:25 «Лейтенант Суворов» Драма. Россия. 
2009 г. (16+)
19:15, 04:15 «Графиня де Монсоро» 
Сериал. Экранизация. Россия. 1997 г. 
(16+)
21:05 «Клуб любителей книг и пирогов из 
картофельных очистков» Драма. 2018 г. 
Великобритания, Франция, США (16+) 
(с субтитрами)
23:10 «На Луне» Приключения. Россия. 
2019 г. (16+)
03:50 «Чудо» Док. цикл. Россия. 2019 г. 
(12+)

4 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
06:00 «Волшебный кошелек» Сказка. 
Германия, Чехия. 1996 г. (0+)
07:20 «Парящий тигр» Приключения. США. 
2022 г. (12+)
09:05 «Новое родительство» Док. фильм. 
Россия. 2021 г. (12+)
09:50 «Никто не заменит тебя» Мелодрама. 
СССР. 1982 г. (16+)
11:00, 15:00, 19:00 «ЛенТВ24 Новости» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
11:15 «Отцы и дети» Док. цикл. Россия. 
2021 г. (6+)
11:45 «Хрустальная ловушка» Мини-
сериал. Детектив. Россия. 2020 г. (16+)
15:15 «Король Гриля» Кулинарная 
программа. Россия. 2022 г. (12+)
15:40 «Сила любви» Мини-сериал. Мело-
драма. Россия. 2014 г. (16+)
19:15, 04:15 «Графиня де Монсоро» 
Сериал. Экранизация. Россия. 1997 г. 
(16+)
21:05 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)
21:35 «Молодость по страховке» Боевик. 
США, Германия. 2016 г. (16+) (с субти-
трами)
23:10 «Мы пойдем с конём…» Концерт 
к юбилею Игоря Матвиенко. Россия. 
2020 г. (16+)
01:10 «Лейтенант Суворов» Драма. Россия. 
2009 г. (16+)
02:40 «На Луне» Приключения. Россия. 
2019 г. (16+)
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ОБЪЯВЛЕНИЯ  РЕКЛАМА
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ТОВАРЫ  И  УСЛУГИ

П Р О Д А М 

Продам дрова. Тел.: 8-950-015-00-45 (17)

К У П Л Ю 

Куплю радиодетали, измерительные приборы, 
генераторные лампы. Тел.: 8-916-739-44-34 (118)

Куплю оптом (50 р. за кг) отработанные 
аккумуляторы от 500 руб. Куплю макулатуру. 
Вывезу ненужный хлам из дома. Тел.: 8-950-
015-00-45 (16)

Куплю елочные игрушки СССР, значки СССР, 
статуэтки, старинные деньги, фотоаппараты, 
часы СССР, бижутерию, модели машинок и 
другие предметы старины. Тел.: 8-902-567-09-
06, 8-911-949-98-66 (001)

2‑92‑36    2‑62‑36

Здание городской 
администрации,

вход со стороны художественного музея

С у в е н и р н а я 
п р о д у к ц и я

магниты
брелоки

жетоны
футболки 

кружки
тарелки

www.terastudio.com

ИНФОРМАЦИЯ  ФНС

Н а  8 2 ‑ м  г о д у  ж и з н и 
скоропостижно скончался

ХОТУЛЁВ
Виктор Николаевич 

— ​один из старейших членов 
городской партийной организации 
К П Р Ф ,  в е т е р а н  т р у д а , 
ветеран атомной энергетики 
и  промышленности, ветеран 
НИТИ им. А. П. Александрова, 
заслуженный конструктор 
Российской Федерации, мастер 
спорта по спортивному туризму, 
чемпион СССР по пешеходному 
туризму 1981 года.

Родился Виктор Николаевич в 1942 году в Брянской области. В 1961 году 
окончил училище в Брянске по специальности КИПиА, а  в 1969  году 
Томский политехнический институт.

В 1969 приехал в Сосновый Бор инженером в НИТИ, где проработал более 
полувека до выхода на заслуженный отдых в 2020  году с должности 
начальника службы.

Яркая производственная карьера сочеталась с активной общественной 
жизнью: в  1993  году он с  товарищами восстанавливал городскую 
партийную организацию, а  с 2002 по 2018 годы возглавлял одно из 
первичных партийных отделений КПРФ.

На протяжении всей своей жизни в Сосновом Бору, Виктор Николаевич 
был активным участником, а  в  последнее десятилетие — ​бессменным 
организатором и вдохновителем молодёжных трудовых вахт на малых 
памятниках Великой Отечественной войны, расположенных в окрестностях 
нашего города.

Приносим наши соболезнования родным и близким Виктора Николаевича. 

Память о товарище будет храниться в наших сердцах.
Сосновоборский ГК КПРФ

ПАМЯТИ ТОВАРИЩА
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РАЗВЛЕКАЙСЯ

Электронная регистрация 
сделок с недвижимостью
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ПЕЧАТИ И ШТАМПЫ
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ДАТА, ВРЕМЯ 
ПРОВЕДЕНИЯ

НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
ВОЗР. 
КАТ.

МАУК «ДК «Строитель»

25.01  19:00 Концерт хора «Ветеран» к 80-летию со Дня освобож-
дения от блокады Ленинграда

ДК «Строитель» 18+

25.01  20:15  «Огонек» клуба «Ветеран» ДК «Строитель» 18+

26.01  11:00 Возложение к монументу р. Воронка 0+

26.01  22:00 Вечер отдыха «Кому за…» ДК «Строитель» 18+

27.01  18:00 Спектакль «На автопилоте» (СПб) ДК «Строитель» 12+

28.01  13:00 Клуб интеллектуальных игр «Что? Где? Когда?» ДК «Строитель» 12+

28.01  17:00 Камерный концерт хореографических миниатюр 
«Экзерсисы души»

ДК «Строитель» 0+

СМБУК «ГТЦ «Волшебный Фонарь»

28.01  12:00 Спектакль «Снегурочка» по мотивам русской на-
родной сказки

СМБУК «ГТЦ «Волшеб-
ный Фонарь»

3+

МАУК «ГКЦ «Арт-Карусель»

25.01 Программа для школьников ко Дню снятия блокады 
«Подвиг ленинградцев»

диско зал 7+

25.01 Детская игровая программа «День счастливых 
снеговиков»

диско зал 7+

25.01  19.00 Концертная программа «Я не люблю, когда наполови-
ну…», ко дню рождения В.С. Высоцкого

диско зал 16+

26.01  19.00 «Пусть сессии легко сдадутся», молодежная дис-
котека

диско зал 16+

СМБУК «ЦРЛ «Гармония»

27.01  18.00 «Капитан, улыбнитесь» концертная программа Пр. Героев д.61а 6+

28.01  15.00 «Семейные традиции» фестиваль снежных скульптур Приморский парк. 
Сцена у стритфуда 

6+

28.01  15.00 «Загляните в семейный альбом» программа из цикла 
«Ручьевские истории»

Клуб «Ручьи». ул. 
Береговая д.12

60+

29.01  19.30 «Привет, давай поговорим» спектакль Народного 
театра «КриМ»

Пр. Героев д.61а 6+

МАУК «СПКиО»

27.01  14:00-
15:00

Патриотическая программа «Блокадной памяти 
страницы»  к 80-летию освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады из цикла патриотических про-
грамм «Как ковалась Победа» 

Парк «Белые пески» 6+

28.01  15:00-
16:00

Программа для семей «Тепло родного дома» из цикла 
познавательных встреч «За чашкой чая» в Год Коман-
ды Заботы в ЛО и в год Семьи 

кафе «Белоснежка» 6+

МБУК «Сосновоборский городской музей»

Постоянная 
экспозиция

Выставка «История окрестных деревень» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

5+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «Пригороды Ленинграда во время Великой 
Отечественной войны»

Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

5+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «Два капитана» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

5+

26.01  12.00 Торжественно-траурное мероприятие, посвященное 
80 годовщине полного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады

У часовни Николая 
Чудотворца, мемо-
риал «Защитникам 
Отечества»

6+

26.01  15.00 Открытие выставки под открытым небом «И не пре-
рвется связь времен»

У часовни Николая 
Чудотворца, мемо-
риал «Защитникам 
Отечества»

6+

28.01  13.00 Музейная программа «Зимние забавы на Руси» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

5+

28.01  13.40 Программа из цикла «История одного экспоната» 
«Метроном»

Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

5+

28.01  14.15 Программа для детей и родителей «Семейный вы-
ходной»

Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

5+

Муниципальное бюджетное учреждение  «Сосновоборская городская публичная библиотека»

Отдел семейного чтения / ОСЧ

25.01 «Славный бард Шотландии» (25.01 - 265 лет со дня 
рождения шотландского поэта Роберта Бернса). 
Книжная выставка

Отдел семейного 
чтения. Ул. Солнеч-
ная, 23а

16+

26.01 «Сказы и были Уральских гор» (27 января - 145 лет 
со дня рождения писателя П.П. Бажова). Книжная 
выставка

ул. Солнечная, 23а 6+

26.01 «И потому они устояли …» (80 лет со дня полного 
снятия блокады Ленинграда). Книжная выставка

ул. Солнечная, 23а 16+

КАК ПРОВЕСТИ ВЫХОДНЫЕ
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КУЛЬТУРНЫЙ  ПЛАСТ

Нынешняя экспозиция — ​одна из 
выставок сосновоборского клуба «Худож-
ник», старейшего творческого коллектива 
города. Клуб объединяет людей разного 
возраста, профессионалов и  любите-
лей — ​тех, кто любит искусство, стремится 
показать свое творчество зрителям и по-
стоянно совершенствуется. Елизавета 
Львовна и  Алена Михайловна — ​как раз 
такие профессионалы. Обе работают 
в Детской школе искусств им. О. Кипрен-
ского, постоянно участвуют в  коллек-
тивных выставках и в школе, и в ДК, да 
и персональные выставки для обеих — ​не 
редкость.

В Школе им. Кипренского есть 
давняя и добрая традиция — ​педагоги не 
только учат детей, но и о собственном твор-
честве не забывают. И каждый год устраи-

вают поездки в какое-нибудь интересное 
и красивое место, на пленэр, а результатом 
обычно становится выставка.

В нынешней экспозиции — ​работы, 
выполненные во время разных поездок. 
Представлены в основном пейзажи. Тор-
жок, Торопец, Старая Ладога, Ярославичи, 
остров Коневец. Настоящее маленькое 
путешествие для зрителей. В пространстве 
и во времени.

Поздравить художниц с открытием 
пришли ученики и коллеги по клубу. Как 
сказал бывший председатель клуба «Ху-
дожник» Сергей Серегин, на выставке есть 
чему порадоваться и чему поучиться — ​обе 
художницы виртуозно владеют графи-
ческими техниками. Так что торопитесь 
радоваться и учиться!

Анастасия СЕМЕНОВА

Александр Петрович Гурьев родил-
ся в 1953 году. Фотографировать начал 
в школьные годы. Разумеется, никаких 
цифровых камер в ту пору не было, все 
снимали на пленку. Сами проявляли, 
сами печатали. Кое-что из фототехники 
тех времен у Гурьева сохранилось — ​на 
встрече он показал старые аппараты 
ФЭД и «Любитель», рассказал о том, как 
снимали, чем проявляли… Пленочная 
фотография ошибок не прощала — ​и, на-
верное, поэтому практически все, кому 
доводилось снимать на пленку, без про-
блем перешли на цифровую технику, 
а кое-кто и на смешанную. Увидели зри-
тели и фотопластинку — ​сейчас мало кто 
представляет себе, как на нее снимать, 
а ведь такие были, например, в  фото-
ателье, да и в некоторых любительских 
фотоаппаратах они применялись.

Несмотря на увлечение, фото-
графия не стала его основной про-
фессией. Профессией Александра 
Петровича стала физика. Еще в стар-
ших классах участвовал в олимпиадах 

и конкурсах, в том числе всесоюзных, 
а школу окончил с золотой медалью. 
Поступил на физфак ЛГУ, который 
окончил по специальности «радиофи-
зика». Тогда же написал свою первую 
научную работу.

С тех пор много воды утекло. Гурьев 
приехал в Сосновый Бор по распределе-
нию, стал работать в Государственном 
оптическом институте, который теперь 
НИИ ОЭП. Защитил кандидатскую дис-
сертацию, опубликовал более полусотни 
научных работ. Сейчас он — ​ученый 
секретарь института, член Оптического 
общества им. Д. С. Рождественского.

Но с фотографией не расставался 
никогда. Полтора десятилетия редакти-
ровал институтскую стенгазету «Волна», 
фотографии были ее неотъемлемой 
частью.

В Центре дополнительного об-
разования молодежи создал детскую 
фотостудию «Фотоник» и много лет ею 
руководил. Сохранилось немало фото-
графий, выполненных его воспитанни-
ками — ​сделаны они профессионально 
даже по современным меркам. Студий-
цы постоянно участвовали в выставках 
и конкурсах, не раз становились призе-
рами, а в 1994 году «фотоники» устроили 

весьма престижный фестиваль в нашем 
городе. Назывался он «Юность России», 
участвовали в  нем юные фотографы 
из 23 городов страны и  семи бывших 
союзных республик. Эти материалы 
тоже сохранились, и вполне возможно 
устроить отдельную выставку.

А пока — ​выставка персональная, 
на которой есть пейзажи, интерьеры, 
макроснимки, портреты…, результаты 
многочисленных путешествий автора 
по разным странам.

Выставка далеко не первая. Гу-
рьев — ​член Союза фотохудожников 
России, постоянно участвует в  про-
граммах Советского фонда культуры, 
и нынешняя выставка — ​начало нового 
совместного проекта. Об этом расска-
зал председатель правления Сосново-
борского отделения Ленинградского 
отделения Советского фонда культуры 
Юрий Иваненко — ​инициатор многих 
выставок, которые проходили в  Со-
сновом Бору с начала 70-х и до нашего 
времени. Несколько лет назад сосново-
борские любители искусства лишились 
самого большого выставочного про-
странства — ​холлов здания администра-
ции — ​по нынешнему законодательству 
подобные мероприятия со свободным 
посещением в таких зданиях проводить 
нельзя. И было решено перенести вы-
ставки в  другие помещения. Как рас-
сказал Юрий Михайлович, уже готово 
выставочное пространство в  Детской 
школе искусств «Балтика» — ​в  фойе 
нового концертного зала. Планируются 
и просветительские мероприятия в би-
блиотеках. О том, что и когда будет про-
исходить, мы непременно расскажем. 
А пока — ​можно посмотреть интересную 
выставку «Зеркало обозрения» в поме-
щении библиотеки в мэрии.

Марина ПЕТРОВА

ЗЕРКАЛО ОБОЗРЕНИЯ
Александр Гурьев — ​один из самых 
ярких фотохудожников Соснового Бора. 
И один из самых опытных — ​начинал 
снимать еще в  школе, продолжил 
в  университете, много лет руководил 
детской фотостудией. 16 января в Со-
сновоборской публичной библиотеке 
открылась его персональная выставка, 
подготовленная при содействии Сосно-
воборского отделения Ленинградского 
отделения Советского фонда культуры 
и отдела культуры МО «Сосновобор-
ский городской округ».

О СТАРИННЫХ 
ГОРОДАХ - ​

ЯЗЫКОМ ГРАФИКИ

Нынешняя выставка, 16 января открывшаяся 
в арт-галерее Дворца культуры «Строитель», 
называется просто — ​«Графика». Подготовили 
ее две сосновоборские художницы — ​
Елизавета Шестернина и Алена Дьяконова, 
а посмотреть можно до середины февраля.

tera_04_2024-01-25_д.indd   16 23.01.2024   11:31:11


