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Уважаемые жители 
Ленинградской 

области!
Примите искренние поздравления 

с Днем Государственного флага Россий-
ской Федерации!

Наш флаг — ​это история Отече-
ства, отваги и мужества наших пред-
ков, это память о сражениях и сверше-
ниях, это символ чести, достоинства 
и национального единства.

Сегодня флаг России олицетворяет 
верность традициям, справедливости, 
уважение к  культурному наследию 
и стремление к созиданию и развитию. 
Он объединяет миллионы людей — ​раз-
ных по происхождению, взглядам, языку, 
но одинаково преданных своей Родине.

Под этим флагом идут сегодня 
в бой участники специальной военной 
операции. Поднятый над освобож-
денными городами и  поселками — ​он 
становится зримым подтверждением 
одной из важнейших моральных, нрав-
ственных основ нашей Родины: «Своих 
не бросаем!».

Пусть над нами всегда гордо разви-
вается бело-сине-красный стяг — ​сим-
вол Великой России!

С праздником,
 дорогие ленинградцы!

Правительство Ленинградской области

В этот день в  1991  году на здании 
Верховного Совета РСФСР триколор был 
поднят впервые, символизируя провал госу-
дарственного переворота, организованного 
ГКЧП. В тот же день Верховный Совет РСФСР 
принял постановление, официально вводящее 
в использование Национальный флаг РСФСР.

Одно из первых упоминаний флага на 
территории Древней Руси относится к XII веку: 
в летописи «Повесть временных лет» описы-
вается, как князь Владимир Мономах привез 
из Византии золотой шелковый стяг, ставший 

символом христианства и  государственной 
власти.

Со временем флаг неоднократно менял-
ся, а  современный облик триколор получил 
в  1705  году, когда Петр I издал указ, пред-
писывающий торговым судам использовать 
бело-сине-красное знамя без изображения 
орла. На суше триколор начал применяться 
с 1806 года, Цвета имели свое значение.

Сегодня наиболее распространенная, 
хотя и неофициальная, интерпретация цветов 
выглядит так:

ПРАЗДНИК БЕЛО-СИНЕ-КРАСНОГО ФЛАГА
День государственного флага — ​это 
общенациональный праздник, который отмечается 
по всей России ежегодно 22 августа. Праздник 
посвящён символам государства и значимым 
событиям современной российской истории. 
Официальное установление Дня флага произошло 
в августе 1994 года.

- белый — ​символ мира, чистоты и невинности;
- синий — ​вера и преданность;
- красный — ​энергия, сила и жертва, принесенная во имя Родины
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ГОД  ЗАЩИТНИКА  ОТЕЧЕСТВА

ИНФОРМАЦИЯ  ПРЕСС-ЦЕНТРА  АДМИНИСТРАЦИИ

ОБЩЕСТВО

Во Всеволожском районе, в  Ку‑
дрово, собрались делегации из всех 188 
муниципальных образований первого 
и второго уровня, в том числе Сосново‑
борского городского округа. Всего около 
четырехсот человек.

Ленинградская область большая 
и разнообразная. У каждого района — ​
свои особенности, в каждом населенном 
пункте — ​свои проблемы, которые не‑
обходимо решать и хорошо бы — ​безот‑
лагательно. По сравнению со многими 
другими регионами качество жизни 
в нашем городе весьма неплохое, хотя 
это вовсе не значит, что все цели до‑
стигнуты.

Несколько месяцев назад Прави‑
тельство региона разработало программу 
«10 шагов к  мечте». Ее представили 
в июне, а на форуме с ней познакоми‑
лись главы муниципальных образований 
и остальные члены делегаций. Програм‑
ма была разработана по запросам жите‑
лей и охватывает самые разные сферы 
жизни — ​от благоустройства дворов до 
повышения средней продолжительно‑
сти жизни. И по мнению авторов про‑
граммы, жители области правы в своих 
ожиданиях и их наказы необходимо вы‑

полнять, даже если требуются серьезные 
усилия. Это такие вопросы, как скорост‑
ной транспорт, ликвидация очереди за 
льготными участками, завершение ре‑
формы ЖКХ, обеспечение чистой водой 
всех поселений. Есть потребность в сети 
региональных аптек. Очень необходимо, 
чтобы молодые жители области получа‑
ли медицинское образование и работали 
в нашем регионе.

В программе — ​строительство но‑
вых школ. Каждый год планируется 
вводить в строй не менее десяти, пока 
потребность в учебных местах не будет 
полностью удовлетворена и дети во всех 
городах и селах смогут учиться в одну 
смену.

Муниципалитетам будут выделять‑
ся средства из областного бюджета на 
самые насущные нужды. Но при одном 
условии — ​муниципалитеты должны 
сами проявлять инициативу и  предла‑
гать модели субсидирования. Участники 
обсудили также особенности и задачи 

развития местного самоуправления, его 
эффективность в формировании город‑
ской среды, в том числе в социальном 
аспекте.

В образовательной программе 
участвовали лекторы Российского 
общества «Знание», которые говорили 
об информационной войне, важности 
патриотического воспитания, цен‑
ностной ориентации государственных 
решений.

В этом году в форуме участвовали 
те, кто прошел обучение по программе 
«Герои команды 47». Программа разра‑
ботана для участников спецоперации, 
которые могут пополнить кадровый 
резерв органов государственной власти 
или местного самоуправления Ленин‑
градской области, предприятий и орга‑
низаций. Они уже прошли первый блок 
обучения и сейчас проходят практику 
в муниципалитетах.

На форуме наградили лучших 
работников органов местного само‑

управления — ​тех, кто вошел в «Топ‑500» 
Всероссийской премии «Служение», 
победителей конкурса муниципальных 
практик. Не остались без наград и со‑
сновоборцы. В частности, среди награж‑
денных — ​заместитель директора Дома 
детского творчества Наталья Коврыга 
(она вошла в «ТОП‑500»).

В конкурсе на соискание пре‑
мии «Муниципальная практика» 
наш город стал победителем сразу 
в  двух номинациях — ​«Повышение 
эффективности управления террито‑
рией муниципального образования» 
и «Градостроительная политика, обе‑
спечение благоприятной среды жиз‑
недеятельности населения и развитие 
жилищно-коммунального хозяйства». 
Награду вручили главе города Михаилу 
Воронкову. Победа в  областном кон‑
курсе дала возможность подать заявки 
на федеральный конкурс по этим на‑
правлениям.

Марина ПЕТРОВА

Очередное августовское 
заседание городской межведом‑
ственной комиссии по подго‑
товке к отопительному периоду 
заместитель главы администра‑
ции по жилищно-коммуналь‑
ному комплексу Александр 
Иванов назвал определяющим 
в этом сезоне.

Оно предшествовало сдаче 
всеми управляющими ком‑
паниями и  обслуживающими 
организациями документов для 
получения паспортов готов‑

ности. До 22 августа докумен‑
тацию необходимо передать 
в комитет по управлению жи‑
лищно-коммунальным хозяй‑
ством, чтобы специалисты оце‑
нили результаты работы перед 
выдачей паспортов готовности 
на объекты.

На комиссию также были 
приглашены и  участвовали 
по видеосвязи представители 
Объединенной энергетиче‑
ской компании, отвечающей 
за электроснабжение двух садо‑

водств, а по факту — ​влияющей 
на качество электроснабжения 
и в других СНТ, а также приеха‑
ли представители областного 
Фонда капитального ремонта.

Александр Иванов, под‑
водя итоги заседания, отметил:

—  Сегодня мы убеди‑
лись, что управляющие ком‑

пании и  обслуживающие 
организации успевают вы‑
полнить все необходимые 
мероприятия в  срок. Есть 
проблемы с  несколькими 
многоквартирными домами, 
самостоятельно управляе‑
мыми ТСЖ, которые пока 
не сдали документы Тепло‑

снабжающему предприятию. 
Мы также услышали обна‑
деживающие заявления от 
«ОЭК» о расчистке охранных 
зон линии электропередачи 
и проводимом обслуживании 
оборудования. Представи‑
тель Фонда капитального 
ремонта заверил админи‑
страцию, что все проводи‑
мые в  нескольких много‑
квартирных домах работы 
по замене систем холодного 
и  горячего водоснабжения 
и кровли подрядчики завер‑
шат к  30  августа, и  15  сен‑
тября все получат паспорта 
готовности.

На следующем заседании 
межведомственной комиссии 
9 сентября специалисты отчи‑
таются об укомплектованности 
штатов, наличии уборочной 
техники, материалов и  реа‑
гентов для работы в холодное 
время года.

Чистая вода, скоростной 
транспорт, медицинское 

обслуживание — ​эти 
и многие другие темы 

обсудили участники 
II Муниципального 

форума Ленинградской 
области. Его организовал 

областной Совет 
муниципальных 

образований при 
поддержке Комитета 

по местному 
самоуправлению, 

межнациональным 
и межконфессиональным 

отношениям.

НА ФИНИШНОЙ ПРЯМОЙ 
ДО ХОЛОДОВ

Коммунальные службы и  обслуживающие 
организации выходят на финишную прямую 
готовности к отопительному сезону.

ПОБЕДИМ ВМЕСТЕ
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#МЫВМЕСТЕИНФОРМАЦИЯ  ПРЕСС-ЦЕНТРА  АДМИНИСТРАЦИИ

«СПЕЦАВТОТРАНС»
Уборка:
Механизированная уборка в  соот‑

ветствии с муниципальным заданием:

•	 механизированная уборка тротуа‑
ров внутриквартальных проездов;

•	 очистка м. п. дорог от песка, сбор 
и вывоз смёта: Пр. Героев, 27, мкр. 4;

•	 механизированная уборка внутрик‑
вартальных проездов;

•	 очистка пешеходные переходы, 
тротуары, газонов, придорожных газонов, 
внутридворовых дорожек, внутрикварталь‑
ных проездов, скверы города, пешеходные 
дорожки и  лестниц, детских и  спортивных 
площадок, городской пляж, мосты, карманов 
остановок, ул. Малая Земля, 16, ул. Моло‑
дежная, 16, ул. Красных Фортов, Проспект 
Героев, парк Приморский, ул. Соколова;

•	 уборка мусора и урн на городских 
территориях: парк Приморский, д. Липово, д. 
Ручьи, озеро Калищенское, пойма р. Коваши, 
велодорожка, ул. Соколова;

•	 механизированная уборка скверы 
города, парк Приморский, велодорожка, ул. 
Соколова, выход на пляж;

•	 обустройство площадки Проспект 
Героев, 58;

•	 отсыпка щебнем тер. У КП ул. Пио‑
нерская, 2/4 (общее количество — ​24 м3);

•	 установка скамейки мкр. 2, ул. 
Комсомольская, 15;

•	 перегруз шин с общего контейнера 
на базе САТ (общее количество — ​27 м3);

•	 вывоз строительного мусора (об‑
щее количество — ​96 м3);

•	 несанкционированная свалка (об‑
щее количество — ​2 м3);

•	 замена контейнеров 1м3

•	 ул. Малая Земля — ​1шт.
•	 ул. Кр. Фортов, 41–1шт.

Ремонт дорог:
•	 ремонт дорог — ​в объеме 332 м2:
•	 ул. Космонавтов от Соборного про‑

езда в сторону Солнечной;
•	 пешеходной дороги ул. Парковая;
•	 ул. Космонавтов напротив ТЦ «Крым»;
•	  работа БЦМ — ​в объеме 225 м2:
•	 2 мкр.;
•	 Смолокурка;
•	 13 мкр.

Освещение:
•	 ремонт светильников:
•	 ул. Сосновая, 18–1шт.
•	 ул. Ленинградская — ​6шт.
•	 ул. Береговая, 43–1шт.
•	 ул. Пограничная, 29–1шт.
•	 ремонт линии освещения ул. Моло‑

дежная, дд. 1–3, ул. Афанасьева (раскопка 
муфты);

•	 замена автоматики Ручьи Ш‑2;
•	 ремонт и замена торшеров ул Вы‑

сотная, 5А — ​3шт., сквер по ул. Сибирская, 
7–3шт.;

Озеленение:
•	 стрижка живой изгороди просп. 

Героев, сквер у школы № 6;
•	 вывоз растительных остатков;
•	 удаление ветровала ул. Ленин‑

ская — ​2 дерева;
•	 удаление аварийных деревьев 

просп. Героев — ​4 дерева, СНТ Ромашка — ​4 
дерева;

•	 удаление поросли, сухих ломанных 
веток по ул. Космонавтов.

ОТЧЕТ ОВБИДХ:
Продолжаются работы на дороге Со‑

сновы Бор — ​Коваши по подготовке и укладке 
нижнего слоя асфальта. Частично на время 
проведения работ будет ограничено движе‑
ние на данном участке.

На ул. Ленинградская и  Солнечная 
продолжаются работы по ремонту улично-
дорожной сети. С  18  августа началась 
укладка асфальта. Будьте внимательны на 
дорогах!!!

•	 идут работы по ремонту подвесного 
моста через р. Коваши. В связи с большим 
потоком отдыхающих работы проводятся 
в ночное время;

•	 продолжается ремонт и  обслужи‑
вание детских и  спортивных площадок. За 
прошедшую неделю выполнены ремонтные 
работы на ул.Парковая, 46;

•	 в рамках работы с  брошенным, 
разукомплектованным автотранспортом было 
выявлено 3 автомобиля;

•	 7  а в т о в л а д е л ь ц е в  с а м о с т о ‑
ятельно привели в   надлежащий вид 
свои ТС или переместили автомобили 
в места, предназначенные для хране‑
ния;

•	 2 автомобиля эвакуировано на 
специально отведённую территорию для 
временного хранения.

Зам. председателя КУ ЖКХ,
начальник отдела ВБиДХ 
П. В. ПРЖЕВАЛЬСКИЙ

ОТЧЕТ О РАБОТЕ ГОРОДСКИХ СЛУЖБ ЖКХ

ИЗ ОСТРОВЦА - ​С НАГРАДОЙ
Воспитанник Центра разви‑

тия творчества Дмитрий Мусихин 
и  его педагог Владислав Жуков 
добились высокого результата 
в конкурсе.

Они прошли обучение в Меж‑
дународной летней школе робото‑
техники, которая работала в  бело‑
русском городе Островце. Остро‑
вец — ​побратим Соснового Бора, 
и там сейчас строится первая в Ре‑
спублике Беларусь атомная станция. 
И  летнюю школу организует сеть 
Информационных центров по атом‑
ной энергии.

В состязаниях роботов на Кубок 
РТК, которые проходили по регла‑
менту Международных молодежных 
робототехнических соревнований, 
сосновоборцы заняли второе место.

В этом году мероприятие при‑
урочено к  празднованию Дня Атом‑
ного города Островца (он отмечается 
23  августа) и  80-летию российской 
атомной промышленности. Проект на‑
правлен на популяризацию инженер‑
ных профессий среди юных жителей 
атомных городов.

Дмитрий Мусихин проходил 
обучение у ведущих инженеров и раз‑
работчиков в области робототехники, 
участвовал в  мастер-классах, а  его 
педагог делился опытом с коллегами.

ГРАНТ НА ШКОЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ

Педагог школы № 3 и  член 
молодежного совета при главе Со‑
сновоборского городского округа 
Светлана Содылева стала победи‑
телем грантового конкурса.

Грант Губернатора Ленин‑
градской области направляется на 
поддержку молодежных инициатив. 
В  2025  году поддержку получил 21 
житель Ленинградской области в воз‑
расте от 14 до 35 лет.

Светлана заняла второе место 
в  номинации «Содействие образо‑
ванию, научной, научно-технической 
деятельности молодежи». Ее про‑
ект — ​«Школьный фестиваль «Осен‑
нее книгопутешествие» в  начальной 
школе».

Это не первая ее инициатива, 
которую удастся реализовать бла‑
годаря грантам. Например, проект 
«Школа молодой мамы» получил грант 
«Росмолодежи» в  начале лета — ​это 
серия мастер-классов и тематических 
вебинаров.

СОСНОВОБОРСКИЙ 
ПЕДАГОГ - ​В ФИНАЛЕ

Педагог Дома детского твор‑
чества Мария Антушева будет 
участвовать в  очном финале Все‑
российского конкурса «Сердце 
отдаю детям».

Конкурс проводится среди педа‑
гогов дополнительного образования.

Мария работает по социаль‑
но-гуманитарной направленности. 
Весной этого года она стала побе‑
дительницей муниципального этапа, 
а  сейчас успешно прошла заочные 
испытания следующего тура — ​в своей 
номинации вошла в десятку лидеров. 
В конце сентября победители в этом 
этапе конкурса отправятся на очный 
этап «Сердце отдаю детям» в  Ново‑
сибирск.

МИРНЫЙ АТОМ И КЛЮКВА
В Сосновом Бору работают 

студенческие строительные от‑
ряды, и работодателем выступает 
Холдинг «Концерн Титан‑2», где 
всегда рады молодежи.

С т р о й к а  « М и р н ы й  а т о м  — ​
ЛАЭС» — ​отличная возможность по‑
лучить профессиональный опыт на 
стройплощадке уникального объекта. 
Здесь же можно начать карьеру, при‑
чем еще до получения университет‑
ского диплома. Студентам доступны 
программы подготовки молодых 
специалистов: «Мастерская СУС» 
для помощников мастеров и  «Про‑
фессионалы» — ​для будущих электро‑
монтажников.

Стройотрядовцы не только ра‑
ботают. Например, в  минувшие вы‑
ходные состоялась спартакиада, 
в которой участвовали команды всех 
отрядов.

А в медсанчасти закончил работу 
межвузовский студенческий отряд 
«Клюква». Это 15 студентов из двух 
петербургских медицинских универ‑
ситетов. Они занимаются на разных 
курсах и  в  ординатуре. За плечами 
у всех — ​обязательная практика. В Со‑

сновом Бору они трудились как волон‑
теры, получив разрешение работать 
на тех или иных должностях. Ребята 
работали в  различных отделениях 
под началом среднего медперсонала 
и  врачей, взаимодействовали с  па‑
циентами, набирались практического 
опыта.

Условиями работы и  прожива‑
ния в  Сосновом Бору все остались 
довольны.

РУЧЬИ ПОЛУЧАТ ГРАНТ
Подведены итоги конкурса 

«Новая территория общественного 
самоуправления», который провел 
Фонд АТР АЭС. Победителем стал 
ТОС «Ручьи» из Соснового Бора.

В конкурсе участвовали 12 горо‑
дов, где есть атомные станции.

«АТР АЭС» выделит около трех 
миллионов рублей на 15 проектов 
территориальных органов самоуправ‑
ления. В конкурсе участвовали иници‑
ативы по благоустройству, экологии, 
народному творчеству, организации 
досуга и  патриотическому воспита‑
нию. ТОС «Ручьи» победил с проектом 
благоустройства территории.

Среди инициатив, которые по‑
лучат финансирование — ​детский 
игровой комплекс и  заезд на терри‑
торию «Искорка» в Советске, дворик 
и проект открытого хоккейного корта 
в Балаково и другие.

Подробная информация раз‑
мещена на официальном сайте Фонда 
«АТР АЭС

СРЕДИ ЛУЧШИХ 
ОРИЕНТИРОВЩИКОВ 
СТРАНЫ

Михаил Максименко (занима‑
ется в  Центре детского и  юноше‑
ского туризма «Ювента») прекрасно 
выступил на чемпионате России 
по спортивному ориентированию 
в Казани.

Михаил дважды поднимался на 
пьедестал почета. В спринте в личном 
зачёте сосновоборский спортсмен 

занял третье место, закрепив успех 
команды Ленинградской области. Он 
попал в рейтинг лучших ориентиров‑
щиков страны.

Но главным достижением стало 
золото Чемпионата, завоёванное 
совместно с  партнёром по команде 
Игорем Поповым из Всеволожска. 
Пара прошла дистанцию безупречно 
и  обошла всех соперников. Тренеры 
отмечают уникальную тактику и отлич‑
ную физическую подготовку, которыми 
обладали оба спортсмена, обеспечив‑
шие столь высокие результаты.

БРОШЕННЫМ 
АВТОМОБИЛЯМ НЕ МЕСТО 
НА УЛИЦАХ

На днях были эвакуированы 
еще два разукомплектованных 
автомобиля, которые стояли на 
Парковой и Ленинградской.

Процедура длилась несколько 
месяцев. Сначала администрация 
города направляла владельцам 
официальные письма с требованием 
убрать машины. Ответа не последо‑
вало. Информация была передана 
в ГИБДД и прокуратуру. Дальнейшее 
решение о  судьбе автомобилей 
будут принимать власти города: 
автомобили либо утилизируют, либо 
выставят на аукцион. Окончательное 
решение будет принято после завер‑
шения всех официальных процедур, 
которые продлятся ещё несколько 
недель.

ОЧАГ ЛОКАЛИЗОВАН
На минувшей неделе в одном 

из детских садов образовался очаг 
острой кишечной инфекции.

По информации государствен‑
ного санитарного врача Соснового 
Бора Дмитрий Ткаченко, все про‑
тивоэпидемические мероприятия 
проведены своевременно. Всего по 
поводу кишечных инфекций в  МСЧ 
обратились 12 пациентов, в том числе 
8 детей. Возбудителями стали сальмо‑
нелла и ротавирус.

Случаев новой коронавирусной 
инфекции не выявлено. По поводу 
ОРВИ обратились 293 человека, в том 
числе 124 ребенка. Внебольничными 
пневмониями заболели 11 человек, 
среди них двое детей. Зарегистриро‑
ван 1 случай ветрянки.

Одного человека покусала бро‑
дячая собака, еще двоих — ​их соб‑
ственные домашние питомцы. Клещи 
нападали 11 раз — ​один в городе, два 
на прилегающих территориях, семь — ​
за пределами Соснового Бора. В од‑
ном случае место укуса определить 
не удалось. В двух случаях выявлена 
боррелия.

В ЛИПОВО ВОДА 
УХУДШИЛАСЬ

Купальный сезон не окон‑
чился, и специалисты Роспотреб‑
надзора регулярно проверяют 
качество воды.

Как рассказал государственный 
санитарный врач города Дмитрий 
Ткаченко, заметно ухудшилась вода 
в  Липово — ​зарегистрировано пре‑
вышение по микробиологическим 
показателям. В  районе городского 
пляжа ухудшение незначительное, как 
и в Смольненском карьере. В карьере 
в  районе садоводства «Весна» со‑
стояние воды соответствует нормам.

НЕМНОГО МЕДИЦИНСКОЙ 
СТАТИСТИКИ

По данным на утро понедель‑
ника, в  стационаре медсанчасти 
находились 184 пациента. За не‑
делю госпитализированы 159 
человек.

Хирурги сделали 30 операций, 
17 из них — ​экстренные. По поводу 
травм в  приемный покой, детскую 
и взрослую поликлиники обратились 
138 человек — ​почти столько же, 
сколько и  за предшествующую се‑
мидневку.

«Скорая помощь» выезжала на 
вызовы 310 раз. Один человек постра‑
дал в ДТП — ​он был госпитализирован.
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ЭХО  СОБЫТИЯ

Участников соревнований не ис‑
пугали гроза и ливень, и к окончанию 
регистрации дождь прекратился, вы‑
глянуло солнце. Но ветер и волнение 
не утихли, так что рыбачили в бухте, 
не выходя на большую воду.

Главный судья соревнований 
заместитель главы администрации 
Андрей Рахматов поздравил всех 
участников с праздником и дал старт 
рыбалке, а через три часа на террито‑
рии базы отдыха «Хеваа» он же подвел 
итоги соревнований. По многолетней 
традиции организаторы угощали ухой 
участников и гостей, награждали по‑
бедителей.

Всего в мероприятии приняли уча‑
стие 13 команд и 11 индивидуальных 
участников.

Результаты в групповом зачёте: 1 
место — ​семейная команда «Муковня» 
(3  кг 740 г), 2 место — ​команда «Ма‑
рина» (2 кг 930 г), 3 место — ​команда 
«Ёршик» (2 кг 160 г).

Результаты в личном зачёте сле‑
дующие: Сергей Матвиенко (1 ме‑
сто — ​1  кг 555 г), Дмитрий Червяков 
(2 место — ​1 кг 440 г), Юрий Храмов (3 
место — ​1 кг 385 г).

Специальные призы:
—  Самая большая рыба — ​850  г, 

Матвиенко Сергей,

—  Самая маленькая рыба — ​6  г, 
Муковня Анна,

—  Самый старший участник — ​
Дружинин Владимир Алексеевич, 
74 года,

—  Самый молодой участник — ​Зе‑
ленецкий Алексей, 5 лет.

Организационный комитет выра‑
жает благодарность спонсорам, оказав‑

шим помощь в проведении соревнова‑
ний: директору ЛАЭС В. И. Перегуде, 
Генеральному директору АО «Титан‑2» 
Г. М. Нагинскому, Генеральному дирек‑
тору ООО «ЛАЭС-Авто» С. В. Воро‑
бьеву, директору супермаркета «Пере‑
кресток» О. В. Бересневу, Генеральному 
директору ООО «Территория отдыха 
Хеваа» В. А. Макушкину.

СОСНОВОБОРСКАЯ
ЛЕТНЯЯ РЫБАЛКА‑2025

В субботу прошли 
традиционные 

городские 
соревнования 

«Сосновоборская 
летняя рыбалка — ​

2025». Мероприятие 
посвящено памяти 

инициатора 
и организатора 

«Сосновоборской 
рыбалки» 

Александра 
Константиновича 

Кириленко.
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ВЫБОРЫ
ГУБЕРНАТОРА  ЛЕНИНГРАДСКОЙ  ОБЛАСТИ

• Формирования СОВЕТ-
СКОГО ПРАВИТЕЛЬСТВА ЛЕ-
НОБЛАСТИ, в которое войдут 
рабочие и колхозники, сельские 
труженики, служащие, врачи и учи-
теля и куда не будут допущены 
представители капиталистов!

• Важнейшая задача —  под-
нять доходы жителей Ленобласти 
до уровня доходов петербуржцев!

• Восстановления всех 
закрытых после развала СССР 
и социализма на территории ЛО 
предприятий и увеличения их 
мощности. Реанимирования всех 
погибших от рук разрушителей-
ельцинистов совхозов. Проведения 
проверки обстоятельств прива-
тизации, продаж и перепродаж 
и передачи частным лицам всех 
земельных угодий ЛО.

• Не хватает медиков! 
В кратчайший срок, по-сталински, 
подготовить сотни медиков из 
числа уроженцев именно районов 
Ленобласти, и, предложив им 
серьезный соцпакет, привлечь на 
оседание в ключевых точках реги-
она.

• Национализировать всю 
структуру ЖКХ Ленобласти! Нет —  
частным управляющим компани-
ям, хватит нас обирать!

• Создания в каждом райо-
не Ленобласти комиссий, которые 
сведут воедино работы по строи-
тельству жилья и окружающих его 
необходимых социальных объек-
тов. Все будет синхронизировано, 
практика «человейников» без школ 
и детсадов в граничащих с Питером 
районах пресечена, а виновные 
в отставаниях и нарушениях на-
всегда будут удалены с рынка.

• Если областная семья 
подтверждает доход ниже прожи-
точного минимума, то ребятишки 
из таких семей должны учиться 
в ПТУ бесплатно, нам нужны ка-
дры. А на рабочие специальности 
надо учить ВСЕХ ребят бесплатно!

• Восстановления массо-
вого строительства бесплатного 
социального жилья для рабочих 

и служащих, их семей. Сейчас 
многодетным семьям в ЛО нередко 
дают землю, а давать нужно —  гото-
вые бесплатные квартиры!

• Э л е к т р и ч е к  д о л ж н о 
стать намного больше, карта ав-
тобусных маршрутов и частота их 
движения должна согласовывать-
ся с жителями муниципальных 
образований региона. Советское 
правительство ЛО проверит каж-
дый маршрут, каждую остановку, 
условия поездки в каждом авто-
бусе. При областном советском 
правительстве будет создан Коми-
тет спасения и возрождения дорог 
Ленобласти.

• Скорейшего завершения 
строительства станции метро «Ку-
дрово»; также необходимо при-
ступить к строительству станций 
метрополитена в таких населенных 
пунктах, как Янино, Мурино, Бу-
гры.

• Создания масштабного 
укреп-и-оборонительного района, 
который сделал бы территории ЛО, 
прилегающие к Эстонии и Фин-
ляндии, неприступными. Это —  се-
рьезный шаг к окончательной по-
беде в ходе Специальной Военной 
Операции! Это —  создание десятков 
тысяч новых рабочих мест.

• Каждый лес и каждый 
подлесок станут охранять от буржу-
ев, браконьеров и черных лесорубов 
добровольные народные дружины. 
Пагубная практика вырубки лесов 
будет пресечена, а к ответствен-
ности привлекут всех, кто десяти-
летиями набивал свой карман, рас-
продавая направо и налево лесные 
богатства области.

• Ставки учителям, врачам, 
служащим в Ленобласти необходи-
мо поднять и навсегда покончить 
с практикой переработок!

• Советское правительство 
Ленобласти обяжет провайдеров, 
если они хотят извлекать при-
быль из обслуживания крупных 
населенных пунктов ЛО, брать на 
себя соцобязательства по усилению 
сигналов в удаленных районах.

• Делом чести советского 
правительства ЛО будет поэтап-
ное поднятие пенсий областников 
до уровня пенсий в Северной 
столице.

14 сентября —  выборы Губернатора 
Ленинградской области

Голосуй за депутата-коммуниста Сергея Малинковича!
За доступные медицину и образование!

Против роста цен и тарифов!
СДЕЛАЕМ ЛЕНОБЛАСТЬ СНОВА СОВЕТСКОЙ!

ЗА КОММУНИСТА!
ЗА ЛЕНИНГРАДЦА!

ЗА СЕРЕГУ МАЛИНКОВИЧА!

СДЕЛАЕМ 
ЛЕНОБЛАСТЬ 
СНОВА 
СОВЕТСКОЙ!
ТЕЗИСЫ ПРЕДВЫБОРНОЙ ПРОГРАММЫ КАНДИДАТА 
В ГУБЕРНАТОРЫ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
ОТ КОМПАРТИИ КОММУНИСТЫ РОССИИ СЕРГЕЯ МАЛИНКОВИЧА

В случае избрания меня —  ленинско-
сталинского коммуниста и рабочего 
человека-на должность Губернатора 
Ленобласти, буду добиваться:

ТОВАРИЩИ!
ПРИХОДИТЕ НА ВЫБОРЫ 14 СЕНТЯБРЯ!

ГОЛОСУЙТЕ ЗА СОЦИАЛИЗМ!
СДЕЛАЕМ ЛЕНИНГРАДСКУЮ ОБЛАСТЬ 

СНОВА СОВЕТСКОЙ!
ЗА КОММУНИСТА СЕРЕГУ МАЛИНКОВИЧА!

Площадь предоставлена на безвозмездной основе зарегистрированному кандидату в губернаторы Ленинградской области Малинковичу Сергею Александровичу 
в соответствии с ч.1 ст.44 областного закона по договору №011/В-25 от 19.08.2025
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Три дня мозговых штурмов, 
сотни идей и десятки 
проектов —  от тактической 
медицины до экопросвещения. 
Гражданский форум 
«Команда 47» собрал порядка 
200 участников: ветеранов СВО, 
предпринимателей и лидеров НКО.

За три дня работы было разра-
ботано 47 социально значимых 
инициатив, многие из которых 
получат государственную под-
держку.

 Особое внимание привлек-
ли инновационные биониче-
ские протезы Владислава Магды 
из Тосненского района, предна-
значенные для участников СВО.

— Наши протезы 
сокращают срок из-
готовления с  трёх ме-
сяцев до одного. Се-
бестоимость —  300 
тысяч рублей про-
тив 1,5 млн у зарубеж-
ных аналогов, —  с гор-
достью рассказывает 
Владислав. —  Уже пять 
бойцов используют 
разработку, включая 
меня. При этом функциональность 
ничуть не уступает зарубежным 
аналогам.

Не менее впечатляющим 
стал проект «Цифровая доли-
на» —  мобильные IT-классы для 
сельских школ.

— В этом году мы оборудуем 
10 передвижных лабораторий. 
Каждая сможет проводить за-
нятия по робототехнике и  про-
граммированию в  отдалённых 
рай онах области, —  делится 

планами автор проекта Дми-
трий Семёнов.

Пристальное внимание уде-
лено проектам поддержки СВО.

— Команда Победы всегда 
трудится сообща: развиваем на-
родный ВПК вместе с  фондом 

«Ленинградский ру-
беж», а областные СО 
НКО надёжно «при-
крывают тыл» на ме-
стах. Инициативы, 
разработанные на 
форуме, возьмём под 
крыло и  поможем 
дойти до грантово-
го конкурса, —  под-
черкнул Александр 
Дрозденко. Поддерж-

ка лучшим инициативам может 
достигать 1,5 млн рублей.

Кульминацией форума стал 
благотворительный концерт 
группы «ЛАУД» в парке Песчанка 
во Всеволожске. Все желающие 
смогли сделать добровольный 
перевод. Средний размер по-
жертвования составил 325  руб-
лей. Собранные средства на-
правят хоспису «Дом Тигра» 
и  благотворительным фондам 
«Мы все равны» и «Помогаем».

Параллельно в  Песчанке ра-
ботали четыре тематические зо-
ны. В  зоне «Технологии добра» 
проходили мастер-классы по 
3D-печати протезов, в зоне «Не-
видимый фронт» — плетение 
маскировочных сетей, в  зоне 
«Экология жизни» —  уроки раз-
дельного сбора, а в зоне «Связь 
поколений» —  поиск семейных 
корней до XVII века.

— Здесь нет чиновников 
и просителей. Есть команда, где 
каждый —  профессионал, гото-
вый менять жизнь к лучшему, —  
отметил ветеран СВО Артём Во-
ронцов.

Заключённые на форуме со-
глашения о  сотрудничестве —  
лучшее подтверждение того, 
что «Команда 47» стала настоя-
щей движущей силой позитив-
ных изменений в регионе. 

В  2026  году форум пройдёт 
в Старой Ладоге.

КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА 

ПРАВИТЕЛЬСТВА ЛО

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// //////////////////////////////////ОБЩЕСТВО СОЦИАЛЬНАЯ ИНФРАСТРУКТУРА

В ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ ПРОШЁЛ ГРАЖДАНСКИЙ ФОРУМ,  
НА КОТОРОМ ПРЕДСТАВИЛИ ПРОЕКТЫ ДЛЯ ФРОНТА И МИРНОЙ ЖИЗНИ

КОМАНДА 47: ИДЕИ В ДЕЙСТВИИ

Участники форума — от ветеранов СВО до ИТ-предпринимателей —  
представили на форуме свои проекты

73
получили жители 
Ленобласти в 2025 году 
на воплощение  
своих инициатив

МЛН 
РУБЛЕЙ

От активных жителей Ленобласти —  в три  
раза больше вопросов, чем на традиционных  
встречах. Для меня форум —  это и заряд  
энергии, и обратная связь о развитии региона,  
и понимание, где сейчас особенно  
необходима поддержка социальных  
инициатив жителей.

АЛЕКСАНДР ДРОЗДЕНКО,  
ГУБЕРНАТОР ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

   Третье воскресенье сентя-
бря может стать официальным 
праздником для многодетных 
семей в Ленобласти, если при-
мут поправки в закон. В регио-
не живут более 27 тысяч мно-
годетных семей —  почти вдвое 
больше, чем пять лет назад, 
благодаря третьим и последу-
ющим детям. Для них пред-
усмотрено более 70 видов под-
держки, половина из которых 
предоставляется независимо от 
дохода.

   После реконструкции в Ли-
синском заказнике открыта 
экотропа «Колыбель русского 
лесоводства». Новый участок 
длиной 1,3 км ведет от Лисин-
ского лесного колледжа к церк-
ви Происхождения честных 
древ Креста Господня, главному 
храму лесоводов. Это первый 
в области маршрут, сочетающий 
экологию и духовность.

   В 2025 году начнётся рестав-
рация кирхи Святой Марии Маг-
далины в Приморске. Отремон-

ЛЕНОБЛАСТЬ: ДВИЖЕНИЕ ВПЕРЁД
тируют фасады, заменят кровлю 
и стропила, сохранив прежний 
цвет. Внутри восстановят кафедру 
и осветят своды. Кирха, построен-
ная более 120 лет назад по про-
екту Йозефа Стенбека, выполне-
на в стиле северного модерна.

   С января по июль в Леноб-
ласти введено 2522 тыс. м² жи-
лья —  72 % годового плана. Ос-
новной объём —  ИЖС (2235 
тыс. м² или 88 % ввода), кото-
рый вырос на 12%. Лидерами 
по объёму ввода являются Все-

Губернатор  
Ленинградской  
области Александр  
Дрозденко посетил 
Всеволожский и Кингисеппский 
районы, чтобы оценить 
прогресс в реализации проектов 
«Образование», «Экология», 
«Туризм и гостеприимство» 
и «Инфраструктура для жизни».

Во Всеволожском районе глава 
региона побывал в ЖК «Новые 
горизонты», где завершается 
строительство школы на 1383 
места (готовность —  92 %) и дет-
ского сада на 125 мест (90 %). 
Оба объекта соответствуют 
стандартам нацпроекта «Обра-
зование»: в школе будут мастер-
ские, IT-полигон и  спортивные 
залы; территория сада оснаща-
ется игровыми площадками.

В Лупполово и деревне Юк-
ки губернатор про-
верил работу над 
досуговыми цен-
трами. В  Юкках 
здание готово сна-
ружи, но требует 
внутренней отдел-
ки. Глава региона 
отметил, что такие 
объекты создают-
ся для молодёжной 
инфраструк т уры 
и  должны содер-
жать секции и  мастер-классы. 
Он также указал на необходи-
мость ускорить переговоры 
о выкупе здания в Юкках. Все-
го в  области сейчас строится 
29 детских садов и  21 школа, 
что поможет устранить дефи-
цит мест в учебных заведениях.

Один из ключевых про-
ектов —  подъезд к  транспор-
тно-пересадочному узлу «Ку-

ЗЕЛЁНОЕ БУДУЩЕЕ

дрово», который свяжет новый 
жилой массив с  трассой Р-21 
«Кола». Срок сдачи —  2027  год, 
но подрядчик планирует завер-
шить работы к концу 2026 года. 
Проект включает создание пе-
шеходной и велосипедной сети 
для комфорта жителей и гостей.

В Кингисеппском районе гу-
бернатор акцентировал внима-
ние на развитии Ивангорода как 
туристического центра. В  пла-
нах —  продолжение реставра-
ции крепости и поиск способов 
сделать посещение пригранич-
ного города более удобным для 
туристов. Однако благоустрой-
ство набережной «Родной Бе-
рег» подверглось критике за 
несвоевременное заверше-
ние. Губернатор выразил недо-
вольство тем, что в  городе не 
способны вовремя завершить 

благоустройство, 
несмотря на полно-
ценное финансиро-
вание.

Также в Кингисеп-
пе обсудили планы 
по закрытию поли-
гона «Новый Свет —  
Эко», напомнив, что 
полигон «Эко Плант» 
в Тосненском районе 
уже закрыт. С 1 янва-
ря полигон «Новый 

Свет —  Эко» не сможет прини-
мать ТКО и будет рекультивиро-
ван. В 2026 году захоронение му-
сора в области прекратится, что 
сделает регион первым в  Рос-
сии с нулевым захоронением от-
ходов. Губернатор анонсировал 
строительство нового перераба-
тывающего завода в Рахье, кото-
рый будет более современным, 
чем Кингисеппский.

ГУБЕРНАТОР ПРОВЕРИЛ 
ХОД СТРОИТЕЛЬСТВА 
ШКОЛ, ДОРОГ 
И ТУРОБЪЕКТОВ

воложский, Ломоносовский, Гат-
чинский и Выборгский районы. 

   В Новосаратовке построят 
школу на 1375 учеников, она 
станет архитектурным ориенти-
ром региона.

   Ленобласть поддержит стро-
ительную отрасль, в 2026–
2027 годах планируется выку-
пить 16 детских садов и 7 школ 
почти на 8 миллиардов рублей. 

   В Старой Ладоге реконструи-
руют очистные сооружения и нач-
нут строительство водопроводов 

и канализации. Федеральный 
центр выделяет почти 1,9 млрд 
рублей, область —  422 млн.

   В 2025 году продолжится 
обновление литературных цен-
тров. В библиотеке Выборгско-
го района появились уютные 
читальные залы и многофунк-
циональное пространство, заку-
плено более 8 тыс. новых книг. 
Городская библиотека в Тихви-
не станет современным культур-
ным центром с новой техникой 
и 1 700 новых изданий.

40
составил рост 
экономики 
Кингисеппского 
района

%
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Впервые в истории группа из 
шести ветеранов СВО с протезами 
ног совершила восхождение на 
высоту 5642 метра над уровнем 
моря. Это стало возможным 
благодаря проекту «Время 
сильных», организованному 
Группой компаний «Мой 
медицинский центр» и центром 
протезирования «Бионика 2.0». 
Одним из этих мужественных 
людей стал наш земляк Денис 
Шейн-Митрофанов.

Мы познакомились в  2023  году, 
и  уже тогда Денис поразил ме-
ня своей целеустремленностью, 
выдержкой и силой духа. Денис 
оказался очень скромным и дол-
го отказывался давать интервью. 
Однако восхождение на Эльбрус 
стало моментом, после которого 
я решила, что материал о Денисе 
должен увидеть свет.

Служба и ранения

Денис Шейн-Митрофанов ока-
зался в  зоне СВО в  сентябре 
2022  года, когда ему было все-
го 20 лет. Получив повестку как 
военнослужащий запаса с  ме-
дицинской специальностью, он 
не раздумывая отправился за-
щищать Родину. Вскоре он за-
нял должность старшего хими-
ка-разведчика в  138-й бригаде, 
выполняя задачи в  отдельном 

штурмовом батальоне «Шторм» 
и участвуя в боях на Луганщине 
и Донетчине.

Денис с  неохотой делит-
ся воспоминаниями о  тех днях, 
подчёркивая: «Что было на вой-
не —  пусть там и  остаётся». Он 
вёл личный дневник, в  кото-
ром описывал события вплоть 
до момента ранения, но счита-
ет этот опыт слишком личным 
и  болезненным для обнародо-
вания. Ещё не время…

Денис с  трепетом относился 
к  разрушенным войной домам 
и собирал старые открытки с изо-
бражениями животных и  расте-
ний, сохраняя память о  тех, кто 
раньше жил в  этих местах. В  ча-
сы тишины он читал найденные 
в  разрушенных усадьбах книги, 
чаще всего о  земледелии, охоте 
и кулинарии, что ему было близ-
ко по духу.

На протяжении службы Де-
нис берёг в  кармане фотогра-
фию любимой девушки и носил 
с  собой «Молитвослов Право-
славного Воина». А под шлемом 
у  него всегда был запасной па-
трон на случай угрозы плена…

Первое ранение Денис 
Шейн-Митрофанов получил 
в бою осенью, под Красным Ли-
маном, когда получил пулевое 
ранение в  плечо, но продол-
жил выполнять боевую зада-
чу. За первым ранением вскоре 
последовало второе: пытаясь 
спасти сапёра, подорвавшего-
ся на мине, Денис сам наступил 
на мину и потерял правую ногу. 
Оба бойца были быстро эвакуи-
рованы.

В госпитале Денису ампути-
ровали остатки ноги. Эти дни 
он вспоминает с  особой горе-
чью, так как осознание, что ему 
предстоит жизнь в инвалидном 
кресле, стало настоящим испы-
танием.

17  июля 2023  года сержанту 
Денису Игоревичу Шейн-Митро-
фанову был вручён Орден Му-
жества. Эту награду он получил 
за проявленное мужество, отва-

гу и самоотверженность при вы-
полнении боевых задач в  зоне 
специальной военной операции.

Новая жизнь
После длительного лечения 
и  реабилитации Денис был де-
мобилизован и вернулся домой. 
Он начал новую жизнь в  изме-
нившихся реалиях, принимая 
этот вызов с честью.

В течение первого года Де-
нис заново учился ходить 
и  бегать, а  спустя несколько 
месяцев вернулся к учебе и тре-
нировкам, вновь погрузившись 
в  занятие спортом. Буквально 
через 9–10 месяцев после вы-
писки он уже уверенно пере-
двигался и вёл активный образ 
жизни, попробовав себя в  ях-
тинге, конном спорте и  хайкин-
ге, а также возобновив занятия 
стрельбой из лука.

Новая жизнь также принесла 
Денису любовь к  тишине, и  он 
освоил профессию копирайте-
ра. Свободное время он про-
водит на природе, наслаждаясь 
этим в одиночестве. 

Огромную поддержку в  его 
адаптации к мирной жизни ока-
зал государственный фонд «За-
щитники Отечества», благодаря 
которому Денис смог участво-
вать в проекте «Время сильных».

Восхождение на Эльбрус
Когда Денис узнал о возможно-
сти пройти отбор в команду по-
корителей Эльбруса, он не за-
думываясь захотел принять 
участие в  этом проекте, осоз-
навая, насколько сложной бу-
дет задача. Как он сам говорит, 
его решение продиктовано как 
эгоистической мотивацией, так 
и  высоким стремлением пока-
зать пример другим.

— Во-первых, я  хотел про-
сто проверить, испытать себя 
и  свои силы. Узнать свои лими-
ты —  особенно после ампута-
ции. Ведь не каждый (даже, ка-
залось бы, полностью здоровый 
человек) смог бы подняться 
и находиться на той высоте, ку-
да я  с  товарищами планиро-
вал взойти. Без специальной 

физподготовки это просто не-
возможно, —  рассказал Денис. —  
Во-вторых, мне хотелось пока-
зать тем ребятам в  госпиталях, 
кто сейчас лечится и  не знает, 
как ему жить с ампутацией, что 
всё возможно: что можно вер-
нуться к  активной, полноцен-
ной жизни, что можно будет 
просто жить без ограничений 
в голове.

Подготовка началась в апре-
ле текущего года. Участники 
прошли многоступенчатый от-
бор, физическую и  психоло-
гическую подготовку, а  также 
адаптацию и  индивидуальную 
подгонку протезов. Трениров-
ки имитировали высокогорье, 
участники спали и  занимались 
при пониженном давлении 
и температуре.

Главным испытанием стали 
акклиматизационные восхож-
дения в  мае: начиная с  высоты 
1000 метров, команда постепен-
но поднялась до 4800 метров. 
Все участники испытали симпто-
мы горной болезни.

Узнав в  июне, что попал 
в  группу покорителей верши-
ны, Денис ощутил переживания, 
схожие с теми, что испытывал на 
фронте: в  такие моменты в  го-
лове всегда возникает мысль: 
«Я не могу сдаться, потому что 
подведу команду».

Штурм вершины Эльбруса 
начался в полночь под лунным 
светом. Это восхождение стало 
уникальным событием в  исто-
рии, ведь участники преодоле-
ли серьёзные физические и пси-
хологические преграды, имея 
протезы ног.

Когда я  спросила Дениса 
о  его чувствах на вершине, он, 
немного помолчав, ответил:

— Честно говоря, на вер-
шине я  испытал что-то схожее 
с  фрустрацией. Такое иногда 
бывает, когда стремишься к  ка-
кой-то цели всю жизнь, а  по-
том, достигнув её, совершенно 
не понимаешь, как жить далее. 
Осознание, что всё получилось, 
нагнало меня уже внизу, ког-
да я ложился отдыхать и пытал-
ся уснуть. Сон так и не пришёл, 
но зато пришли восторг, чувство 
победы и  осознание того, что 
все лишения оказались не зря!

Это восхождение на Эльбрус 
подтвердило, что инвалидность —  
это не приговор. Главное —  сохра-
нять силу духа и ставить перед со-
бой высокие цели. И  как только 
цели определены, необходимо 
двигаться к ним, преодолевая лю-
бые преграды.

Я хочу завершить этот очерк 
словами Высоцкого, которые, 
по-моему, прекрасно подходят 
моему герою: 
«Если ж он не скулил, не ныл, 
Пусть он хмур был и зол, но шёл, 
А когда ты упал со скал, 
Он стонал, но держал.
Если шёл за тобой как в бой, 
На вершине стоял —  хмельной, —  
Значит, как на себя самого,
Положись на него!»

ТАТЬЯНА ЧУМЕРИНА
ФОТО: ЛИЧНЫЙ АРХИВ  

ДЕНИСА ШЕЙН-МИТРОФАНОВА

Инвалидность —  это вовсе не приговор

Денис Шейн-Митрофанов на своём примере показывает,  
что после ранения можно вести активную жизнь 

Подняться на гору помогли 
доработанные протезы
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Ещё недавно этот спуск к реке 
Оредеж в посёлке Сиверский 
Гатчинского муниципального 
округа мало походил на место 
для культурного отдыха. Каждое 
лето сюда приезжали тысячи 
сапбордистов, желающих пройти 
по популярному маршруту от 
Сиверской до Белогорской ГЭС. 
Отсутствие раздевалок и туалетов, 
громкая музыка, стихийная 
парковка —  всё это приводило 
к конфликтам между жителями 
Сиверского и отдыхающими.

В поисках решения администра-
ция посёлка, проведя конкурс, 
сдала участок на берегу в арен-
ду местному жителю, который 
вызвался оборудовать здесь 
полноценный причал для сапов. 
Борис Поска, гендиректор ком-
пании-туроператора «Движение 
Вверх», рассказал, что уже об-
устроены раздевалки, туалеты, 
стоянка для автомобилей, пункт 
проката. Организован трансфер 
людей с финиша обратно к точ-
ке старта (маршрут по реке —  
порядка 8 км).

К воде бесплатно
Появление инвестора вызва-
ло опасения у местных жителей 
по поводу ограничения доступа 
к реке. Однако, по словам Дми-
трия Халтунена, заместителя 
председателя комитета по при-
родным ресурсам Ленобласти, 
территория нового центра оста-
нется открытой. Он напомнил, 
что никто не может ограничи-
вать доступ к вод ным объектам 

для личного пользования, со-
гласно водному законодатель-
ству (запрет —  только на «ре-
жимные объекты»).

Борис Поска подчеркнул, что 
доступ к причалу остаётся также 
бесплатным для туристов, кото-
рые самостоятельно занимаются 
сплавом. Если посети-
тель решит использо-
вать созданную инфра-
структуру (раздевалки, 
туалеты и  т. д.), то он 
заплатит небольшую 
сумму. 

— На стенде есть 
QR-код с  информа-
цией о  всех возмож-
ностях и  льготах для 
многодетных семей, инвалидов 
и участников СВО. Мы постоянно 
занимаемся социальными ини-
циативами, предоставляя бес-
платные услуги детям из нужда-
ющихся семей, —  добавил он.

Дмитрий Халтунен проин-
формировал, что сейчас сезон-
ный поток сапбордистов по 
Оредежи достигает 15–18 тысяч 

человек, что создаёт нагрузку на 
водные объекты и охраняемые 
территории. В  ответ на много-
численные жалобы местных жи-
телей было принято решение 
ввести платный доступ на особо 
охраняемую природную терри-
торию, но ограничиться платой 

всего в 200 руб лей.
Благодаря но-

вовведениям на 
30–50 % снизилось 
количество « ди-
ких туристов». Но-
вая культура сап-
бординга позволяет 
поддерживать чи-
стоту и  порядок на 
маршруте. Органи-

заторы нового комплекса обе-
щают следить за туристами, вы-
возить мусор и контролировать 
отдыхающих. Правительство 47-
го региона пристально следит 
за экологической ситуацией. 
Ведь часть маршрута сапбор-
дистов проходит по охраняе-
мой территории —  и нуждается 
в особом контроле.

Дмитрий Халтунен уточнил, 
что все водные объекты и  ре-
ки регулируются федераль-
ным законодательством, и для 
их использования необходи-
мо оформление договора водо-
пользования. Он подчеркнул, 
что с введением платного досту-
па на особо охраняемые природ-
ные территории власти рассчи-
тывают снизить антропогенное 
воздействие на природу.

Опасная вода
При сплаве по рекам на сапах 
важно соблюдать меры безопас-
ности для предотвращения не-
счастных случаев. Прежде всего, 
следует надевать спасательные 
жилеты, которые обеспечат пла-
вучесть в случае падения в во-
ду. Перед выходом на реку обяза-
тельно изучите маршрут, уровень 
воды и возможные опасности, та-
кие как пороги и  препятствия. 
Наличие аптечки первой помо-
щи и средств связи также являет-
ся обязательным. Рекомендуется 
сплавляться в  компании, чтобы 
в случае необходимости можно 
было быстро помочь друг дру-
гу. Не забывайте об условиях по-
годы и избегайте сплавов в силь-
ный дождь или бурный ветер.

ИННА ПЕТРОВА
ФОТО: ЛЕНИНГРАДСКАЯ ПАНОРАМА

В ЛЕНОБЛАСТИ ОТКРЫЛИ ЕЩЁ ОДИН ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ ДЛЯ САПБОРДИСТОВ

БЕРЕГУ ПРИДАЛИ КОМФОРТА

Перечень памятных дней 47-го 
региона пополнился новой датой. 
19 августа 1942 года, дата начала 
Усть-Тосненской наступательной 
операции, стала Днём памяти 
героических защитников 
Ивановского пятачка. Впервые 
траурно-торжественный митинг, 
посвящённый этому историческому 
событию, прошёл в Отрадном на 
мемориале «Ивановский пятачок».

Предложение учредить новую 
историческую дату областным 
парламентариям направила ад-
министрация города Отрад-
ное, подкрепив ходатайство до-
кументально подтверждённым 

обоснованием, подготовлен-
ным сотрудниками городской 
библиотеки совместно с истори-
ком-исследователем Юрием Его-
ровым. Областные парламента-
рии поддержали инициативу.

— 19 августа 1942 года с уве-
ренностью можно считать одной 
из знаменательных дат в  исто-
рии сражения за освобождение 
Ленинграда от вражеской бло-
кады 1941–1944  годов. Именно 
с этого момента началось после-
довательное освобождение ле-
вобережья Невы от немецко-фа-
шистских захватчиков. В  тот 
день, в  результате Усть-Тоснен-
ской наступательной операции 

частей  55-й армии Ленинград-
ского фронта, была освобожде-
на деревня Усть-Тосна, располо-
женная на левом берегу Невы, 
а  на территории села Иванов-
ское был создан плацдарм, во-
шедший в  историю битвы за 
Ленинград под названием «Ива-
новский пятачок», —  рассказал 
Юрий Егоров.

В сентябре 1942  года совет-
ские войска начали форсирова-
ние Невы и сумели закрепиться 
на левом берегу, таким образом 
повторно возродился «Невский 
пятачок». В январе 1943 года на-
станет черёд операции «Искра», 
в ходе которой будет восстанов-
лена сухопутная связь с Невским 
пятачком. В  результате наступа-
тельной операции «Январский 
гром» в  ночь с  21 на 22  января 
1944  года, преследуемые частя-
ми  13-й и  124-й стрелковых ди-
визий, последние вражеские 
солдаты, отступая из района Ива-

новского пятачка, окончательно 
покинут левый берег Невы.

Законопроект был принят 
областными парламентариями 
единогласно сразу в  трёх чтени-
ях. Так дата начала Усть-Тоснен-
ской наступательной операции —  
19 августа 1942 года —  стала Днём 
памяти защитников Ивановского 
пятачка.

В этот день, чтобы почтить па-
мять героев, на мемориале со-
брались руководители города, 
ветераны, жители и гости Отрад-
ного. Как отметил глава города 
Александр Морозов, учрежде-
ние памятной даты, связанной со 
славной боевой историей Отрад-
ного, является значительным до-
стижением для горожан и  всех, 
кто принимал участие в  подго-
товке и  реализации этой иници-
ативы. 

БЕРЁЗКИНА АНАСТАСИЯ
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА 

ПРАВИТЕЛЬСТВА ЛО

ВЕЛИЧИЕ ПОДВИГА ЯРЧЕ СВЕРКАЕТ, ЧЕМ ДАЛЬШЕ 
УХОДИТ ВОЙНА

ЗЕМЛЯ ГЕРОЕВ

Многодетные семьи, состоящие 
из граждан Российской 
Федерации, проживающих 
в Ленинградской области, могут 
воспользоваться правом на 
единовременную денежную 
выплату на улучшение 
жилищных условий. Это право 
предоставляется семьям, 
имеющим троих и более детей.

Размер выплаты на 2025 год 
составляет 3 291 762  руб ля. 
Данная мера финансируется 
из областного бюджета и мо-
жет быть использована для 
приобретения или строи-
тельства жилого помещения, 
которое будет находиться 
в  общей долевой собствен-
ности членов семьи.

Кроме того, средства мож-
но направить на уплату пер-
воначального взноса или по-
гашение основного долга 
и  процентов по ипотечным 
кредитам, включая кредиты, 
оформленные до рождения 
(усыновления) троих и  бо-
лее детей. Также субсидию 
можно направить на строи-
тельство объекта индивиду-
ального жилищного строи-
тельства (жилого дома).

Заявление на получение 
выплаты рассматривается 
без учёта критериев нужда-
емости.

Приобретённое жильё 
должно находиться на терри-
тории Ленинградской обла-
сти, соответствовать санитар-
ным и  техническим нормам, 
а  также быть свободным от 
ограничений, включая залог 
по ипотечным кредитам.

Примечательно, что жи-
льё, приобретённое с  помо-
щью данной выплаты, оформ-
ляется в  общую долевую 
собственность семьи, а право 
на выплату подтверждается 
сертификатом, действующим 
в течение трёх лет.

Заявку на получение еди-
новременной денежной вы-
платы можно подать через 
портал государственных и му-
ниципальных услуг Ленин-
градской области или в  мно-
гофункциональные центры 
региона.

Для многодетных семей 
в Ленобласти предусмотрены 
также другие меры поддерж-
ки. Например, предостав-
ление земельных участков, 
денежная выплата на приоб-
ретение комплекта детской 
(подростковой) одежды, обе-
спечение транспортным сред-
ством, льготный проезд на же-
лезнодорожном транспорте, 
компенсация в  размере 50% 
стоимости обучения детей, 
первоочередной приём детей 
в  дошкольные образователь-
ные организации, первооче-
редное обеспечение местами 
в  санаториях и  организаци-
ях санаторного типа, земель-
ный капитал, освобождение 
от уплаты транспортного на-
лога. Подробности на сайте 
семья47.рф

Выплата многодетным семьям
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ОБЩЕСТВО

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ

7
планирует принять 
Ленинградская 
область в 2025 году

МЛН ТУРИСТОВ  

В целом по нацпроекту 
«Туризм и гостеприимство» 
в нашем регионе только 
за последние три года 
реализовано более 
60 проектов на сумму 
1,6 млрд рублей.

АЛЕКСАНДР ДРОЗДЕНКО,  
ГУБЕРНАТОР ЛЕНОБЛАСТИ
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Солнце! Солнце и мёртвая тишина 
накрывают мёртвую землю. 
Шелест сухой травы и скрипящая 
на зубах пыль. Как умерла земля? 
Земля умирает, когда уходят 
люди. И ещё земля пропитана 
притаившейся смертью. Землю, 
которая рожала хлеб и кормила 
людей, нашпиговали железом.

Смерть, притаившаяся в зелёных 
или железных коробках с чёрны-
ми латинскими буквами, ждёт 
своего часа, чтобы убить. Ветер 
гоняет мусор по некогда шум-
ным улицам и переулкам, где со-
всем недавно звучал детский 
смех, женские голоса. Теперь 
мёртвая тишина, мёртвая земля, 
шелест мусорного ветра и  затх-
лый смрад гари и разложения.

Ожившая земля
Солнце! Жара! Эту землю отмет-
ками на карте сделали своей 
пропотевшие, в  выжженных до 
бела куртках, чёрные от солнца 
и  копоти десантники, морпехи 
и  пехотинцы. А  возвращают её 
к  жизни сапёры —  шахматисты 
смерти. Люди, играющие партию 
в  шахматы с  самой Костлявой. 
Люди, после которых приходит 
жизнь и оживает земля.

— Андрей, можно погово-
рить с кем-нибудь из лучших са-
пёров? —  прошу я  командира 
сапёров Андрея. И  крайне при-
ятно, когда лучшим оказывается 
твой земляк.

Ефрейтор Шалда Вячеслав 
Михайлович родом из Приозер-
ского района Ленинградской 
области. На СВО попал по мо-
билизации. Как профессиональ-
ный водитель, он был зачислен 
на воинскую долж-
ность по специально-
сти, но военная судь-
ба и солдатская воля 
сделали из него са-
пёра, человека, иду-
щего впереди. Вот 
как он сам об этом 
рассказал:

— До СВО рабо-
тал водителем грузо-
вого автомобиля, сам 
я  родом из Приозерского рай-
она Ленинградской области. За 
полгода до мобилизации я  пе-
реехал в  сам город Приозерск, 
где нашёл свою вторую полови-
ну, будущую жену Александру. 
Поженились мы в первом моём 
отпуске, через 11 месяцев, в сен-
тябре 2023 года. Мы любим друг 
друга, несмотря на то что нас 
разделяет больше тысячи кило-
метров, и видимся раз в полгода. 
Родные ждут меня и надеются на 

моё возвращение. СВО я застал 
в Петербурге. За происходящим 
на Донбассе я следил и пережи-
вал за то, что там происходит. Но 
я не думал о фронте, пока не на-
чалась мобилизация. Многие 
мои знакомые получали повест-
ки и  отправлялись в  путь. Тут, 
естественно, я  и  начал задумы-
ваться о  том, чтобы отправить-
ся на фронт всем вместе. 1 октя-
бря я получил первую повестку, 
поэтому думать о том, чтобы ид-
ти добровольцем, не пришлось. 
Забрали не сразу, были переносы, 
и  итоговую повестку я  получил 
на 5  октября 2022  года. Настро-

ение было бодрым, 
ничто не угнетало ме-
ня, наоборот, я  был 
рад, что отправля-
юсь в  зону спецопе-
рации. Служить меня 
направили в  отдель-
ный противотанко-
вый дивизион, где 
меня назначили во-
дителем КАМАЗа из-
за опыта управления 

грузовиками на гражданке. Об-
учение проходило отлично, мы 
проходили пехотную подготовку, 
ведение боя и т. д. Ключевым мо-
ментом, почему я решил переве-
стись из своего подразделения 
в  другое (я  тогда хотел попасть 
в пехоту и быстрее оказаться на 
фронте), стало то, что мою мо-
билизацию поддержал мой дво-
юродный брат, который отпра-
вился на фронт добровольцем. 
Туда он попал быстрее меня. Моя 

подготовка уже шла два месяца, 
и  я  посчитал это несправедли-
вым со своей стороны.

Интересное дело
— В свой теперешний полк я по-
пал не сразу, а  зимой 22–23  го-
дов, —  продолжает свой рассказ 
ефрейтор Вячеслав Шалда, —  ме-
ня назначили на воинскую долж-
ность водителя автомобиля, 
и 13 января мы поехали за ленту. 
Луганская Народная Республи-
ка поразила меня своими мас-
штабами: бесконечные поля, ле-
сопосадки. Разрушенные войной 
Лисичанск и Северодонецк, а так-
же мелкие посёлки вокруг. За-
помнил, что везде было написа-
но «мины». Затем нас отправили 
в  международный противомин-
ный центр, где нас учили сапёр-
ному делу. Несмотря на то что 
я  был водителем, меня захвати-
ла инженерная специальность. 
Взрывчатка, мины, снаряды —  всё 
это было очень интересно. К ле-
ту 2023 года я полностью для се-
бя решил, что хочу быть сапёром 
и работать на передовой. Я подал 
рапорт, где отказался от должно-
сти водителя и  попросил назна-
чить меня сапёром. Моё желание 
удовлетворили. Теоретической 
и  практической подготовки мне 
хватало, чтобы вскоре занять 
должность старшего сапёра и за-
няться этим делом со всей се-
рьёзностью. В  2023 и  2024  году 
я  в  составе сапёрных групп ра-
ботал на южном фланге Бахмута, 
в окрестностях посёлка Клещеев-
ка ДНР. Это было довольно тяжё-
лое направление, но мы справля-
лись. С каждым днём и с каждой 
новой боевой задачей мы стано-
вились опытнее. Опыт на войне 
решает всё. Сейчас я полностью 
осознаю, что нам не просто везёт; 
знания, навыки и опыт позволяют 

нашим группам успешно выпол-
нять боевые задачи, и  чаще без 
потерь.

Сапёр читает землю
— Самым сложным для меня 
был именно переход на новое 
Торское направление, где мы на-
чали работать не в  составе сво-
его подразделения, а  группой 
в  составе мотострелковых под-
разделений, —  вспоминает Вяче-
слав Шалда. —  Там мы часто ме-
няли направления (у  каждой 
мотострелковой бригады своё). 
Тяжело адаптироваться к  изме-
няющейся местности. На первый 
взгляд там всё одинаково, а  са-
пёр, он как следопыт, читает зем-
лю. А она, земля, везде разная. За-
дачи у нас там тоже были разные: 
и  постановка минных загражде-
ний, и  их снятие или ликвида-
ция. Например, в  январе этого 
года под селом Червоная Дибро-
ва в непосредственной близости 
от противника выполняли зада-
чи по минированию дорог, а точ-
нее тех путей, куда может заско-
чить вражеский танк или БМП. Но 
при этом приходится двигаться 
по уже заминированной террито-
рии, необходимо следить, что под 
ногами, и,  естественно, за «воз-
духом». Если раньше, в 2023 году, 
дронов было относительно ма-
ло, то сейчас они всегда в воздухе. 
Серая зона между своими и  чу-
жими увеличилась из-за дронов. 
Говорят, пехота много ходит. Са-
пёр на задаче проходит расстоя-
ния практически невероятные, до 
30 км в день и более. Сложно не 
только дойти до точки выполне-
ния задачи, но и вернуться. Помо-
гает постоянное совершенство-

вание своих знаний в  области 
инженерных боеприпасов, а  так-
же тесный контакт с  расчётами 
БПЛА, чтобы лучше понимать, как 
и куда передвигаться. Часто рабо-
таем по расчистке путей. На об-
ратном пути, после выполнения 
задачи по минированию, в  рюк-
заке всегда есть взрывчатка для 
накладного заряда; уничтожаем 
мины и  сбросы, не разорвавши-
еся снаряды, которые противник 
скидывает с дронов (агродронов), 
тем самым обеспечивая свобод-
ный путь не только себе, но и пе-
хоте. Работы много, но интерес 
к  сапёрному делу у  меня не уга-
сает. В начале этого лета прошёл 
обучение по БПЛА и РТК (роботи-
зированный комплекс); мы сейчас 
работаем над тем, чтобы миниро-
вать с помощью беспилотных ма-
шин, но в боевых условиях я ещё 
этого сам не отработал. Чуть поз-
же должен буду. Быть сапёром —  
значит защищать, оберегать 
и  спасать военнослужащих дру-
гих родов войск. Когда я на тропе 
уничтожаю замаскированную ми-
ну, которую неподготовленный 
человек просто не увидит, у меня 
появляется чувство гордости за 
свою работу, своё подразделение, 
потому что я кого-то спас. Для ме-
ня это важно, это придаёт мне 
сил, чтобы держаться и сражаться 
до конца, до победы. Сейчас раз-
минируем мирные поля, доро-
ги, сёла и города освобождённой 
Луганской области. Страшно смо-
треть, что нацисты здесь натво-
рили. Они в  буквальном смысле 
оставили за собой выжженную 
землю. Хочется убрать всё, что от 
них осталось, чтобы скорее сюда 
вернулись люди.

— Что передать землякам?
— Родным моим поклон 

и наилучшие пожелания, здоро-
вья и счастья. Ждите с Победой.

— А остальным?
— Остальным? Мы здесь, что-

бы эта боль и смерть не докати-
лась до наших домов. Мы игра-
ем в шахматы со смертью, чтобы 
дети никогда этой смерти не уви-
дели, чтобы на наших полях спо-
койно пахали трактора, а  не го-
рели танки. Помните нас и ждите.

Южное, горячее солнце далё-
кой Луганщины жгло лица и руки 
ленинградским гроссмейстерам 
в шахматных матчах со смертью. 
А земля оживала, освобождаясь 
от боли и смерти.

СЕРГЕЙ МАЧИНСКИЙ, ДЕПУТАТ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬНОГО СОБРАНИЯ

ФОТО: МИНОБОРОНЫ РФ

ТИХАЯ БИТВА ЗА ЗЕМЛЮ ОСВОБОЖДЁННЫХ РЕГИОНОВ СПАСАЕТ ЖИЗНИ МИРНЫХ ЖИТЕЛЕЙ

САПЁР: ШАХМАТЫ СО СМЕРТЬЮ

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////НАШИ ЗАЩИТНИКИ

Когда разминирование невозможно, то боеприпасы взрывают, 
создав для этого безопасные условия

Инженерные войска надёжно 
защищают подступы к пози-
циям российских сил. Сапёры 
создают преграды везде, где 
бы противник ни попытался 
атаковать. Во многом благодаря 
этому многочисленные попытки 
боевиков продвинуться вперёд 
на Купянском направлении 
не принесли успеха. А теперь 
и перемещения по собствен-
ным позициям для украинских 
сил становятся небезопасны.
В ходе инженерной разведки 
сапёры обнаруживают и унич-
тожают на месте противотанко-
вые и противопехотные мины. 
Каждая такая обезвреженная 
мина —  ещё один шаг, прибли-
жающий к мирной жизни.

Минобороны РФ о сапёрах

13 000
обезвредили сапёры 
МЧС России с августа 
2024 года в Курской 
области

БОЕПРИПАСОВ

Отдельная тема, важнейшая для обеспечения 
безопасности, защиты жизни и здоровья 
людей, — это разминирование территории, 
где шли боевые действия, ликвидация 
неразорвавшихся снарядов, мин, схронов 
с оружием, оставленных боевиками.

ВЛАДИМИР ПУТИН,  
ПРЕЗИДЕНТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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ЛЫЖНИКИ - ​
МНОГОБОРЬЕ
В Токсово 15  августа состоялись об-
ластные соревнования среди сильнейших 
лыжников Ленинградской области по 
многоборью ОФП (кросс, спринт, деся-
тискок, подтягивание-отжимание).

От СШ Малахит в соревнованиях при-
няли участие 13 спортсменов. В упорной 
борьбе сосновоборские лыжники заняли 
несколько призовых мест: 3 место — ​Сидоренко Семен, Ивойлов Иван, Макейкина Алёна; 4 ме-
сто — ​Иванова Ксения, Кожевников Елисей, Сидоренко Таисия.

ФЕСТИВАЛЬ ЗОЖ
В минувшие выходные председатель ЗакС 
Ленинградской области С. М. Бебенин принял 
участие в III Открытом фестивале здорового 
образа жизни «Движение в радость».

По отклику Сергея Михайловича, в этом году фестиваль посвящался 80-летию Великой По-
беды, и это наполнило его особым смыслом. Отрадно было видеть, как всё больше людей выбирают 
спорт и заботу о себе.

В мероприятии приняли участие именитые спортсмены: 7-кратный чемпион мира и абсолют-
ный рекордсмен России и мира по гиревому спорту Иван Марков и квалифицированный тренер 
Наталья Татурина.

БОКС
С 15 по 17 августа в Светогорске прошёл XVII 
турнир по боксу, посвященный памяти мастера 
спорта СССР Савиных О. В., на котором вы-
ступили воспитанники Сосновоборской школы 
бокса «К‑24».

Лапченко Даниил в финальном поединке 
встретился с титулованным спортсменом, победителем первенства СЗФО, и показал конкурентный 
волевой бой, в котором совсем немного не дожал до победы. Он уступил по очкам и завоевал 2-е место.

Малеваный Роман из-за болезни был вынужден сняться с финального поединка, в итоге также 
2-е место. Молодцы!

Ребят тренирует Александр Картун.

ПЕТАНК
В традиционном турнире по петанку приняли 
участие сотрудники ЛАЭС и их близкие.
Шесть пар играли по круговой системе: каждый с каждым.
По итогам первого круга определились бронзовые при-

зёры — ​супруги Владимир Шерстнёв и  Валерия Зелевская. 
А в финал вышли Анна и Алексей Чижовы и дуплет Артём 
Шаров — ​Константин Хабаров.

В упорной борьбе победу одержали супруги Чижовы, 
серебро турнира у организатора и вдохновителя игры в петанк 
Артёма Шарова и его юного напарника Константина.

Победителям и призёрам вручили памятные подарки: на-
боры шаров для игры в петанк и кубки.

Комментирует Артём Шаров, начальник производствен-
но-технического отдела, председатель ППО ОДИЦ РБМК, 
организатор турнира:

—  Сегодня турнир объединил игроков от 4 до 69 лет! К нам 
с удовольствием присоединился папа Станиславы Хабаровой 
Игорь Станиславович. Я, как организатор турнира, очень рад, 
что игра в петанк становится доброй летней традицией и пре-
красной возможностью провести время в кругу коллег и близ-
ких в нестандартной и творческой обстановке.

БИАТЛОН
На базе учебно-тренировочном 
центра «Кавголово» прошелт Чем-
пионат и Первенство Ленинград-
ской области по летнему биатлону.

Соревнования проводятся в рамках регио-
нального календаря спортивных мероприятий 
и  направлены на развитие и  популяризацию 
этого вида спорта в Ленинградской области.

В них приняли участие воспитанники со-
сновоборских тренеров Попова В. С., Бахши-
ева Д. В., Парфёнова Ю. В., выступили вполне 

успешно и заняли следующие места на пьеде-
сталах:

Роллеры-гонка 6 км М (2011–2012 г. р.)
1 место — ​Афанасьев Михаил
2 место — ​Шурманов Иван
3 место — ​Баранов Кирилл
Роллеры-гонка 5 км Д (2011–2012 г.р)
1 место — ​Назарова Дарья
2 место — ​Баскова Александра
3 место — ​Яковлева Ульяна
Роллеры-гонка 7,5 км Д (2010–2009 г.р)
1 место — ​Томилина Ксения
2 место — ​Невидальская Дарьяна
Роллеры-гонка 12.5 км Ю (2008–2007 г.р)
1 место — ​Нога Василий
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АКТУАЛЬНО

КУЛЬТУРНЫЙ  ПЛАСТ

Об особенностях дачной 
жизни и перспективах развития 
садоводств шла речь на рабочей 
встрече депутата областного 
Законодательного собрания 
и председателя регионального 
отделения Союза садоводов 
России Александра Русских 
с  председателями садоводче-
ских товариществ.

5 сентября Союз садоводов 
России проводит съезд — ​девя-
тый по счету, участвовать в нем 
собираются губернаторы Ле-
нинградской области и Санкт-
Петербурга Александр Дрозден-
ко и Александр Беглов, а так-
же депутаты Государственной 
Думы. Как рассказал Александр 
Русских, на съезде планируется 
обширная программа — ​дело-
вая и  культурная. Участники 

подведут итоги работы за по-
следние годы и обсудят планы 
на будущее. Будет выставка — ​
садоводы из разных районов 
покажут, что они вырастили на 
своих участках. Планируются 
выступления творческих кол-
лективов, интерактивные зоны 
с  играми и  мастер-классами. 
И многое другое. Словом, со-
стоится областной праздник. 
В ближайшие дни полная про-
грамма будет доступна на офи-

циальном сайте областного 
правительства.

Александр Русских остано-
вился на самых острых вопросах.

Сейчас это — ​организация 
медицинских пунктов в  са-
доводствах. Они постепенно 
появляются, но пока их мало. 
В  Сосновом Бору вопрос ре-
шается с помощью мобильного 
здравпункта — ​медсанчасть 
в определенные дни направляет 
специальный автобус, где мож-

но пройти диспансеризацию 
и  сделать прививки, но этого 
явно недостаточно.

Говорили участники встре-
чи и о дорогах. О том, как при-
вести их в  порядок, знают не 
все председатели садоводств, 
хотя существуют областные 
программы. Не во всех СНТ 
есть газоснабжение, но многие 
владельцы участков уже стали 
участниками программы до-
газификации.

Практически везде остро 
стоит вопрос отношений 
между самими садовода-
ми. Ситуации, когда одни 
стабильно вносят все по-
ложенные платежи, а другие 
отлынивают, встречаются 
достаточно часто.  А  ведь 
если у нескольких владельцев 
участков есть долги по оплате 
за электроэнергию, постра-
дать могут все.

Как рассказал Александр 
Русских, сейчас разрабатыва-
ется серьезная стратегическая 
программа по развитию са-
доводств. Рассчитана она на 
десять лет и  будет включать 
в  себя разные направления, 
от архитектурного облика 
и уточнения границ до стро-
ительства спортивных и куль-
турных объектов, размещения 
торговых точек.

Сейчас профильные орга-
низации собирают данные во 
всех районах. Дальше предсто-
ит большая работа по систе-
матизации и анализу, а после 
этого можно будет определить 
пути развития садоводств на 
ближайшие годы.

Марина ПЕТРОВА

12 июля волынка оказалась в фоку-
се внимания гостей Центра молодежного 
чтения «Точка сбора». А рассказывали 
об этом удивительном инструменте 
руководитель сосновоборского ансам-
бля «IrishBORщ» Алексей Шишкин 
и  участница единственного в  своем 
роде коллектива «Волынки и барабаны 
Санкт-Петербурга» Дарья Вязникова.

Начиналась история волынки с… 
жалейки. Такой или подобный древний 
пастуший инструмент есть практически 
у всех народов. Как иначе собрать стадо, 
а заодно и скоротать долгие часы, когда 
вокруг — ​занятые своими неотложными 
делами коровы или овцы? А  если бы 
соединить несколько жалеек вместе, 
можно было бы исполнять мелодии 
посложнее, весь вопрос в том, как по-
давать туда воздух, чтобы звук длился 
долго. И находились умельцы, которые 
все это придумывали — ​и в конце концов 
появилась волынка с мехами…

В коллекции Дарьи Вязниковой — ​
волынки самые разные. Шведская, ир-
ландская, африканская. По-английски — ​
bagpipe, по-шведски — ​sackpipa, мешок 
и  трубка. До определенного момента 

этот инструмент был популярен и на 
территории Руси, что подтверждают 
археологические раскопки: нашли-таки 
ученые фрагменты новгородской во-
лынки! Правда, в России волынку по-
степенно вытеснил другой инструмент 
с  мехами — ​всем известная гармошка. 
Тем не менее русские народные мелодии 
звучат на волынке просто великолепно! 
А еще — ​риллы, польки, андро, джиги. 
Ноги сами пускались в пляс.

Сейчас существует и электронная 
волынка, которая дает музыкантам еще 
больше возможностей. И для нее пишут 
музыку специально — ​Дарья исполнила 
несколько произведений современных 
композиторов.

Дарья Вязникова увлеклась волын-
кой с подачи своего учителя Владимира 
Молодцова, организатора и руководи-
теля оркестра «Волынки и  барабаны 
Санкт-Петербурга». Играла она на блок-
флейте, но однажды Молодцов пред-
ложил освоить волынку. Попробовала, 
получилось — ​и понравилось.

В Сосновом Бору Дарья не впер-
вые — ​«Волынки и барабаны» выступали 
и  на Саммерфесте в  Андерсенграде, 
и приезжали с  концертом. Вообще-то 
она учится на инженера-ядерщика, 
и наш город ей нравится…

Алексей Шишкин играет на многих 
инструментах — ​струнных, духовых, 
ударных. И даже делает их сам — ​по исто-
рическим технологиям. А на этом вечере 
играл на гитаре и  боуране. А  еще он 
организатор концертов. В «Точке сбора» 
уже выступали и  группа «IrishBORщ», 
и Елена Муравьева с кельтской арфой. 
Музыканты часто играют в сосновобор-
ских парках, и в их планах — ​новые вы-
ступления, так что следите за афишами.

Ирина СЕВОСТЬЯНОВА

САДОВОДЫ - ​ЭТО СИЛА!Каждое лето половина насе-
ления Соснового Бора дружно 
выезжает на дачи. Дачных 
и садоводческих товариществ 
в  окрестностях города очень 
много, и  растет количество 
людей, которые строят там до-
бротные дома и хотят жить за 
городом постоянно. Даже не-
смотря на сложности с транс-
портом и инфраструктурой.

ПОД ЗВУКИ ВОЛЫНКИЧаще всего волынка 
ассоциируется с Шот-
ландией. В этой горной 
стране она настолько 
популярна, что давно 
уже стала националь-
ным символом. Но на 
самом деле на волын-
ках играли и играют во 
многих странах, рас-
положенных на разных 
континентах.

Дарья Вязникова

Алексей Шишкин
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ОБРАЗ  ЖИЗНИ  -
ЗДОРОВЫЙ !

Сегодня всё сложнее становится отличить достоверную 
информацию в области ЗОЖ и здорового питания от недо-
стоверной. Интернет-пространство перенасыщено непро-
веренной информацией. В этом плане надёжным источником 
по здоровому питанию является сайт национального проекта 
здоровоепитание.рф.

Проект «Здоровое питание» реализует Роспотребнадзор 
в соответствии с Указом Президента Российской Федерации 
от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и страте-
гических задачах развития Российской Федерации на период 
до 2024 года». Обеспечение населения безопасными и качествен-
ными продуктами — важнейшее направление государственной 
политики Российской Федерации и деятельности Роспотреб-
надзора.

На сайте здоровоепитание.рф представлена информация 
о последних научных достижениях о питании, даны рекомен-
дации, подготовленные на основе научно-обоснованных данных 
и масштабных всероссийских исследований.

здоровоепитание.рф
rospotrebnadzor.ru

В настоящее время петрушку 
можно встретить повсеместно. Это 
растение не боится холода и весьма 
неприхотливо. В первый год после по-
сева оно образует розетку из ароматных 
листьев, а на второй год зацветает и дает 
мелкие семена. Петрушку выращивают 
для получения зелени и корней. Зелень 
корневой петрушки, как правило, не 
срезают, чтобы у растения хватило сил 
сформировать корнеплод хороших 
размеров.

ДЛЯ ВКУСА
Нарезанная свежая или сушеная 

петрушка в сочетании с тимьяном и лав-
ровым листом входит во французскую 
комбинацию трав, называемых «букетом 
гарни», широко используемых при при-
готовлении супов, бульонов, тушеных 
блюд, соусов, для улучшения их аромата 
и вкуса.

Но хороша петрушка и сама по 
себе —  она добавит свежий весенний 
аромат бутербродам, запеканкам, со-
усам и пасте. Лучший способ сохранить 
свежие веточки петрушки —  завернуть 
их во влажные бумажные полотенца, 
поместить в зип-пакет и положить в хо-
лодильник. Сушеные листья петрушки 
можно хранить в течение нескольких 
месяцев в плотно закрытой стеклянной 
таре, в прохладном, темном и сухом 
месте.

ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ
Свою популярность петрушка по-

лучила не только благодаря вкусовым 
качествам. Хотя чаще всего о петрушке 
говорят как о пряности, используемой 
в кулинарии, не стоит забывать, сколь-
кими полезными веществами богато это 
растение.

• Чай из петрушки является 
традиционным средством от колик, рас-
стройства желудка и метеоризма.

• Зелень петрушки исполь-
зуется в  косметологии для про-

изводства масок,  лосьонов,  по-
з в о л я ю щ и х  з а б о т и т ь с я  о  к о ж е 
и волосах.

• В 100 г петрушки содержится 
всего 36 ккал, 1 г жиров, 6 г углеводов, 
3 г белка.

• В петрушке содержится ви-
тамин К, который способствует укре-
плению костной ткани, а также играет 
важную роль в возможной профилак-
тике болезни Альцгеймера, поскольку 
ограничивает повреждения нейронов 
в головном мозге.

• Содержание витамина С в 100 г 
петрушки в три раза больше, чем в 100 г 
апельсинов.

• Витамин А, содержащийся 
в петрушке в большом количестве, со-
вместно с лютеином и зеаксантином, 
также присутствующими в растении, 
помогает предотвратить заболевания 
глаз, таких как катаракта и дегенерация 
желтого пятна.

• Железа, необходимого для 
производства важного компонента 
крови —  эритроцитов, переносящих 

кислород, в петрушке в два раза больше, 
чем в шпинате.

• Медь, которой также богата 
петрушка, необходима организму для 
нормальных метаболических процессов.

• Содержащийся в петрушке 
марганец участвует в синтезе антиокси-
дантной супероксиддисмутазы.

• Фолат (витамин В9), которым 
богата петрушка, необходим для фор-
мирования эритроцитов и благотворно 
влияет на состояние сердечно-сосуди-
стой системы. Также его достаточное 
количество связывают с профилактикой 
дефектов нервной трубки у плода.

• Петрушка известна и высо-
ким содержанием клетчатки, которая 
помогает моторной функции желудоч-
но-кишечного тракта, контролирует 
уровень холестерина в крови, обладает 
мочегонным эффектом.

• Петрушка повышает настрое-
ние. Литий, который также есть в этом 
виде зелени, применяется и в аптечных 
антидепрессантах: он снижает нервное 
возбуждение и быстро успокаивает.

СЫР И СЫРНЫЙ ПРОДУКТ: 
КАК ИХ ОТЛИЧИТЬ?

Сыр —  продукт не только вкусный, 
но и полезный. При условии, что имеет 
натуральный состав и был изготовлен 
по проверенной технологии. К со-
жалению, не каждый товар на полке 
магазина может похвастаться высоким 
качеством. Среди всего ассортимента 
встречаются и сырные продукты.

ЧЕМ ПОЛЕЗЕН НАТУРАЛЬНЫЙ СЫР
Зачем уметь отличать поддельный 

сырный продукт, если по вкусу он похож на 
настоящий? Все дело в том, что в случае 
с оригиналом вы можете рассчитывать, что 
в 100 г содержится большое количество 
белка (20–25 г в зависимости от вида), ви-
тамины группы A, B, E, D, PP, калий, кальций, 
магний, натрий и фосфор. Употребление 
в пищу натурального продукта поддержива-
ет крепость зубов и костей, красоту волос 
и ногтей, укрепляет нервную систему.

ТЕХНОЛОГИЯ ПРОИЗВОДСТВА
Чтобы научиться отличать настоящий 

продукт от поддельного, стоит изучить 
технологию сырного производства. Общий 
принцип изготовления одинаковый для 
всех видов:

• молоко очищают, добавляют за-
кваску и отправляют на созревание;

• пастеризуют, чтобы избавиться 
от патогенных микроорганизмов;

• сворачивают при помощи специ-
альных сычужных ферментов;

• прессуют, при необходимости 
засаливают или отправляют вызревать;

• упаковывают и продают.
В составе сырной массы должно быть 

только молоко, закваска, свертывающий 
фермент и соль. В некоторых разновидно-
стях сыров допускаются добавки: специи, 
зелень, семечки, орехи. А вот наличие уси-
лителей вкуса, заменителей, красителей, 
консервантов должно насторожить.

ЧЕМ ОТЛИЧАЕТСЯ ПОДДЕЛКА
Разница между оригиналом и сурро-

гатом даже на вкус может быть незаметна —  
ведь главное отличие кроется в составе. 
Для снижения себестоимости некоторые 
производители разбавляют коровье молоко 
заменителями молочного жира —  пальмо-
вым, подсолнечным, соевым, рапсовым 
маслами. Использование заменителей 
вынуждает добавлять еще и эмульгаторы, 
иначе масса не получится однородной. 
А чтобы она не стала жидкой, в соста-
ве может присутствовать уплотнитель. 
И последнее —  краситель, позволяющий 
добиться аппетитного желтого оттенка, 
чтобы дешевый товар ничем не отличался 
от дорогих аналогов.

КАК ОТЛИЧИТЬ СЫР ОТ СЫРНОГО 
ПРОДУКТА

Несмотря на внешнюю и даже вку-
совую схожесть, определить, что перед 
вами —  сыр или сырный продукт, довольно 
легко. Чтобы отличить их друг от друга, 
достаточно внимательно изучить упаковку. 
Производители обязаны указывать слово-
сочетание «сырный продукт», если в со-
ставе товара присутствуют растительные 
масла. Обратите внимание на перечень 
ингредиентов: можете сравнить несколько 
вариантов, чтобы понять разницу. Если 
в списке есть заменители молочного жира, 
эмульгаторы, уплотнители —  от покупки 
лучше отказаться. Зачастую различия 
заметны в цене: суррогат, как правило, 
дешевле в два-пять раз. Но недобросо-
вестные продавцы могут и не снижать цену, 
тем самым выдавая подделку за настоящий 
товар. Кстати, заменители часто использу-
ют в плавленной продукции. Поэтому, если 
хотите знать, что вы едите, всегда читайте 
состав на упаковке перед покупкой.

ПЕТРУШКА: 
ЗЕЛЕНЫЙ ПОЗИТИВ

Считается, что петрушка сквозь 
века «проросла» к нам из Древ-
него Египта. Легенда гласит, что 
петрушка появилась из крови уби-
того Горуса —  сына бога Озириса. 
В память об этом событии устра-
ивались религиозные праздне-
ства, участники которых надевали 
венки из зелени петрушки. Трава, 
обладающая специфическим аро-
матом, росла на каменистых и за-
сушливых землях —  и не только 
в Египте, но и в Древней Греции. 
Отсюда и пошло название рас-
тения petroselinum crispum, что 
в переводе означает «произрас-
тающая на камне».
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ПРОГРАММА  ТЕЛЕПЕРЕДАЧ
25 АВГУСТА, ПОНЕДЕЛЬНИК

06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Гостья из будущего» Приключения, 
фэнтези. СССР. 1985 г. (12+)
10:15 «Русская Балтика» Док. цикл. Россия. 
2023 г. (12+)
11:15 «Тайны кино» Док. цикл. Россия. 
2020–23 гг. (12+)
12:05, 13:15 «Восток-Запад 2» Сериал. 
Мелодрама. Россия, Турция, Украина. 
2018 г. (16+)
14:10 «Иван Грозный. Фильм первый. 
Помазанник» Док. цикл. Россия. 2023 г. 
(12+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)
15:35 «Хранители жизни» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
16:20 «Оружие холодной войны» Док. цикл 
«Патриот 11». Россия. 2023 г. (16+)
17:15 «Чёрные кошки» Сериал. Военный 
фильм. Россия. 2013 г. (16+)
19:15 «Боевые знамена Отечества» Док. 
цикл. Россия. 2024 г. (12+)
19:30 «Волчье солнце» Сериал. Драма, 
Россия, Украина. 2014 г. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Любовь и другие иллюзии» Мело-
драма. Россия. 2021 г. (16+)
23:40 «Будни и праздники Серафимы 
Глюкиной» Мелодрама. СССР. 1988 г. (16+)
02:40 «Совесть» Комедия. Россия. 2021 г. 
(16+) (с субтитрами)
04:50 «Гостья из будущего» Приключения. 
СССР. 1985 г. (12+)

26 АВГУСТА, ВТОРНИК
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Гостья из будущего» Приключения, 
фэнтези. СССР. 1985 г. (12+)
10:15 «Русская Балтика» Док. цикл. Россия. 
2023 г. (12+)
11:15 «Тайны кино» Док. цикл. Россия. 
2020–23 гг. (12+)
12:05, 13:15 «Восток-Запад 2» Сериал. 
Мелодрама. Россия, Турция, Украина. 
2018 г. (16+)

14:10 «Иван Грозный. Фильм второй. Воин» 
Док. цикл. Россия. 2023 г. (12+)
15:15 «Совместные агитационные меро-
приятия кандидатов на должность Губерна-
тора Ленинградской области» (6+)
15:50 «Хранители жизни» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
16:30 «Выжить в Чернобыле» Док. цикл. 
Россия. 2019 г. (12+)
17:15 «Чёрные кошки» Сериал. Военный 
фильм. Россия. 2013 г. (16+)
19:15 «Боевые знамена Отечества» Док. 
цикл. Россия. 2024 г. (12+)
19:30 «Волчье солнце» Сериал. Драма, 
Россия, Украина. 2014 г. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Бриллиантовое сердце» Мело-
драма. Россия. 2021 г. (16+)
23:40 «Святая Джуди» Драма. США. 2018 г. (16+)
01:30 «Вместе по России» Док. цикл. 
Россия. 2022–23 гг. (12+) (с субтитрами)
02:40 «Этот новый мир» Комедия. 
Франция. 2021 г. (12+) (с субтитрами)
03:50 «Тайны кино» Док. цикл. Россия. 
2020–23 гг. (12+)
04:50 «Гостья из будущего» Приключения. 
СССР. 1985 г. (12+)

27 АВГУСТА, СРЕДА
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Гостья из будущего» Приключения, 
фэнтези. СССР. 1985 г. (12+)
10:15 «Русская Балтика» Док. цикл. Россия. 
2023 г. (12+)
11:15 «Тайны кино» Док. цикл. Россия. 
2020–23 гг. (12+)
12:05, 13:15 «Восток-Запад 2» Сериал. 
Мелодрама. Россия, Турция, Украина. 
2018 г. (16+)
14:10 «Россия вне зоны доступа» Док. 
цикл. Россия. 2020–23 гг. (12+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)
15:35 «Хранители жизни» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
16:20 «Оружие холодной войны» Док. цикл 
«Патриот 11». Россия. 2023 г. (16+)
17:15 «Чёрные кошки» Сериал. Военный 
фильм. Россия. 2013 г. (16+)
19:15 «Дорога» Мелодрама. СССР. 1975 г. 
(16+)

20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Падающая звезда» Детектив. 
Россия. 2023 г. (16+)
23:40 «Человек, который смеётся» Драма. 
Франция, Чехия. 2012 г. (16+) (с субти-
трами)
01:15 «Тайны кино» Док. цикл. Россия. 
2020–23 гг. (12+)
02:40 «Любовь и другие иллюзии» Мело-
драма. Россия. 2021 г. (16+)
04:25 «Вместе по России» Док. цикл. 
Россия. 2022–23 гг. (12+) (с субтитрами)
04:55 «Гостья из будущего» Приключения. 
СССР. 1985 г. (12+)

28 АВГУСТА, ЧЕТВЕРГ
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Гостья из будущего» Приключения, 
фэнтези. СССР. 1985 г. (12+)
10:15 «Русская Балтика» Док. цикл. Россия. 
2023 г. (12+)
11:15 «Тайны кино» Док. цикл. Россия. 
2020–23 гг. (12+)
12:05, 13:15 «Восток-Запад 2» Сериал. 
Мелодрама. Россия, Турция, Украина. 
2018 г. (16+)
14:10 «Россия вне зоны доступа» Док. 
цикл. Россия. 2020–23 гг. (12+)
15:15 «Совместные агитационные меро-
приятия кандидатов на должность Губерна-
тора Ленинградской области» (6+)
15:50 «Хранители жизни» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
16:30 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)
17:15 «Чёрные кошки» Сериал. Военный 
фильм. Россия. 2013 г. (16+)
19:15 «Этот новый мир» Комедия. 
Франция. 2021 г. 12+) (с субтитрами)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Принцесса Монако» Драма. 
Франция, Италия. 2014 г. (16+)
23:40 «Бриллиантовое сердце» Мело-
драма. Россия. 2021 г. (16+)
01:30 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)
02:40 «Падающая звезда» Детектив. 
Россия. 2023 г. (16+)
04:25 «Вместе по России» Док. цикл. 
Россия. 2022–23 гг. (12+) (с субтитрами)

04:55 «Гостья из будущего» Приключения. 
СССР. 1985 г. (12+)

29 АВГУСТА, ПЯТНИЦА
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Гостья из будущего» Приключения, 
фэнтези. СССР. 1985 г. (12+)
10:15 «Русская Балтика» Док. цикл. Россия. 
2023 г. (12+)
11:15, 13:15 «Пуанты для плюшки» Мини-
сериал. Мелодрама. Россия. 2015 г. (16+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)
15:35 «Хранители жизни» Док. цикл. 
Россия. 2022 г. (12+)
16:20 «Оружие холодной войны» Док. цикл 
«Патриот 11». Россия. 2023 г. (16+)
17:15 «Чёрные кошки» Сериал. Военный 
фильм. Россия. 2013 г. (16+)
19:15 «Миг удачи» Спортивная драмаСССР. 
1977 г. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)
21:10 «Человек, который смеётся» Драма. 
Франция, Чехия. 2012 г. (16+) (с субти-
трами)
23:40 «Сергей Трофимов — ​«Юбилейный 
вечер 50» Россия. 2016 г. (16+)
02:40 «Чудо-остров, или Полесские Робин-
зоны» Приключения. Беларусь. 2013 г. 
(12+)
04:25 «Магия вкуса» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+)
04:55 «Гостья из будущего» Приключения. 
СССР. 1985 г. (12+)

30 АВГУСТА, СУББОТА
06:00 «Вместе по России» Док. цикл. 
Россия. 2022–23 гг. (12+) (с субтитрами)
06:30 «Магия вкуса» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+)
07:00, 08:00 «ЛенТВ24 Акценты» Инф. 
программа. (12+)
07:40, 08:40 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор» Инф. программа. (6+)
09:00 Мультфильмы советского детства 
(6+)
09:45 «Этот новый мир» Комедия. 
Франция. 2021 г. (12+) (с субтитрами)
11:00, 13:00, 15:00, 19:00 «ЛенТВ24 
Новости» Инф. программа. Прямой эфир 
(6+)

11:15 «Любовь напоказ» Сериал. Мело-
драма. Турция. 2019–20 гг. (16+)
13:30 «Магия вкуса» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+)
14:00, 15:15 «Любовь вне конкурса» Мини-
сериал. Мелодрама. Россия. 2016 г. (16+)
17:25 «Человек, который смеётся» Драма. 
Франция, Чехия. 2012 г. (16+) (с субти-
трами)
19:15 «Право на правду» Сериал. Детектив. 
Россия. 2012 г. (16+)
21:00 «Летние люди» Драма. Россия. 
1994 г. (16+)
22:45 «Летучий отряд Скотланд-Ярда» 
Боевик. Великобритания. 2012 г. (16+)
00:40 «Сергей Трофимов — ​«Юбилейный 
вечер 50» Россия. 2016 г. (16+)
03:00 «Право на правду» Сериал. Детектив. 
Россия. 2012 г. (16+)

31 АВГУСТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ
06:00 «Вместе по России» Док. цикл. 
Россия. 2022–23 гг. (12+) (с субтитрами)
06:30 «Магия вкуса» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+)
07:00 «Плюшевый монстр» Мультфильм. 
Бразилия. 2017 г. (6+)
08:30 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь» 
Мультфильм. Россия. 2022–23 гг. (6+)
09:05 «Миг удачи» Спортивная драма. 
СССР. 1977 г. (16+)
10:15 «Больше, чем любовь» Док. цикл. 
Россия. 2019–20 гг. (12+)
11:00, 13:00, 15:00, 19:00 «ЛенТВ24 
Новости» Инф. программа. Прямой эфир 
(6+)
11:15, 01:40 «Любовь напоказ» Сериал. 
Мелодрама. Турция. 2019–20 гг. (16+)
13:30 «Гостья из космоса» Научная фанта-
стика. Россия. 2022 г. (12+)
14:45, 15:15 «Летние люди» Драма. 
Россия. 1994 г. (16+)
16:45 «Принцесса Монако» Драма. 
Франция, Италия. 2014 г. (16+)
18:30 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)
19:15 «Право на правду» Сериал. Детектив. 
Россия. 2012 г. (16+)
21:00 «Лёгок на помине» Фантастическая 
комедия. Россия. 2014 г. (16+)
22:25 «Джобс: Империя соблазна» 
Биография. США. 2013 г. (16+)
00:35 «Миг удачи» Спортивная драма. 
СССР. 1977 г. (16+)
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
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Куплю радиодетали, измерительные приборы, 
генераторные лампы. Тел.: 8-916-739-44-34 (118)

Пассажирские перевозки.
Санкт-Петербург, аэропорт, 

область.
Тел: 8-904-630-94-81
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2-92-36    2-62-36

Здание городской 
администрации,

вход со стороны художественного музея

С у в е н и р н а я 
п р о д у к ц и я

магниты
брелоки

жетоны
футболки 

кружки
тарелки

www.terastudio.com

УЧАСТНИК СВО? 
Проблемы с трудоустройством? 

Нужна хорошая профессия 
в короткие сроки? 

ЗВОНИ +7 921 377-47-47 

Документ создан в электронной форме. № УПР-31/2025 от 10.01.2025. 
Страница 2 из 3. Страница создана: 10.01.2025 17:26

ИНФОРМАЦИЯ ФОМС

Ñ ÞÁÈËÅÅÌ!

Лемешева Вячеслава Ивановича
с 75-летием,

Морозова Николая Алексеевича
с 70-летием

Правление Сосновоборского отделения
Общероссийской общественной организации
Союз «Чернобыль» России поздравляет

Желаем здоровья, радости и долгих лет жизни!

Процедуру экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) 
граждане России могут получить по полису обязательного 
медицинского страхования.

Как получить направление на ЭКО по ОМС? Кому доступны 
бесплатные процедуры ЭКО? Если первая попытка ЭКО не 
была успешной, можно ли сделать вторую? Подробные отве-
ты на эти и многие другие вопросы, а также полезные видео 
и информационные карточки мы собрали на официальной 
странице «Вконтакте» ТФОМС Ленинградской области:

Страховые представители страховых медицинских организа-
ций осуществляют сопровождение застрахованных жителей 
Ленинградской области при оказании медицинской помощи, 
в том числе по телефонам «горячих линий»:

ЭКО ПО ОМС -
РЕАЛЬНО И ДОСТУПНО

ТЕЛЕФОНЫ «ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ»:
Северо-Западный филиал ООО «Страховая медицинская компания 

РЕСО-Мед»: 8–800–200–92–04;
АСП ООО «Капитал МС» —  филиал в Санкт-Петербурге и Ленин-

градской области: 8–800–100–81–02;
Санкт-Петербургский филиал АО «Страховая компания «СОГАЗ-

Мед»: 8–800–100–07–02;
Территориальный фонд обязательного медицинского страхования 

Ленинградской области: 8–800–100–00–13;
Комитет по здравоохранению Ленинградской области:

8(812) 679–60–04

Материал подготовлен Территориальным фондом
обязательного медицинского страхования Ленинградской области
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ДАТА, ВРЕМЯ 
ПРОВЕДЕНИЯ

НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
ВОЗР. 
КАТ.

МАУК «ДК «Строитель»

22.08  10:00 Торжественное мероприятие, посвящённое Дню 
государственного флага

ДК «Строитель» 12+

22.08  17:00 Фестиваль игровых программ площадь у ДК 0+

22.08  19:00-
21:00

«Музыка у Фонтана» стилобат 0+

23.08  15:30 Всероссийская акция «Ночь кино»: - «Волшебник Из-
умрудного города. Дорога из желтого кирпича» (реж. 

Игорь Волошин)

площадь у ДК, к/з 6+

23.08  18:00 Всероссийская акция «Ночь кино»: - «Пророк. Исто-
рия Александра Пушкина» (реж. Феликс Умаров)

площадь у ДК, к/з 12+

23.08  21:00 Всероссийская акция «Ночь кино»: - «Группа крови» 
(реж. Максим Бриус)

площадь у ДК, к/з 12+

24.08 Клуб интеллектуальных игр «Что? Где? Когда?» (игра 
на кубок О. Мухина)

На выезде (г. Москва) 12+

СМБУК «ГТЦ «Волшебный Фонарь»

21.08  17:30 Игровая театрализованная программа «Спектакль 
для самых маленьких «Про мужика и медведя»

СМБУК «ГТЦ «Волшеб-
ный Фонарь»

2+

МАУК «СПКиО»

21.08 Мастер-класс «Три цвета Родины» в рамках цикла 
творческих мастер-классов «Мастерская Дюймовоч-

ки» в кафе для воспитанников детских садов

ДИК «Андерсенград» 
(кафе «Белоснежка»)

5+

МБУК «Сосновоборский городской музей»

Постоянная 
экспозиция

«Блокадная комната». Макет. Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «Вахта памяти» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Командный пункт 5 ОБМП. Макет. Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «Из истории нашего края» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Временная 
экспозиция по 
10.09

Выставка под открытым небом «И помнит мир спа-
сенный»

У часовни Николая 
Чудотворца (мемо-
риал «Защитникам 
Отечества»)

0+

Временная 
экспозиция 
по 30.09

Выставка «Истоки» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Временная 
экспозиция 
по 31.12

Выставка «АПРК «Курск». Памяти моряков-подво-
дников»

Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

24.08  13.00 Тематическая программа «Малые коренные народы» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

01.06-31.08 Экскурсии и программы по заказу Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

МБУ ДО «Сосновоборская детская школа искусств «Балтика»

21.08  17:00 «Читаем Юрия Трифонова» (100 лет со дня рождения 
Ю.В. Трифонова: 1925-1981). Громкие чтения. Цикл: 

«Литературный четверг»

ул. Солнечная, 23а 16+

22.08 «Земля и море полны чудес —отрадных встреч, под-
вигов и легенд» (23.08. – 145 лет со дня рождения 

писателя Александра Грина). Книжная выставка

ул. Солнечная, 23а 12+

22.08. «Фантастика на все 100» (105 лет со дня рождения 
американского фантаста Р. Бредбери). Книжная 

выставка

ул. Солнечная, 23а 14+

22.08 «Я пишу о бурях, кораблях, любви…» (145 лет со дня 
рождения русского писателя Александра Грина). 

Книжная выставка

ул. Солнечная, 23а 14+

Муниципальное бюджетное учреждение «Сосновоборская централизованная библиотечная система»

Центральная детская библиотека, пр. Героев, д.5

22.08  12:00-
14:00

«Выходи читать». Летний читальный зал Парк «Белые пески» 3+

23.08  15:30  «Бумастер». Мастер-класс пр. Героев, д.5 6+

23.08  16:00 «Операция «Пластилин». Творческое занятие пр. Героев, д.5 3+

Центр молодежного чтения «Точка СБора», ул. Ленинградская, д.62

21.08 «Такой родной триколор»: акция ко Дню государ-
ственного флага России

ул.Ленинградская,62 12+

21.08  18:00  «English speaking club/Английский разговорный 
клуб»: общение на иностранном языке

ул.Ленинградская,62 16+

22.08  16:00  «СБорИгра»: клуб любителей настольных игр ул.Ленинградская,62 16+
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БЕЗОПАСНОСТЬ

Вот основные характеристики 
ядовитого борщевика:

- высота — ​до 3–5 метров;
- листья огромные, резные, 

желтовато-зеленые, до двух метров 
в длину, похожи на лопухи из фанта-
стического фильма;

- стебель толстый, шерша-
вый, с  характерными пурпурными 
пятнами;

- цветы белые или слегка ро-
зоватые, в  форме плоского зонта, 
до 80 см в диаметре;

- запах специфический.
А почему с ним надо бороться? 

Чтобы понять это, придётся совер-
шить небольшой экскурс в историю.

Сайт «СтопБорщевик» (https://
borshevictory.ru/) так описывает 
«историю вторжения борщевика 
Сосновского» (далее по тексту — ​вы-
держки из статьи).

До Великой Отечественной 
войны жители европейской части 
России прекрасно знали борщевик 
сибирский (Heracleum sibiricum L.), 
который издавна был известен как 
пищевое растение, его добавляли 
в супы и в салаты. Кстати, одной из 
версий является то, что суп борщ 
был назван в честь борщевика.

Борщевик Сосновского был 
впервые описан в 1944 году в Гру-
зии. На Кавказе произрастает много 
разных видов борщевиков, в  том 
числе несколько гигантских. Там 
борщевик часто называли «губо-
дуем»: если скот поедал растения 
в  июле — ​августе, когда борщевик 
становится опасным, то у животных 
раздувались губы. Новооткрытый 
борщевик был назван в  честь Со-
сновского, при этом сам Дмитрий 
Иванович никак не связан с  этим 
борщевиком и не имеет отношения 
к  дальнейшему распространению 
растения.

Послевоенное время было 
голодным, нужно было восстанавли-
вать сельское хозяйство, повышать 
его продуктивность. Учёные искали 
новые высокоурожайные культуры, 
которые бы быстро росли, давали 
много зелени, выгодно использо-
вать на корм скоту.

Борщевики начинают испы-
тывать на Севере, Северо-Западе 
и  в  Центральной части страны, 
а  в  середине 20-го века борщевик 
Сосновского начали массово вы-
ращивать в  России: его семена 

рассылали по институтам, опытным 
станциям, хозяйствам. Борщевик 
действительно давал большие 
урожаи, но его характерный запах 
сохранялся в молоке и мясе коров. 
Кроме того, очень мешала произ-
водству его способность вызывать 
ожоги на коже. В итоге в 80-х годах 
его массовое выращивание и  це-
ленаправленное распространение 
прекратили. Однако к этому време-
ни борщевик приобрёл способность 
к самораспространению. Не обошёл 
стороной ядовитый сорняк и Европу.

После распада Советского 
Союза, когда сельское хозяйство 
в  стране пришло в  упадок, перед 
борщевиком простирались бес-
крайние заброшенные поля с  на-
рушенным растительным покровом, 
на которых ему было так легко 
поселиться и  захватить их. Ведь 
борщевик Сосновского гораздо 
крупнее наших местных трав и по-
беждает в конкурентной борьбе за 
свет: под его огромными листьями 
мало кто может выжить. Он начал 
распространяться бесконтрольно, 
так, что это приобрело масштабы 
бедствия. Его распространение 
продолжается и сейчас, сотни тысяч 
гектаров в  нашей стране заняты 
борщевиком.

Но при этом только в 2015 году 
борщевику Сосновского был при-
своен статус сорняка, и вот наконец-
то спустя 10 лет, 16 июля 2025 года, 
Государственная дума РФ внесла 
изменения в  Земельный кодекс 
и отдельные законодательные акты 
РФ, направленные на регулиро-
вание вопросов борьбы с  распро-
странением инвазивных растений, 
включая борщевик Сосновского. 
Все законодательные изменения 
вступают в силу с 1 марта 2026 года. 
Кстати, одним из лидеров в  борь-
бе с  борщевиком является наша 
Ленинградская область, которая 
первой в России разработала про-
грамму борьбы с борщевиком и на-
делила муниципалитеты правом 
выставлять предписания и штрафы 
по борщевику всем собственникам 
земли. В соответствии с областным 
законом Ленинградской области 
от 27.06.2023 г. № 76-оз «Об орга-
низации деятельности по борьбе 
с  борщевиком Сосновского на 
территории Ленинградской области 
и о внесении изменений в област-

ной закон «Об административных 
правонарушениях» борщевик Со-
сновского подлежит удалению на 
всей территории Ленинградской 
области. Собственники земельных 
участков, иные законные владельцы 
земельных участков обязаны про-
водить мероприятия по удалению 
борщевика Сосновского с террито-
рий принадлежащих им земельных 
участков.

Борщевик Сосновского внесен 
в классификатор сорных растений. 
Он опасен для людей, животных 
и экосистемы в целом. Это высоко-
токсичное растение практически 
не подвержено болезням, его не 
любят естественные вредители, 
и оно полностью вытесняет другие 
культуры. Методами борьбы с бор-
щевиком Сосновского является 
скашивание, выкапывание, обрезка 
соцветий, обработка гербицидами, 
посев культур-заменителей и муль-
чирование почвы.

Закон предусматривает, что 
борщевик должны будут уничто-
жать собственники земли, арен-
даторы, владельцы сервитутов, 
пользователи участков под инфра-
структуру. Невыполнение таких 
мероприятий может рассматри-
ваться как использование зем-
ли с  нарушением законодатель-
ства, что создает основания для 
привлечения к  ответственности 
и, в случае с сельхозземлями, для 
принудительного изъятия. За не-
выполнение требований по защите 
земель от инвазивных растений 
пользователи земель могут быть 
привлечены к  административной 
ответственности со штрафом 
до 50  тысяч рублей. С  1  марта 
2026  года штрафы за отказ от 
устранения борщевика (ч. 2 ст. 8.7 
КоАП РФ) для граждан составят 
от 20 до 50 тыс. рублей; для долж-
ностных лиц — ​от 50 до 100  тыс. 
рублей; для юридических лиц — ​от 
400 до 700 тыс. рублей.

А как победить борщевик? 
Вот какие методы и рекомендации 
дает сайт «Антиборщевик» (https://
antiborschevik.info/).

При этом отмечено, что сжи-
гание борщевика Сосновского 
опасно и неэффективно. Во-первых, 
жечь растительность — ​незаконно, 
а во‑вторых, это трудоёмко и очень 
затратно.

Некоторые народные средства 
против борщевика также могут быть 
опасны и неэффективны. Чего только 
не предлагают люди. И солярку в сте-
бель борщевика заливать, и  уксус, 
и  отработанное масло, и  моющие 
средства, и  соль засыпать — ​всё, 
что оказалось в наличии. Вред для 
почвы и воды (как для рек, так и для 
грунтовых вод) очень большой, 
трудоемкость (скосить трубку, по-
том залить туда нечто) сравнима 
с другими методами, никакого вы-
игрыша по времени нет. Чего ради 
отравлять почву — ​не понятно. Есть 
гербициды, которые наносят мень-
ший ущерб природе, нежели солярка 
или соль. Кроме того, использование 
в качестве ядов различных веществ, 
не являющихся агрохимикатами 
(солярка, отработанное масло, соль 
и др.) — ​незаконно!

ВАЖНО — ​БОРЩЕВИК 
СОСНОВСКОГО 

ОЧЕНЬ ЯДОВИТ!
Малейший контакт с этим сор-

ным, вредным растением может 
привести к значительному вреду для 
здоровья! Ожоги от борщевика входят 
в топ болезней и травм дачников и де-
тей. Наибольшему риску подвержены 
дети, они познают мир тактильно, 
и такие сочные листья и огромные 
зонтики непременно привлекают 
детское внимание. Так как детская 
кожа очень восприимчива и  реак-
тивна, контакт с соком или пыльцой 
растения может вызвать серьёзные 
проблемы со здоровьем, особенно 
при попадании на слизистую глаз.

При прикосновении появляется 
раздражение, спустя какое-то время 
на коже появляются ожоги, которые 
могут доходить до черноты, долго за-
живают, а после себя оставляют рубцы 
и  пятна. Если пыльца попадает на 

слизистую глаза, то дело может закон-
читься повреждением зрения, а если 
на слизистую дыхательных путей — ​то 
проблемами с дыханием, аллергиче-
ским ринитом, слезотечением, отёком 
слизистой оболочки и другим.

Что делать, если коснулся 
борщевика?

1. Сразу же уйти в тень, а луч-
ше всего в  закрытое помещение, 
и  дальше избегать ультрафиолета 
следующие 2–3 дня.

2. Сменить всю одежду, но 
перед этим тщательно помыться, 
в том числе вымыть волосы, пропо-
лоскать рот и нос.

3. Стоит начать принимать анти-
гистаминные препараты, а на места 
ожогов наносить лечебные гели 
и кремы. Если уже есть пузыри, то 
можно делать охлаждённые антисеп-
тические повязки с хлоргексидином 
или фурацилином. Ещё пузыри обя-
зательно обработать фукорцином.

Первую помощь при ожогах 
лучше не игнорировать, потому что 
она снижает риск развития ослож-
нения на 60%. А после её оказания 
лучше сразу обратиться в больницу, 
чтобы ускорить заживление.

Резюмируя все вышесказан-
ное, можно с большой степенью уве-
ренности утверждать следующее: 
БОРЩЕВИК СОСНОВСКОГО — ​это 
ЗЛО, но извести его реально! Для 
этого нужно всем миром — ​от част-
ника до государства в целом — ​по-
стоянно и  неуклонно вести борьбу 
с  вредным сорняком до полной 
победы, как мы все умеем! Только 
осознанное понимание проблемы 
и желание ее решить — ​есть основа 
любых свершений!

Роман ВОРОБЬЁВ
Газета «Трудовая слава», г. Тихвин.

Фото — ​из открытых источников 
(сеть Интернет).

ВСЕ НА БОРЬБУ 
С БОРЩЕВИКОМ!

НА САМОМ ДЕЛЕ люди нередко путают борщевик Сосновского с иными 
растениями и борются с безобидными травами либо не умеют распознать 
его по листьям в нецветущем состоянии (а именно в этот период борьба 
с ним наиболее эффективна).

Сайт 
«СтопБорщевик»

Сайт 
«Антиборщевик»
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