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НА ТЕЛЕВИЗОРЕ: телеканал ТЕРА можно 
смотреть на ТВ в блоке МТС на 552 канале.

НА КОМПЬЮТЕРЕ: телеканал ТЕРА можно 
смотреть в формате LIVE на сайте terastudio.com 
в разделе ТВ, нажав на кнопку ПРЯМОЙ ЭФИР.

НА ТЕЛЕФОНЕ: телеканал ТЕРА можно 
смотреть в формате LIVE в социальной сети Вкон‑
такте по ссылке https://vkvideo.ru/@terastudio?z=vid
eo‑18426903_456245106%2Fclub18426903

СМОТРИТЕ ТЕЛЕКАНАЛ ТЕРА В ФОРМАТЕ LIVE!

К сотрудникам учреждений основ‑
ного, дополнительного и дошкольного 
образования обратились со словами 
благодарности и признательности за их 
благородный труд, творчество и предан‑
ность профессии руководители города, 
представители предприятий и организа‑
ций. Теплые слова поздравления прозву‑
чали в адрес ветеранов педагогического 
труда, а  молодые учителя услышали 
добрые напутствия.

Заместитель главы администрации 
по социальным вопросам Татьяна Горш‑
кова от имени главы Сосновоборского 
городского округа Михаила Воронкова, 
а также от себя лично пожелала работ‑
никам образования здоровья, терпения 
и успехов на пути к совершенствованию 
профессионального мастерства.

Председатель совета депутатов 
Алексей Афанасьев в своем поздравле‑
нии отметил, что педагоги — ​это главные 
люди нашего города, региона и страны, 
потому что они обучают и воспитывают 
молодое поколение.

Традиционная церемония награж‑
дения и чествования лучших педагогов 
прошла в  праздничной атмосфере 
и  сопровождалась горячими аплодис‑
ментами.

ПОЗДРАВИЛИ ПЕДАГОГОВ

За многолетний добросовестный 
труд и  значительные заслуги в  сфере 
образования звание «Почетный работ‑
ник сферы образования Российской 
Федерации» присвоено Виктору Глез‑
деневу — ​учителю информатики лицея 
№ 8. Нагрудным знаком «За верность 
профессии» награждена Ольга Смирно‑
ва — ​учитель химии лицея № 8.

Почетной грамоты Министерства 
просвещения РФ удостоены: Марина 
Романова — ​учитель начальных классов 

школы № 2, Ольга Афонина — ​учи‑
тель начальных классов школы № 3, 
Светлана Качевская — ​учитель началь‑
ных классов гимназии № 5, Марина 
Полшкова — ​учитель русского языка 
и  литературы школы № 6, Нина Де‑
меньтева — ​воспитатель детского сада 
№ 6, Лилия Ростова — ​старший методист 
Детско-юношеской спортивной школы.

Почетным дипломом Законо‑
дательного собрания Ленинградской 
области награждена Елена Сычева — ​

педагог — ​организатор Дома детского 
творчества.

Большой группе педагогов вручены 
Почетные грамоты и  Благодарности 
Комитета общего и профессионального 
образования Ленинградской области, 
главы Сосновоборского городского 
округа, председателя совета депутатов, 
комитета образования города.

Праздник украсили выступления 
творческих коллективов учреждений 
образования и культуры.

Праздничное мероприятие 
для педагогов Соснового 
Бора, посвященное Дню 
учителя, состоялось в шко-
ле искусств «Балтика».
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ГОД  ЗАЩИТНИКА  ОТЕЧЕСТВА

Как рассказала директор Сосновоборской 
центральной библиотечной системы Елизавета 
Сохина, концепция родилась во время работы 
над конкурсной заявкой. Детская библиотека те-
перь называется «Лоцман», поскольку Сосновый 
Бор — ​морской город.

На младшем абонементе появятся стеллажи 
с встроенными мягкими посадочными местами 

в виде домиков. Для уединенного чтения пред-
усмотрены так называемые капсулы с книгами 
и посадочным местом внутри, одна из капсул бу-
дет в виде маяка. Полукруглые мобильные стел-
лажи с посадочными местами будут удобны для 
мам с детьми. Здесь же появится интерактивный 
пол для развивающих занятий. Залы подростко-
вого и юношеского чтения тоже преобразятся.

Городской культурный центр «Арт-карусель» приглашает на 
конкурс. Пятый Открытый фестиваль-конкурс творчества 
людей элегантного возраста «Возраст осени прекрасный» 
уже совсем скоро.

Любите петь? А может вы увлечены поэзией? Или сами со-
чиняете стихи, пишете картины, делаете игрушки, вышиваете? 
Тогда вас ждут, причем с нетерпением. Участвовать могут люди 
старше пятидесяти пяти лет.

Заявки принимаются до 13 октября по адресу: Сосновый 
Бор, улица Красных Фортов, Городской культурный центр 
«Арт-карусель». Телефон 8(81369)4–29–58. Подробности 
можно узнать в группе Центра «ВКонтакте». Там же вы найдете 
форму заявки и положение о конкурсе.

Олимпиада, которая но-
сит имя профессора Шишки-
на, проходила на Тридцатом 
международном БИОС-форуме 
в Санкт-Петербурге.

На конкурс было подано 
750 заявок, из них на очный тур 
жюри выбрало 450. Оценивали 
работы члены Союзов худож-
ников, писателей, дизайнеров, 
руководители изостудий и пре-
подаватели художественных 
дисциплин.

Наш Центр развития твор-
чества представил более трид-
цати работ, и  почти все они 
получили высокую оценку 
жюри и были включены в офи-
циальный каталог.

Дипломами первой сте-
пени награждены Татьяна 
Ушурбакиева, Кира Коло-
сова, Светлана Девяткина, 
Павел Кузьмин, Елизавета 
Блажко и  Мария Горбатюк. 
Готовили их педагоги Татья-

на Абросимова, Анастасия 
Юшкова и  Марина Абро-
симова .  Большая  группа 
сосновоборцев завоевали 
дипломы второй и  третьей 
степени, а также специаль-
ные призы.

Сосновый Бор с рабочим визитом посетил 
депутат Государственной думы от Ленин-
градской области Сергей Яхнюк.
Он встретился с жителями, обсудил актуальные вопросы 

с представителями местной администрации и осмотрел новые 
благоустроенные пространства города — ​площадку в  парке 
«Белые пески», дворы на Молодежной и Парковой.

Яхнюк отметил, что столь масштабные преобразования 
стали возможны благодаря поддержке региона. Сосновый Бор 
активно участвует и выигрывает в отборочных конкурсах реги-
онального и федерального уровня, и соответственно, получает 
дополнительные средства на благоустройство.

Работа по благоустройству не прекратятся даже с началом 
строительства Ледовой арены, которая обойдется в полтора 
миллиарда рублей. Планы по благоустройству уже расписаны 
как минимум на пять лет.

Занятия проводил дирек-
тор автономной некоммер-
ческой организации «Центр 
здоровья и развития личности» 
Леонид Армер.

В прошлом году состоял-
ся один подобный семинар, 
и  он оказался настолько ин-
тересным и  актуальным, что 
руководители школ попросили 
администрацию города про-
вести такие занятия во всех 
учебных заведениях. В  этом 
году их было десять. Педагоги 
получили актуальную и  под-
робную информацию о  тех 
рисках, с которыми сталкива-
ются дети и подростки в вир-
туальном пространстве, узнали 
о маркерах, по которым можно 

предположить наличие тех или 
иных угроз — ​риска вовлечения 
учащихся в  мошенничество, 
распространение наркотиков, 
шантаж интим-контентом 
и о многом другом. Все участ-

ники семинаров получили 
чёткие инструкции — ​в  каких 
случаях и  по каким вопросам 
можно и  нужно обращаться 
к специалистам Центра за кон-
сультациями.

РАБОЧАЯ ПОЕЗДКА 
ДЕПУТАТА

ВОЗРАСТ ОСЕНИ ПРЕКРАСНОЙ

СОСНОВОБОРЦЫ 
НА БИОС-ОЛИМПИАДЕ

Воспитанники сосно-
воборского Центра 
развития творчества 
стали победителями 
БИОС-олимпиады.

ЕЩЕ ОДНА 
МОДЕЛЬНАЯ 
БИБЛИОТЕКА

Детская библиотека прошла конкурсный отбор по национальному про-
екту «Семья», и в следующем году в нашем городе появится еще одна 
модельная библиотека.

ПРОТИВ ИНТЕРНЕТ-РИСКОВ
Завершилась серия просветительских семинаров по интернет-
рискам для педагогов и психологов сосновоборских школ.
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РАБОТА ПО МЕЖЕВАНИЮ ПРОДОЛЖАЕТСЯ
В ближайшее время состоятся 

заседания согласительных комис-
сий и публичные слушания по меже-
ванию территорий по нескольким 
микрорайонам.

В их работе участвовать могут 
все, кого интересует эта тема. Об этом 
сообщил первый заместитель главы 
администрации Станислав Лютиков.

16 октября в 17 часов в 370 кабинете здания администрации 
пройдут публичные слушания по межеванию домов 23, 23-а, 25 
и 25-а по Солнечной и домам 4, 6 и 8 по Петра Великого.

23 октября, также в 17 часов, в кабинете 269 состоится засе-
дание согласительной комиссии по согласованию местоположе-
ния границ земельных участков при выполнении комплексных 
кадастровых работ в отношении садоводств «Новокалищен-
ское‑2», «Березка» и «Весна». Прием замечаний и возражений 
будет идти до 27 ноября включительно.

СООБЩАЕТ 01
В выходные в  Сосновом Бору произошло два по-

жара, сообщили в Главном управлении МЧС по Санкт-
Петербургу и Ленинградской области.

4 октября поздно вечером загорелся жилой дом на улице 
Урожайной. Обгорела обстановка в комнате, площадь возгора-
ния — ​около 25 кв. м. Пострадавших нет, дознание ведет отдел 
надзорной деятельности.

5 октября загорелся автомобиль в гаражном кооперативе 
«Победа». Внутренние части автомобиля и  смотровая яма 
полностью выгорели. Причины и материальный ущерб уста-
навливаются.

ЖИТЕЛЯМ О ЖКХ
Уважаемые сосновоборцы!
22 и 23 октября с 16.00 до 19.00 администрация Сосново-

борского городского округа проведет обучение жителей горо-
да правовой грамотности в сфере жилищно-коммунального 
хозяйства.

Обучение будет проходить в здании администрации: ул. 
Ленинградская, 46 аудитория № 370.

Для прохода в здание при себе необходимо иметь паспорт.

Представители обще-
ственной организации «Россий-
ский Красный Крест» регулярно 
проводят подобные просвети-
тельские беседы в молодежных 
аудиториях.

По мнению студентов, 
и  на этот раз получилась от-
кровенная беседа о  здоровье. 
Активисты Красного Креста рас-
сказали, почему здоровый об-

раз жизни — ​это не временный 
тренд, а  основа для успешной 
карьеры, яркой личной жизни 
и  реализации самых смелых 
планов.

Отказ от вредных привы-
чек открывает новые возмож-
ности для спорта, творчества 
и  саморазвития. Слушатели 
также узнали о  правовых по-
следствиях и  о  том, как один 

неверный шаг может повлиять 
на будущее.

Е с л и  ж е  ч е л о в е к  у ж е 
совершил ошибку, но хотел 

бы ее исправить — ​в  горо-
де есть организации, куда 
можно обратиться за под-
держкой.

В соревнованиях участвовали 17 
команд. 9 из них представляли раз-
личные учебные заведения Соснового 
Бора, а остальные приехали из других 
городов Ленинградской области. 
Маршрут состоял из девяти станций, 
где участники проходили командные 
и индивидуальные состязания. В про-
грамме были включены оказание пер-
вой медицинской помощи, военная 
и физическая подготовку, конкурс по 
пожарной безопасности, правилам до-
рожного движения и даже информаци-
онной безопасности. Этот праздник, 
который начинался как городской, 
стал частью всероссийского проекта 
«Школа безопасности», и постепенно 
вырос до регионального слёта.

Первое место занял юнармей-
ский отряд «Рассвет» из Киришей, 
второе — ​команда «Мужество‑2» из 
Санкт-Петербурга. На третьем — ​со-
сновоборский отряд «Русичи» из Дома 
детского творчества.

Как рассказала воспитатель Ольга 
Пряникова, специально создавать музей 
в садике никто не планировал. Сначала 
свой маленький музей появился в группе. 
Потом экспонатов стало так много, что 
дети предложили сделать музей для всех. 
Новые экспонаты стали приносить и родители, и воспитанники из других групп, и педагоги.

Теперь в музее — ​настоящая экспозиция, где есть старинная кухонная утварь, украшения, одежда, 
изделия из дерева и металла, керамика. Можно увидеть выставки детских поделок и рисунков. Одна 
из них посвящена символам России, другая — ​любимым местам Соснового Бора.

Педагоги детского сада планируют проводить в музейном пространстве тематические занятия, 
экскурсии, мастер-классы для детей и родителей, народные праздники.

Каждую среду граждане России, 
которым исполнилось 14 лет, 
могут получить свой первый 
паспорт в торжественной 
обстановке.

Еженедельно в Многофункциональ-
ном центре ребята получают свой первый 
документ на торжественном мероприятии, 
под звуки гимна Российской Федерации. 
Вместе с паспортом им вручают Консти-
туцию и памятные подарки.

Узнать подробности об этой государ-
ственной услуге можно на официальном 
сайте МФЦ. Ближайшие торжественные 
церемонии — ​22 и 29 октября, в 16 часов. 
Многофункциональный центр в Сосновом 
Бору находится на Молодежной, 6 дробь 1. 
Телефон 8-(813–69) 9–30–07.

Центральная медико-санитарная часть № 38 при-
глашает сосновоборцев на вакцинацию от гриппа. 
Сделать прививку можно в том числе и в субботу, 
18 и 25 октября.

По субботам работает прививочный кабинет в городской поликлинике. Это кабинет 
№ 103, обращаться можно с 9 до 13 часов, вход в поликлинику — ​слева от центрального входа. 
Также можно воспользоваться услугами мобильного здравпункта.

Специально оборудованный автобус приезжает к «Галактике», работает с 10 до 13 часов.
Конечно, вакцинацию можно пройти и в обычный будний день. По будням кабинет 

№ 103 работает с 9 до 17 часов, перерыв с 12 до 13. Перед вакцинацией потребуется заполнить 
согласие, также нужен паспорт и полис ОМС.

ВАКЦИНАЦИЯ ПО СУББОТАМ

МУЗЕЙ В ДЕТСКОМ САДУВ детском саду № 15 откры-
лось новое музейное про-
странство «Русская изба» — ​
просто однажды дети верну-
лись из отпусков и привезли 
интересные вещи…

СЛЕТ БЕЗОПАСНОСТИ
В Доме развития творчества состоялся большой регио-
нальный слёт безопасности.

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ БЕСЕДЫ СО СТУДЕНТАМИ
В Сосновоборском политехническом колледже состоялся 
информационный час на тему «Трезвость — ​норма жизни».

ПАСПОРТ - ​
В ТОРЖЕСТВЕННОЙ 
ОБСТАНОВКЕ
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ОБЩЕСТВО

ИНФОРМАЦИЯ  ПРЕСС-ЦЕНТРА  АДМИНИСТРАЦИИ

«СПЕЦАВТОТРАНС»:
Уборка:
Механизированная уборка 

в соответствии с муниципальным 
заданием:

•	 механизированная уборка 
тротуаров внутриквартальных про-
ездов;

•	 очистка тротуаров, газо-
нов, придорожных газонов, внутри 
дворовых дорожек, внутриквар-
тальных проездов, остановок, скве-
ров города, пешеходных дорожек 
и  лестниц, детских и  спортивных 
площадок, карманов остановок, 
парковочных карманов;

•	 уборка мусора и  урн на 
городских территориях: парк При-
морский, д. Липово, д. Ручьи, озеро 
Калищенское, пойма р. Коваши, 
велодорожка, ул. Соколова;

•	 механизированная уборка 
скверы города, парк Приморский, 
ул. Соколова;

•	 вывоз мусорных контей-
неров и туалетов с городского пля-
жа, пляжа Липово;

•	 сбор и  вывоз листвы: 4 
мкр., сквер Таллинн, 10а мкр., ул. 
Ленинградская, Афанасьева, Пар-
ковая, Красных Фортов, 10б мкр.;

•	 в ы в о з  р а с т и т е л ь н ы х 
остатков с газонов (общее количе-
ство — ​142 м3);

•	 демонтаж скамьи на пр-те 
Героев, 64;

•	 очистка метровой полосы 
9, 10 мкр.;

•	 вывоз строительного му-
сора (общее количество — ​82 м3);

•	 замена контейнеров V 
1,1 м3 (общее количество — ​4 шт.):

•	 ул. Комсомольская, д. 23 
(2 шт.),

•	 ул. Комсомольская, д. 7 (1 
шт.),

•	 ул. Молодежная, д. 15 (1 
шт.),

Ремонт дорог:
•	 ремонт дорог — ​в объеме 

343 м2:
•	 пр-т Героев, д. 22,
•	 пр-т Героев, д. 14–18,
•	 пр-т Героев, д. 24–30,

•	 ул. Солнечная, д. 33–39
•	 Копорское шоссе (промзона)
•	 планирование проездов 

в СНТ: Ракопежи, Березовая роща, 
Дружба, Балтика, Эхо, Ст. Калище — ​
мкр. Восточный;

•	 планирование обочины д. 
Ручьи, ул. Береговая

Освещение:
•	 замена светильников (об-

щее количество — ​11 шт.)
•	 ул. Береговая, д. 25–37 (2 

шт.),
•	 ул. Пограничная, д. 32–36 

(2 шт.),
•	 ул. Солнечная (1 шт.),
•	 ул. Ленинградская (2 шт.),
•	 ул. Боровая (2 шт.),
•	 ул. Рыбацкая (2 шт.);
•	 ремонт линии освещения 

на ул. Афанасьева;

Озеленение:
•	 в ы в о з  р а с т и т е л ь н ы х 

остатков;
•	 удаление поросли сухих 

ломаных веток, стрижка кустарников 
на ул. Солнечная;

•	 удаление ветровала ул. 
Машиностроителей, 8 (1 дерево), 
ул. Парковая, 26 (1 дерево);

•	 формовочная обрезка 
деревьев на ул. Красных Фортов;

•	 покос травы: ул. Парко-
вая, ул. Академика Александрова, 
ул. Молодежная, ул. Космонавтов, 
ул. Солнечная, ул. Комсомольская, 
Вокзальный проезд.

ОТЧЕТ О ОВБИДХ:
•	 выполнены работы по 

ремонту автомобильного проезда 
(с  устройством водоприемного 
колодца и  пешеходного тротуара) 
от ж.д 65 по пр-ту Героев до пр-та 
Александра Невского. Протяжен-
ность участка работ — ​60 пог.м. 
Площадь работ — ​426 м2;

•	 выполнена отсыпка обо-
чин на участке Ленинградского 
шоссе;

•	 в рамках МК по ремонту 
малых форм города продолжается 
работа по скамеек, полусфер, цвет-
ников, ограждений, остановочных 
павильонов;

•	 продолжаются работы 
по ремонту пешеходной дорожки 

в районе лицея № 8 (по проекту ЯПБ 
«Дорога к школе»).

•	 проводились меропри-
ятия по отлову безнадзорных жи-
вотных. Кинологи ООО «Доктор 
Неболит» совместно с  волонте-
ром общественной организации 
«Матроскины Соснового Бора» 
отловили двух бездомных кошек 
на ул. Солнечная, 26. После прове-
дения ветеринарных мероприятий 
и 10-дневного карантина животные 
будут возвращены на прежнее ме-
сто обитания.

Зам. председателя КУ ЖКХ,
начальник отдела ВБиДХ

П.В. ПРЖЕВАЛЬСКИЙ

ОТЧЕТ О РАБОТЕ ГОРОДСКИХ СЛУЖБ ЖКХ

Два вопроса касались специальной 
военной операции. Председатель комис-
сии Наталья Воскресенская рассказала 
о  деятельности рабочей группы «Ин-
формационный центр поддержки СВО 
г. Сосновый Бор». Депутаты признали 
работу удовлетворительной, согласились 
с  тем, что деятельность этой рабочей 
группы нужно продолжить, пока есть 
такая необходимость, как того требует 
регламент.

О том, как в нашем городе увеко-
вечивается память погибших участ-
ников спецоперации, рассказал за-
меститель главы администрации по 
безопасности Андрей Рахматов. В го-
роде делается все, что предусмотрено 
правительственными документа-
ми — ​в частности, Едиными рекомен-
дациями. В  здании администрации 
и  в  учебных заведениях установлены 
стенды с  портретами. Захоронения 
проводятся с  воинскими почестями. 
Что касается создания мемориала, то 
он появится позже.

На заседании присутствовали 
родственники погибших участников 
спецоперации, которые подтвердили, 
что власти всегда идут им навстречу 
и в поддержке еще никто не отказал. 
Депутаты приняли решение рекомен-
довать создание Специального органа 
по увековечиванию памяти защитни-
ков Отечества в соответствии с Поста-
новлением правительства и включить 

в  состав этого органа депутатов — ​
участников профильной комиссии по 
соцвопросам.

Федерация тенниса обратилась 
в  Совет с  предложением о  благо-
устройстве кортов на Космонавтов, 
26. Этот вид спорта становится в го-
роде все более популярным, корты 
не пустуют, но есть, например, про-
блема с  туалетом. Решить ее можно 
несколькими способами — ​либо летом 
ставить временные, либо пользовать-
ся теми, что есть в расположенных по 
соседству спортивных организациях. 
Депутат предложили написать соот-
ветствующее обращение руководству 
СКК «Малахит» и дальше действовать 
в  соответствии с  ответом. «Мала-

хит» не против, для теннисистов это 
удобнее, но нужно официальное об-
ращение.

Представители некоммерческих 
организаций, работающих с  детьми 
и  подростками, попросили обеспе-
чить им доступ в школы. Комитет об-
разования обещал такие разрешения 
оформить.

Депутаты одобрили и поддержали 
деятельность автономной некоммер-
ческой организации «Дом милосер-
дия «Пятый угол»». Вопрос касался 
главным образом нового дома для 
организации — ​еще в  начале сентября 
глава Сосновоборского городского 
округа Михаил Воронков объявил, что 
здание богадельни на улице Соколова 

передается в аренду «Пятому углу». Но, 
как рассказала директор организации 
Ольга Павлова, требовалось решить 
вопросы по предыдущим договорам. 
Сейчас договор заключен, а профиль-
ная комиссия приняла решение об-
ратиться в  КУМИ с  предложением 
снизить арендную плату. Депутаты 
выразили готовность помогать «Дому 
милосердия» и в других делах — ​в доме 
требуется ремонт, его обитателям ре-
гулярно нужны медицинская помощь, 
восстановление документов и  многое 
другое. Кстати, два члена комиссии — ​
Наталья Воскресенская и  Екатерина 
Лаврентьева — ​являются волонтерами 
«Дома милосердия».

Анастасия СЕМЕНОВА

В ПОМОЩИ 
НИКТО НЕ ОТКАЗАЛ…

Практически все, что каса-
ется повседневной жизни 
горожан, входит в компе-
тенцию постоянной депу-
татской комиссии по со-
циальным вопросам. Об-
разование, культура, спорт, 
социальная поддержка — ​
основные направления ее 
работы. И очередные пять 
вопросов были рассмотре-
ны на недавнем заседании 
комиссии в начале октября.
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Материалы предоставлены научным сотрудником Сосновоборского городского музея Оксаной Никитиной

ВОТ  ОН КАКОЙ,  МОЙ  КРАЙ  РОДНОЙ!

Это фронтовой флотский 
ансамбль 5-й Отдельной бри-
гады морской пехоты, которая 
защищала западный рубеж 
Ораниенбаумского плацдарма. 
Матросы с музыкальными ин-
струментами —  бойцы бригады. 
девушки местные, преимуще-
ственно из Устья.

В Устье располагался мед-
санбат 5 ОБМП. С Воронки 
сюда ежедневно привозили 
раненых бойцов, если требо-
валось, врачи оперировали тут 
же, хотя условия для работы 
были совсем не подходящие. 
Кого-то отправляли дальше, 
в Лебяжье и Большую Ижору, 
где находились госпитали При-
морской оперативной группы. 
В медсанбате Устья за ранены-
ми ухаживали женщины из со-
седних деревень. Они кормили, 
поили, умывали, перевязывали 
бойцов. Кровь, человеческие 
страдания, стоны от мучитель-
ной боли —  все это они видели 
каждый день. Обезболивающих 
препаратов не хватало, и что 
могли сделать эти женщины? 
Только сострадать и помогать 
по мере своих сил.

Но женское участие, со-
страдание, сопереживание ока-

зались не менее важными, чем 
врачебная помощь.

А еще —  песни. Казалось 
бы, какие песни! Ленинград 
в кольце, враг по ту сторону Во-
ронки, нормы продовольствия 
уменьшаются с каждым днем, 
в декабре 1941 года на Ораниен-
баумском плацдарме несколько 
дней вообще не было хлеба…

А женщины пели! Пели 
раненым.

Концерты спонтанно об-
разованной женской бригады 
самодеятельности собирали не 
только раненых, но и бойцов 5 
ОБМП в минуты отдыха. Их ус-
лышал комиссар бригады Иван 
Михайлович Соколов и пред-
ложил официально оформить 
их как женский коллектив 
художественной самодеятель-
ности вольнонаемных в составе 
бригады.

Так они стали выступать 
не только в Устье, но и по всему 
Ораниенбаумскому плацдарму. 
Руководил художественной 
самодеятельностью политрук 
Борис Коган. Уже много позже, 
приезжая на встречи ветеранов 
плацдарма в Сосновый Бор, он 
вспоминал эти концерты и сам 
удивлялся, как в той тяжелой 

обстановке находилось время 
для песен и как хорошо они 
действовали на раненых и на 
защитников плацдарма.

Среди выступающих была 
Александра Михайловна Пав-
лова. «Устьинская соловушка», 
как называли ее до войны в де-
ревне. Мы уже рассказывали, 
что до войны жизнь в Устье, да 
и в других прибрежных дерев-
нях была довольно интерес-
ной. Не хлебом единым жила 
довоенная деревня. Трудились 
тяжело и много, но многие ко-
ренные устьинцы вспоминали, 
что в деревенском клубе была 
хорошо налажена художествен-
ная самодеятельность, ставили 
спектакли, деревенский хор, 
как и театральный коллектив, 
гремели по всему району, езди-
ли «на гастроли» в окрестные 
деревни: Долгово, Керново, 
Систо-Палкино, Шепелево. 
Это потом, с началом войны, 
стало не до концертов, вме-
сто них рыли окопы, строили 
оборонительные сооружения. 
А фронт приближался.

Военные попросили (при-
казали?) населению деревень 
Долгово и Керново уйти из до-
мов. Люди строили землянки 

в лесу, уходили в Устье, Липово 
и дальше по побережью. Мно-
гие старики не выполнили этот 
приказ-просьбу: казалось, что 
наши войска не допустят при-
хода врага.

Чуда не произошло. Уже 
в начале сентября от Кернова 
остались только каменные 
фундаменты, в Систо-Палкино 
и Копорье обосновались фаши-
сты, враг подступил к Воронке.

Но вернемся к «соловуш-
кам», к Александре Павловой. 
Слушая ее пение, политрук 
Коган говорил ей, что после 
войны она обязательно должна 
поступить в консерваторию, уж 
очень хорош был ее голос.

Но после войны Алексан-
дре Павловой было не до кон-
серватории. Чудом сохранив 
двух своих сыновей в голодные 
блокадные зимы, она дожида-
лась с войны мужа, а вернулся 
он из фильтрационного лаге-
ря. В войну Николай оказался 
в плену, был освобожден со-

ветскими частями, и, как мно-
гие советские военнопленные, 
отправлен в фильтрационный 
лагерь. После проверки семье 
предстояла очень непростая 
жизнь, они мотались по строй-
кам Карелии, восстанавлива-
ли, строили, жили в палатках 
и холодных бараках. В самые 
тяжелые минуты муж просил: 
«Саш, спой». И она запевала.

И только в 1952 году семья, 
наконец, смогла вернуться 
в Устье.

Павлова Александра Ми-
хайловна, 1912 г. рождения —  
жительница деревни Устье. 
Трудовой фронт начался для нее 
и ее сверстниц с июля 1941 года. 
На Ораниенбаумском плацдар-
ме —  с августа 1941-го по январь 
1944 года —  вольнонаемная, 
краснофлотский ансамбль 5 
ОБМП. Награды: орден От-
ечественной войны 2 степени, 
медали «За оборону Ленингра-
да», «За победу над Германией».

Два раза в год 9 Мая в день 
Победы и 2 октября в день свое-
го рождения вахтер общежития 
рыбзавода тетя Саша Павлова 
выходила на работу при полном 
параде с государственными на-
градами. «Надену награды, вся 
жизнь словно на ладони», —  го-
ворила она.

Вот такие они были —  жен-
щины на войне!

УСТЬИНСКИЕ 
СОЛОВУШКИ

В хранилище музея есть планшеты прежних, прошедших 
много лет назад, выставок. Среди них —  на групповых фото-
графиях молодые люди с музыкальными инструментами, 
а в верхнем ряду —  девушки в матросской форме, улыба-
ющиеся в объектив.

Краснофлотский ансамбль 5 ОБМП, первая слева в верхнем ряду Павлова А.М.

Коган Борис Львович ,
начальник клуба 5ОБМП, 

капитан в оставке
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О трагедии в Беслане в сентябре 
2004 года написано много: 
репортажей, аналитики, 
воспоминаний. Для всех, кто 
прошёл через этот ад, —  это 
больше, чем бесчеловечный 
теракт. Это личная история. 

Мой муж, участвовавший в опе-
рации по освобождению залож-
ников в составе подразделения 
антитеррора ФСБ «Альфа», не 
рассказывал о Беслане. Говорил 
просто, что надо съездить туда 
и  увидеть всё своими глазами. 
Я долго не решалась ехать с ним 
в Беслан на траурные меропри-
ятия —  это же не музей, чтобы 
там на экскурсии ходить, но сей-
час понимаю: в Беслане должен 
побывать каждый.

В Северную Осетию я  при-
ехала уже после смерти мужа, 
в конце августа 2025 года, с дей-
ствующими сотрудниками ФСБ, 
ветеранами подразделений 
«Альфа» и  «Вымпел», родствен-
никами сотрудников подразде-
лений, участвовавших в  осво-
бождении заложников в школе 
Беслана в  сентябре 2004  года, 
и с ребятами из военно-патрио-
тических клубов.

Наш маршрут начался с  воз-
ложения цветов к  мемориалу 
погибших в  том теракте жите-
лей Беслана —  «Города Ангелов». 
Здесь похоронены 266 человек. 
В преддверии памятных дней на 
кладбище многолюдно. Остано-
вилась у  могил матери и  доче-
ри и долго не могла уйти. Рядом 
мужчина протирал надгробия. 
Долго, тщательно. Уже всё было 
убрано, а  он всё равно продол-
жал протирать.

Удивительно, но посещение 
«Города Ангелов» и старого зда-
ния первой школы, где произо-
шёл теракт, не стало для меня тя-
жёлой ношей в эмоциональном 
плане. Наверное, всё благодаря 
тому, что за столь короткую по-
ездку (в  Беслане мы были все-
го несколько часов), мне удалось 
познакомиться с удивительными 
людьми, которые, несмотря на 
пережитый ужас и потерю близ-
ких в сентябре 2004 года, стали 

для многих примером радушия, 
гостеприимства и  какого-то ис-
креннего света, который исхо-
дит при общении с ними.

Вот моя история знакомства 
с  тремя женщинами: Еленой Га-
ниевой, Анжеликой Сидаковой 
и Надеждой Гуриевой.

Елена Ганиева
В истории каждой школы есть 
человек, имя которого для мно-
гих поколений учеников стано-
вится символом мудрости и по-
истине материнской заботы. 
Таким человеком для первой 
школы Беслана стало имя её ди-
ректора —  Елены Сулидиновны 
Ганиевой.

Для меня Елена Сулидинов-
на стала открытием года. Удиви-
тельно светлая, добрая, мудрая 
женщина. Мы познакомились с 
ней в мае 2025 года, когда она 

приехала в Рязань на памятные 
мероприятия.

Тогда школе, где учился мой 
муж, полковник Управления 
«А» ЦСН ФСБ России Сергей Ми-
лицкий, присвоили его имя и на 
здании появилась мемориаль-
ная доска. А  я  с  того майско-
го дня уже мечтала побывать 
в  школе, которой руководит 
Елена Сулидиновна.

В трудовой книжке Елены Су-
лидиновны одна запись —  пер-
вая школа Беслана. Она пришла 
сюда сразу же после окончания 
филологического факультета Се-
веро-Осетинского государствен-
ного университета. Точнее, даже 
раньше —  ещё на пятом курсе, 
когда заменить временно отсут-
ствующего педагога её попроси-
ла директор первой школы Ли-
дия Александровна Цалиева.

В то время молодая учитель-
ница даже предположить не 
могла, что сама возглавит шко-
лу и пройдёт вместе с ней через 
страшное испытание. В 2004  го-
ду вместе со своим сыном Ти-
муром, учениками, коллегами 
и  родственниками школьников 
она находилась в  числе залож-

ников в  захваченной террори-
стами школе. Но ни страх смерти, 
ни ужас от пережитого в те сен-
тябрьские дни 2004  года не ли-
шили её чувства радости и люб-
ви к своей профессии, к людям, 
к жизни.

Елена Сулидиновна Ганиева: 
«Профессия педагога —  удиви-
тельная. Это лучшая профессия 
в мире, потому что ты видишь ре-
зультат своего труда. Наш глав-
ный результат —  наши ученики. 
И если он потрясающий —  это го-
ворит о многом. Это очень слож-
ная профессия, и  нужно про-
сто выстоять, нужно выдержать, 
и тогда всё получится. Потому что 
дорога к  счастью не бывает лёг-
кой, а это действительно счастье».

Анжелика Сидакова
Самая тихая история знаком-
ства за время моей поездки 
в Беслан —  встреча с Анжеликой 
Александровной Сидаковой. Она 
продолжает семейные тради-
ции —  работает учителем в шко-
ле, преподаёт осетинский язык 
и литературу.

Её мама —  Клара Степанов-
на Сидакова —  заслуженный 
учитель  РФ. Именно её фотогра-
фия с двухлетней внучкой на ру-
ках была размещена на облож-
ке французского журнала Paris 
Match и  потрясла тогда многих. 
В семье Сидаковых считают, что 
если бы не она, детям бы спастись 
не удалось. Тогда, после взры-
вов в спортзале, Клара Степанов-
на накрыла собой своих внуков. 
Этим она спасла их от ожогов, 
а  потом взяла обоих, подняла 
и спустила детей семи и двух лет 
через разбитое окно на землю. 
С  обожжённой от взрывов спи-
ной женщина сама довезла детей 
до больницы, помыла их, накор-
мила, уложила в чистую постель, 
и  только потом её забрали, что-
бы доставить в ожоговый центр 
во Владикавказе.

Во время теракта в  школе 
в  заложниках из семьи Сидако-
вых оказалось шесть человек —  
двое из них дети. Все они шли 
провожать сына Анжелики Алек-
сандровны Алана в первый класс.

— Мы все учились в четвёр-
той школе, но мне почему-то 
нужно было, когда мой сын под-
рос, отдать его в  первый класс 
в первую школу. Там была класс-
ной учительница Галина Хад-
жумаровна Ватаева. Она там 
осталась, к  сожалению. Не вы-
шла, —  вспоминает Анжелика 
Сидакова.

На фотографиях Анжелика 
Александровна показала точ-
ное место, где они находились 
в  спортзале во время захвата 
школы террористами —  сейчас 
это обгоревшая стенка с  уце-
левшими от пожара переклади-
нами.

Надежда выбраться из спорт-
зала после таких мучений таяла 
с  каждым днём, однако все ше-
стеро выжили. Впереди пред-
стояла долгая реабилитация, 
и не только физическая.

— Алан не хотел идти в школу: 
боялся. Говорил, что если дверь 
вдруг откроется и  там не будет 
стоять моя мама, он в  школу не 
пойдёт. И мы приходили, стояли 
напротив двери его кабинета. По 
очереди: то сестра, то я, то жена 
брата. Так год и прошёл, —  расска-
зывает Анжелика Сидакова.

Когда в  сентябре 2005  года 
открылась новая школа, Анжели-
ка Александровна пришла туда 
работать учителем осетинского 
языка и литературы. В 2004 году 
в первый класс школы № 1 Бесла-
на должны были пойти три клас-
са первоклассников. После тер-
акта их стало два.

— Я не знаю, кто нам помог. 
Бог, наверное, спасал, помогал. 
Мы все уже были на свободе, на 
воле, и я просто не имела права 
раскисать и расслабляться.

По словам Анжелики Алек-
сандровны, восстанавливаться 
помогало общение в семье и то, 
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БОЛЬ НЕ ПРОХОДИТ,  
НО ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ…

У меня никогда не было 
мысли поменять профессию, 
тем более, поменять  
школу. Эта школа стала 
частью моей жизни.

ЕЛЕНА ГАНИЕВА 

Почему я выбрала эту профессию? Не скажу, чтобы я прямо 
мечтала быть учителем, но как это всегда бывает: если 
в семье есть учитель, то кто-то из детей тоже становится 
учителем. Я, как и моя мама, Клара Степановна Сидакова, 
учитель осетинского языка. Мне всегда нравилось 
работать с детками. Видеть результаты  
своего труда.

АНЖЕЛИКА СИДАКОВА
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что очень много людей, наряду 
с  врачами и  психологами, под-
держивало тогда семьи.

— Просто словом. Просто 
молчали. Просто понимали. Я до 
сих пор убеждаюсь в  том, что 
в  жизни много добра. Жизнь —  
она многогранная. Она разная. 
Доброго много и людей добрых 
много.

Надежда Гуриева
Надежда Ильинична —  самая от-
важная для меня женщина в ми-
ре. Потомственный педагог, дочь 
фронтовика. Находясь под по-
стоянной угрозой быть убитой, 
она поддерживала детей и,  как 
образованный и начитанный че-
ловек, прекрасно понимала сущ-
ность тех людей, которые за-
хватили тогда школу в  Беслане. 
Людьми она их, кстати, не на-
зывает. Изверги, твари, но ча-
ще всего трусы, прикрывавшие-
ся детьми и дрожащие от страха 
при любом намёке на появление 
спецназа.

Террористы тогда в  шко-
ле убили двух из троих её де-
тей. Старшие дети, Борис и Вера, 
погибли. Выжила только самая 
младшая —  Ира, которой тогда 
было 8 лет.

— Когда я  пришла в  себя, 
увидела лицо своей старшей до-
чери. Она лежала на спине. Руки 
скрещены, как будто она идёт 
благословение получить. Девоч-
ка была мертва.

Многие из бывших в  залож-
никах жителей Беслана до сих 
пор не переступают порог ста-
рого здания школы с тех страш-
ных дней —  не могут. Но для На-
дежды Ильиничны Гуриевой это 
работа. Работа хранить память. 
Она знает здесь каждый ква-
дратный сантиметр. О  каждом 
классе и  коридоре может рас-
сказать многое. Как и о каждом 
бойце спецназа, потому что она 
была здесь. Потому что теракт 
забрал у неё двоих детей.

— Шестого сентября я похо-
ронила Борю и  Веру, а  седьмо-

го уже была на пепелище школы 
и собирала всё, что было нашей 
прежней жизнью. Я  понимала 
ценность всего этого не только 
для меня лично, но и  для исто-
рии.

Сегодня под руководством 
Надежды Ильиничны работа-
ет Музей истории и памяти бес-
ланской школы, где в  качестве 
экспонатов хранятся вещи по-
гибших детей, родителей, учи-
телей и бойцов спецназа.

— Во-первых, это для них. 
Забывать нельзя. Во-вторых, это 
для нас. Мы забудем —  нам про-
щения не будет. Ни на том свете, 
ни на каком-либо ещё. В-третьих, 
это история школы. Нравится 
кому-то или не нравится, но пер-
вая школа в Беслане была эта. Не 
вот это здание, а наша школа, где 
работает до сих пор этот коллек-
тив, сохраняя традиции, обычаи 

и  всё, что только возможно со-
хранить в данной ситуации.

Несмотря на то, что с момен-
та трагедии прошло уже более 
20 лет, музей до сих пор попол-
няется новыми экспонатами —  
сегодня их уже более 1000. 
Надежда Ильинична лично про-
водит экскурсии для школьни-
ков, военнослужащих и тех, кто 
хочет больше узнать о трагедии. 
Поток людей не иссякает.

Люди заходят в  музей и  ме-
няются. Может быть, только на 
время, но меняются. Там слож-
но оставаться прежним челове-
ком, когда видишь обгоревший 
спортзал, следы пуль в  стенах 
и особенно, когда слышишь рас-
сказы экскурсоводов и  смотри-
теля музея, —  не замечаешь, как 
меняешься.

Я постоянно отставала от 
основной группы. Хотела обя-
зательно сделать снимки всех 
погибших здесь людей. Как ре-
зультат —  многое из рассказов 
Надежды Ильиничны и  её кол-
леги пропустила. Но хорошо за-
помнила класс литературы.

Перед входом в него на сте-
не висит табличка с фамилиями 
мужчин. Это имена расстрелян-
ных террористами родителей 
учеников, пришедших к  своим 
детям на линейку 1-го сентября 
2004 года.

Наверное, был обычный класс, 
как во многих школах России. Но 
сейчас там голые стены, портре-
ты писателей и  поэтов на подо-
конниках и  следы от выстрелов 
в стене. Заложников-мужчин сна-
чала заставили строить барри-
кады, а после завели в класс, на-
дели каждому мешок на голову 
и  по очереди расстреляли. По 

одному. Тела убитых выбрасы-
вали через окно со второго эта-
жа на улицу.

Я ещё потом долго стояла 
в пустом классе, смотрела на сте-
ны, портреты… Не могла уйти.

— Они заносили в школу ка-
нистры с  бензином. И  вот од-
на из этих канистр здесь была, 
а другая, я думаю, что в том кон-
це зала. Потому что стреляли 
боевики с  той стороны, с  кры-
ши актового зала, в эту сторону. 
Здесь даже на стене видно это 
отверстие, куда попал снаряд. 
И  от него, видимо, то ли уго-
лёк, то ли осколок раскалённый 
попал в  бензин. И  рвануло тут 
так, и крыша приподнялась, по-
том опустилась. И  кто-то будет 
говорить, что это специально 
спецназ сделал. Спецназа там 
ещё не было, когда это произо-
шло и начался пожар, —  вспоми-
нает Надежда Гуриева.

Сегодня в старой школе вдоль 
коридоров организованы инфор-
мационные стенды, которые рас-
сказывают хронологию событий 
сентября 2004 года от начала ли-
нейки и  захвата заложников —  
до похорон. Несмотря на тради-
ционную в  это время года жару, 
в тот день шёл ливень. Земля пре-
вратилась в месиво. Небо плака-
ло с Бесланом.

— Третьего числа у  нас уже 
не было сил, была одна мысль: 
только бы это скорее кончилось, 
как угодно. Уже пошли такие мо-
менты: женщина берёт своих де-
тей и  идёт на автомат. Я  её са-
жаю вниз, она на меня смотрит, 
а у неё взгляд человека, который 
не понимает, что делает, —  рас-
сказывает Надежда Ильинична.

Новое здание школы нача-
ли строить сразу после терак-
та и  построили за семь меся-
цев. Первое, что сделали, когда 
пришли в новое здание, откры-
ли уголок памяти погибших 
учителей и  учеников: 334 фо-
тографии тех, кто не выжил. Де-
сять —  тех, кто спасал. Обмун-
дирование спецназовцев, книги, 
письма. Позже появились ещё 
залы: Славы, Знаменный, Этно-
графический, зал Великой Оте-
чественной.

— Как только мы начинаем 
забывать, сразу же получаем 
следующий теракт. Может быть, 
не с  таким количеством погиб-
ших, но не менее кровавый. Вот 
почему нужно помнить, —  уве-
рена Надежда Гуриева.

***
В первой школе имени Геро-
ев спецназа сегодня делается 
всё, чтобы сохранить память не 
только о  погибших в  ходе тер-
акта жителях Беслана. Здесь 
помнят и  хранят традиции осе-
тин —  об этом рассказывает эт-
нографический музей. Здесь 
помнят героев, которых отдала 
Северная Осетия —  Алания в го-
ды Великой Отечественной вой-
ны. Портреты ветеранов висят 
в  холле второго этажа школы, 
и  каждый раз, когда поток воз-
духа касается фотографий вои-
нов, кажется, что их строй ожи-
вает.

Необыкновенная школа. Уди-
вительные люди. Невероятная 
встреча. И я уверена, что каждо-
му хотя бы раз в  жизни нужно 
посетить Беслан и обязательно 
познакомиться с  этими и  мно-
гими другими жителями города, 
которые смогли пережить горе 
и найти в себе силы жить.

ДАРЬЯ МИЛИЦКАЯ
ФОТО АВТОРА
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Это история нашей страны, 
а теперь уже и мира. Мы, 
конечно, с удовольствием 
были бы маленькой скромной 
школой, про которую никто 
бы никогда не узнал  
во веки вечные, но так 
распорядилась наша 
судьба.

НАДЕЖДА ГУРИЕВА

Основная задача Центра 
специального назначения ФСБ 
России (ЦСН ФСБ России) —  
борьба с международным тер-
роризмом на территории Рос-
сии и за её пределами. Она 
включает в себя деятельность 
по выявлению, предупрежде-
нию, пресечению, раскрытию 
и расследованию террори-
стических актов посредством 
проведения оперативно-бое-
вых и иных мероприятий.

ЦСН ФСБ России является са-
мостоятельной структурой в сис-
теме ФСБ России. Сотрудники 
Управлений «А» («Альфа») 
и «В» («Вымпел») ЦСН ФСБ 
России участвуют в проведе-
нии специальных, оперативно- 
боевых мероприятиях по 
пресечению актов террориз-
ма, в том числе на объектах 
транспорта, критически важных 
объектах и местах массового 
скопления людей. Проводят 
разведывательно- поисковые 
мероприятия в целях выявле-
ния и пресечения деятель-
ности бандгрупп в горно- 
лесистой местности. Участвуют 
в обеспечении безопасности 
важных общественно-политиче-
ских и иных мероприятий при 
наличии угрозы совершения 
террористических актов.

справка

ДЕТИ ОТ 1 ДО 17 ЛЕТ —  186 ЧЕЛОВЕК.

РОДСТВЕННИКИ, ГОСТИ И ДРУЗЬЯ УЧЕНИКОВ —  111 ЧЕЛОВЕК.

УЧИТЕЛЯ И СОТРУДНИКИ ШКОЛЫ —  17 ЧЕЛОВЕК.

СОТРУДНИКИ ЦСН ФСБ РОССИИ —  10 ЧЕЛОВЕК.

ГРАЖДАНСКИЕ СПАСАТЕЛИ —  6 ЧЕЛОВЕК.

СОТРУДНИКИ МЧС —  2 ЧЕЛОВЕКА.

СОТРУДНИКИ МВД —  1 ЧЕЛОВЕК.

В 66 СЕМЬЯХ ПОГИБЛО ОТ 2 ДО 6 ЧЕЛОВЕК.

17 ДЕТЕЙ ОСТАЛИСЬ КРУГЛЫМИ СИРОТАМИ.

* ЗА ЧЕТЫРЕ ГОДА ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ БЕСЛАН ПОТЕРЯЛ 357 ВОИНОВ.

В РЕЗУЛЬТАТЕ ТЕРАКТА В БЕСЛАНЕ 
21 ГОД НАЗАД ПОГИБЛИ 334 ЧЕЛОВЕКА. 
БОЛЬШИНСТВО ИЗ НИХ ЗАЛОЖНИКИ, 
ВКЛЮЧАЯ 186 ДЕТЕЙ.
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Только в третьем квартале 
текущего года отделение 
Народного фронта Ленинградской 
области отправило для поддержки 
бойцов, находящихся в зоне СВО, 
свыше 3 млн рублей. О том, как 
ленинградцы помогают фронту, 
мы поговорили с руководителем 
Народного фронта 47-го региона 
Александром Патрушевым.

— Поддержка военнослужащих, 
которые сейчас находятся в зоне 
СВО и  защищают ин-
тересы нашей страны, 
сегодня наша главная 
забота, —  сразу рас-
ставляет акценты наш 
собеседник. — Неоце-
нимую помощь нашим 
сотрудникам оказыва-
ют волонтёры нашего 
региона. Кто-то плетёт 
сети, кто-то дела-
ет свечи, приобрета-
ют продукты, лекар-
ства. Наши волонтёры 
собирают посылки и  денежные 
средства, регулярно ездят на 
фронт к  бойцам с  гуманитарны-
ми конвоями, отвозя помощь от 
жителей Ленинградской области 
и Петербурга.

— В чем бойцы СВО нужда­
ются в  первую очередь? На 
какие нужды идут собранные 
средства?

— Наверное, самое важное —  
это техника, которая разрабаты-
вается сейчас и отвечает самым 
современным технологическим 
требованиям и  стандартам. Во-
обще, различные системы, ко-
торые используются на фрон-

те, развиваются семимильными 
шагами. Народный фронт эту 
технику может закупать опе-
ративно. В  кратчайшие сроки 
приобретаем всё нужное и  не-
замедлительно отправляем на 
передовую.

— Как осуществляется до­
ставка техники и  оборудова­
ния на передовую?

— Мы тесно сотрудничаем 
с  правительством Ленобласти. 
С  логистикой и  доставкой на 
фронт всего необходимого по-
могает ОАО «РЖД».

— Каким образом можно 
поддержать наших военно­
служащих?

— Если граждане или органи-
зации хотят помочь финансово, 
это можно сделать при помощи 

специального феде-
рального фонда «Всё 
для победы» посред-
ством деятельности 
подразделения регио-
нального Народного 
фронта. Наполняется 
он за счёт перечисле-
ний как от жителей ре-
гиона, так и от юриди-
ческих лиц. В  сборе 
средств участвуют го-
сударственные органы 
и учреждения, а также 

региональное казначейство.
Мы широко распространяем 

информацию о том, каким спосо-
бом можно сделать пожертвова-
ния. В открытом доступе находят-
ся номер счёта Народного фронта 
и QR-код для перевода. 

Кроме того, Народный фронт 
Ленобласти помогает тем жите-
лям, которые самостоятельно за-
купают или изготавливают необ-
ходимое для нужд фронта.

Мы оказываем информаци-
онную и юридическую поддерж-
ку, разъясняем, как оформить 
необходимые документы, что-
бы помощь дошла до бойцов без 

проволочек. Ещё у  жителей Ле-
нинградской области есть воз-
можность целенаправленно со-
бирать денежные средства для 
нужд фронта на уровне муни-
ципалитетов —  с  организацией 
этого также помогает Народный 
фронт.

— Получаете ли вы обрат­
ную связь от бойцов СВО?

— Сейчас в исполкоме Ленин-
градского Народного фронта ра-
ботают семь человек, и  каждый 
регулярно получает отклики от 
военных, которым мы помогаем 
и с кем контактируем. Нам прихо-
дят как устные, так и письменно 
оформленные благодарности за 
нашу работу и поддержку, за по-
мощь в общем деле. А ещё бойцы 
прямо с линии фронта записыва-
ют видеообращения с  благодар-
ностями. Мы регулярно выклады-
ваем их в своих социальных сетях.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО: НАРОДНЫЙ ФРОНТ 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////В ПОМОЩЬ ГЕРОЯМ ОТЕЧЕСТВА

НАРОДНЫЙ ФРОНТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
АКТИВНО ПОМОГАЕТ БОЙЦАМ НА ПЕРЕДОВОЙ

СОВМЕСТНЫМИ СИЛАМИ —  

С приходом осенних 
заморозков в Ленинградской 
области начался 
отопительный сезон 
2025/2026. Тепло 
в жилые дома и объекты 
инфраструктуры региона 
стали регулярно подавать 
начиная с 26 сентября —  
в зависимости от района 
и погодных условий.

Для того чтобы постоянно обе-
спечивать теплом квартиры, до-
ма, школы, больницы, детские 
сады, предприятия и многие 
другие объекты, необходимые 
для полноценной жизни ленин-
градцев, в нашем регионе бес-
прерывно функционируют 750 
котельных. Сейчас все они ра-
ботают в штатном режиме, без 
перебоев. Также провели обя-
зательную для начала каждого 
отопительного сезона настрой-
ку внутридомовых тепловых си-
стем и проверили подачу теп-
ла в подконтрольных домах все 
управляющие компании.

В то же время ситуационный 
центр Ленинградской области 
по вопросам энергетики на ба-
зе штаба по отопительному се-
зону (под руководством пред-
седателя областного комитета 
по топливно-энергетическому 
комплексу Сергея Морозова) 
начал обрабатывать поступаю -
щие заявки. В ситуационный 
центр жители региона могут об-
ратиться в том случае, если воз-
никают какие-то проблемы или 
перебои с отоплением, а управ-
ляющая компания не может ре-
шить вопрос или не занимает-
ся им.

За первые пять дней рабо-
ты штаба в этом году было по-
дано 450 обращений от жите-
лей. Это намного меньше, чем 
в 2023 году, когда штаб был соз-
дан. Тогда в первые дни было 
обработано более 2 000 заявок. 
Стабильности подачи тепла уда-
лось достичь благодаря в том 
числе и планомерной модерни-
зации и реконструкции регио-
нальных котельных. Так, в кон-
це сентября была завершена 
реконструкция газовой котель-
ной в посёлке Аврово Тоснен-
ского района. Теперь она со-
ответствует всем современным 
стандартам и обеспечивает бес-
перебойное тепло в доме дет-
ского творчества, фельдшер -
ско-акушерском пункте, на почте 
и в домах местных жителей.

— Обычно люди обращают-
ся к нам из-за того, что в подъ-
езде батареи тёплые, а дома 
нет. Бывает, что в одной комнате 
в квартире теплее, чем в другой. 
Ещё в радиаторы парового ото-

В 47-М РЕГИОНЕ СТАРТОВАЛ ОТОПИТЕЛЬНЫЙ СЕЗОН
пления может попадать воздух. 
В таком случае нужно вызывать 
сантехников, чтобы его выпу-
стить, такая процедура называет-
ся развоздушивание… Эти про-
блемы часто возникают именно 
в начале отопительного сезона, 
пока ещё не проведены все не-
обходимые наладочные рабо-
ты, —  рассказала ЛП замести-
тель председателя комитета по 
ТЭК 47 региона Екатерина Гре-
бенникова.

По её словам, на все рабо-
ты, которые необходимо произ-
вести в начале отопительного 
сезона, обычно отводится око-
ло месяца. Впрочем, областные 
мастера, как правило, уклады-
ваются в более сжатые сроки. 
В октябре температура возду-
ха в регионе достаточно низкая, 
в некоторые районы приходят 
заморозки. Сейчас руководи-
тели и специалисты комитета по 
ТЭК, подведомственных ему ор-
ганизаций и управляющих ком-
паний работают в усиленном 
режиме, чтобы оперативно вы-
полнить все заявки потребите-
лей.

С жалобами и вопросами по 
теплоснабжению ленинградцы 
могут обращаться в ситуацион-
ный центр в одноимённую груп-
пу ВКонтакте. Общего для всей 
области телефонного номера 
для обращений пока нет, но гу-
бернатор Александр Дрозден-
ко дал поручение до 1 декабря 
создать единую диспетчерскую 
службу, в которую можно будет 
позвонить и оставить заявку или 
задать интересующий вопрос по 
поводу отопления.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА

ТЕПЛО В НАШИХ ДОМАХ

ВСЁ ДЛЯ ПОБЕДЫ

10
со всем необходимым 
направил бойцам 
СВО Народный фронт 
Ленинградской 
области в 2025 году

более

ГРУЗОВЫХ АВТОМОБИЛЕЙ

POBEDA.ONF.RU
ПОДДЕРЖИ БОЙЦОВ 
НА ПЕРЕДОВОЙ!

ПЛАТЁЖНЫЕ РЕКВИЗИТЫ

Место нахождения банка
г. Москва

Корреспондентский счёт
30101810400000000555

БИК
044525555

Назначение платежа
SBOR.47

Расчётный счёт
40703810700000003587

Полное наименование банка
Банк ПАО «ПРОМСВЯЗЬБАНК»

Тепловой  
штаб 

Ленинградской 
области

В области сформированы 
676 аварийных бригад 
оперативного реагирования 
для устранения наруше-
ний при возникновении 
внештатных ситуаций. 
К зиме готовы 750 котель-
ных и 2,5 тыс. км тепловых 
сетей. В 2025 году Ленин-
градская область выделила 
600 млн рублей на обновле-
ние котельных и теплосетей.

Цифры
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КУЛЬТУРНЫЙ  ПЛАСТ

Встреча называлась «Струны души. 
Опыт современной литературной ми-
стификации». Литературная мистифи-
кация — ​штука довольно интересная. 
Автор предстает в разных масках — ​или 
вообще сочиняет биографию несуще-
ствующего писателя, пишет за него 
стихи, придумывает легенды. Под чужой 
личиной автор чувствует себя свобод-
но — ​и одновременно будоражит вооб-
ражение читателей. В России, кажется, 
самый известный пример — ​Черубина 
де Габриак (Елизавета Дмитриева), по 
которой в буквальном смысле сходили 
с ума поэты и художники Серебряного 
века.

У Ирины Гориной персонажей 
много. Вот японка — ​оттуда, из Древне-
го мира, который сейчас кажется нам 
сказочным. О чем она думала, как жила, 
чем занималась? По сути это — ​пьеса, 
которую можно сыграть. И даже когда 
Ирина просто это читает — ​зрители 
видят картинку. Порой она устраивает 
моноспектакли, и тогда уже персонаж 
возникает не в мыслях, а прямо перед 
глазами.

А вот –поэтесса Сафо, одна из 
самых образованных и  талантливых 
женщин Древней Греции. Осталось не 
так уж много ее стихов, но поэты более 
поздних эпох пользуются ее литератур-
ным приемом — ​знаменитой сапфиче-
ской строфой.

Есть у  Гориной и  мужской пер-
сонаж — ​великий испанский поэт Фе-
дерико Гарсия Лорка. Ему посвящена 
целая книга. Казалось бы, ну что нового 
можно о нем сказать? Стихи — ​переведе-
ны тысячи раз, биография — ​изучена до 
мельчайших подробностей. Он один из 

самых читаемых поэтов мира. Однако 
его еще долго будут переосмысливать, 
находить новые оттенки.

Из Соснового Бора Горина уехала 
шесть лет назад. Причины тому были 
объективные — ​филиал института, где 
она преподавала, оптимизировали, сту-
дентов перевели в Петербург, а там были 
свои преподаватели, и для сосновобор-
ских места не нашлось. Несколько лет 
она работала в туристическом агентстве 
«Компас47» — ​и те, кому довелось с ней 
путешествовать, вспоминают эти по-
ездки до сих пор. Она очень много знает 
об истории нашего края, побывала, ка-
жется, во всех примечательных местах — ​
даже тех, которые обычно не указывают 
в путеводителях. Преподавала в школе 
№ 4 и  руководила краеведческим му-
зеем, устраивала очень интересные вы-
ставки. Активно участвовала в  работе 
философского клуба «Мировоззрение», 
была его председателем.

Уезжать из нашего города она не 
собиралась, но надо было искать другие 
пути. Мудрые люди говорят, что если 
какая-то дверь закрывается — ​непремен-
но откроется другая. Она и открылась — ​
неожиданно предложили поработать 
в Москве, в одной из центральных би-
блиотек. Ирина согласилась, хотя жизнь 
в столице — ​это отдельное испытание. 
Это город, где не любят ленивых, где 
нельзя ничего откладывать на потом. 
Он требует собранности и отдачи. И вы-
нуждает ловить любую возможность на 
лету, иначе она исчезнет.

От творчества она не отказалась. 
Даже более того — ​появились у  нее 
и  стихотворные сборники, и  научные 
статьи. Обо всем этом она и рассказала 
на вечере.

Вообще-то рассказала Ирина, 
конечно, не все — ​просто не хватило 
времени!

Марина ПЕТРОВА

ОПЫТЫ 
ЛИТЕРАТУРНЫХ 

МИСТИФИКАЦИЙ

Ирина Горина — ​человек 
многогранный. Пишет стихи 
и  издала несколько книг, 
рисует, водит экскурсии, 
увлекается философией 
и  культурологией — ​пере-
чень ее интересов мож-
но продолжать довольно 
долго. Много лет жила 
в Сосновом Бору, сейчас 
живет в столице. Недавно 
в  Библиотеке семейного 
чтения прошел ее творче-
ский вечер.

Гости встретились с  ру-
ководством атомной станции 
и  познакомились с  успеш-
ной реализацией российского 
проекта энергоблоков с водо-
водяными энергетическими 
реакторами поколения 3+. По 
признанию мирового атомного 
сообщества, эти энергоблоки 
являются на сегодняшний день 
одними из самых безопасных 
и надежных в мире и успешно 
сооружаются при поддержке 
Госкорпорации «Росатом» не 
только в  России, но и  за ру-
бежом.

«Для нашей делегации 
большая честь посетить Ленин-
градскую АЭС, познакомиться 
с высокими стандартами без-

опасности, инновационными 
технологиями и эффективной 
организацией строительства. 
Энергоблоки ВВЭР‑1200 де-
монстрируют не только тех-
ническое превосходство, но 
и готовность к масштабирова-
нию в условиях развивающихся 
рынков. Это открывает пер-
спективы для долгосрочного 
сотрудничества между нашими 
странами в  области устойчи-
вой энергетики», — ​отметил 
Жулио Луис Батиста Лопеш, 
президент «Объединенного 
парламентского фронта по под-
держке ядерной деятельности 
и технологий».

Управление коммуникаций 
Ленинградской АЭС

ДЕЛЕГАЦИЯ БРАЗИЛИИ 
ОЦЕНИЛА ПЕРЕДОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Делегация Бразилии во главе с представите-
лями Национальной атомной энергетической 
комиссии страны и при участии руководите-
лей профильных организаций и менеджера 
по развитию бизнеса регионального центра 
Госкорпорации «Росатом» в Латинской Аме-
рике г-на Палинья Кастильо Гонсало Мануэл 
впервые побыли на Ленинградской АЭС.
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ДЮСШ

С 15 сентября по 24 октя-
бря в клубе «Белая ладья» про‑
водится «Осеннее первенство 
ДЮСШ по шахматам». График 
соревнований: понедельник, 
среда, пятница — ​с 15.30; втор‑
ник, четверг — ​с 16.30.

30  сентября  команды 
МБОУ «СОШ № 3» и  МБОУ 
«СОШ № 9 имени В. И. Некра‑
сова» принимали участие в Об‑
ластной спартакиаде школьни‑

ков в соревнованиях по легкой 
атлетике, которые проходили 
в поселке Янино‑1 Всеволож‑
ского района.

Победителем 61‑й Област‑
ной спартакиады школьников 
по легкой атлетике стала ко‑
манда МБОУ «СОШ № 9 имени 
В. И. Некрасова»!

С 3 по 5  октября прово‑
дились Областные спортивные 
соревнования «Приз Федера‑

ции шахмат». Первый этап. 
(Мальчики и девочки до 11 лет).

В соревновании при‑
нимали участие 19 команд 
из Всеволожска, Соснового 
Бора, Тосненского района, 
Сертолово, Кудрово, Агалато‑
во, Гатчины.

5  октября воспитанни‑
цы ДЮСШ принимали уча‑
стие в  Открытом турнире по 
художественной гимнасти‑
ке «Зов джунглей» (г. Санкт-
Петербург).

По третьему спортивному 
разряду наши гимнастки стали 
победителями и серебряными 
призерами соревнований:

1 место заняла команда 
«Друзья» в составе Арины Да‑

выдовой, Анастасии Зубаревой, 
Яны Коробченко, Луизы Маз‑
манян, Дарьи Рыковой.

2 место — ​команда «Кра‑
ски» в составе Виктории Кре‑
дышевой, Дарьи Некрасовой, 
Полины Петровой, Виктории 
Скрипкиной, Виктории Фа‑
деевой.

(Тренеры: Паркина К. В., 
Кутлаева К. А.)

5  октября воспитанники 
ДЮСШ принимали участие 
в  спортивном соревновании 
«Кубок Федерации хоккея Ле‑
нинградской области» (первый 
этап) среди юношей 2017 года 
рождения и младше в поселке 
Колтуши Всеволожского рай‑
она.

Для юных сосновоборских 
хоккеистов эти соревнования 
стали первыми официальными 
соревнованиями. Второй этап 
соревнований пройдет 2 ноября 
в Выборге.

6  октября воспитанницы 
ДЮСШ принимают участие 
во Всероссийских спортив- 
ных соревнованиях по художе‑
ственной гимнастике «Золотой 
Петербург»

9 октября команда МБОУ 
«СОШ № 2 имени Героя РФ 
А. В. Воскресенского» при‑
нимает участие в полуфинале 
61‑й Областной спартакиады 
школьников Ленинградской 
области по мини-футболу 
в Кировске.

В ДЮСШ состоялся ставший традиционным 4-й откры-
тый детский турнир по Восточному Боевому Единоборству 
«Сётокан» «Балтийская волна». Открыла соревнования 
директор ДЮСШ В. П. Давыдова, пожелав ребятам удачи 
и спортивных побед.
В турнире приняли участие спортсмены из клубов и секций ВБЕ 

Ленинградской области и  Санкт-Петербурга. Турнир стал прекрасной 
возможностью для каратистов показать освоенные навыки в дисциплине 
«ката» и проявить бойцовские качества в поединках — ​дисциплина «ку‑
мите». Также впервые ребята соревновались в дисциплине «командные 
ката», когда три спортсмена (команда) выполняют технику боевого ката 
одновременно, и одно из главных требований в этом — ​синхронность.

По итогам турнира спортсмены из Соснового Бора отобраны для уча‑
стия в составе сборной Ленинградской области по ВБЕ во Всероссийских 
соревнованиях, которые скоро пройдут в Рязани.

Большая благодарность нашим постоянным спонсорам за предостав‑
ленные медали и кубки — ​Ленинградской атомной станции и отделению 
партии «Единая Россия», а замечательным сюрпризом для всех присутству‑
ющих стал талисман волейбольном команды «Динамо-ЛО» Енот-Атом, 
который принял участие в церемонии награждения.

Подготовил Сергей Тир

БИАТЛОН — ​ОПЯТЬ ЗОЛОТО!
На Первенстве России по биат-
лону среди юношей и  девушек 
13–14 лет, проходившем в Смо-
ленске, воспитанник спортивной 
школы «Малахит» Михаил Афа-
насьев  завоевал золото в кросс-
спринте на 3 км и в стрелковом 
упражнении. 14-летний спор-
тсмен преодолел дистанцию за 
11 минут 28,7 секунды.
На соревнованиях в  Смоленской об‑

ласти сосновоборский спортсмен показал 
лучший результат, опередив 102 юноши. Днём 
ранее Михаил занял первое место в стрел‑
ковом упражнении. А в начале сентября завоевал две золотые медали на первенстве 
СЗФО в Петербурге.

Город может гордиться достижениями Михаила и его тренера Василия Семе‑
новича Попова, который воспитал уже не одно поколение чемпионов! А родителям 
Миши — ​огромное спасибо за талантливого и трудолюбивого сына.

«ТИТАН» — ​ПЕРВЫЙ 
В КОМАНДНОМ ЗАЧЕТЕ

Сборная команда холдинга «ТИТАН‑2» победила в общеко-
мандном зачете соревнований на Кубок атомной промышлен-
ности.
Турнир проходил уже в четырнадцатый раз, и в этом году лучших спортсменов 

отрасли принимал подмосковный Долгопрудный. В соревнованиях участвовали 16 
предприятий атомной отрасли.

За «ТИТАН‑2» выступили 58 спортсменов из Соснового Бора, Санкт-
Петербурга, Томска, Новосибирска и  Курска, а  также их коллеги со строек АЭС 
в Турции и Египте.

«Титановцы» стали победителями в  соревнованиях по футболу, волейболу, 
перетягиванию каната, легкоатлетической эстафете, гиревом спорте и некоторым 
другим дисциплинам. В коллекции команды — ​несколько серебряных и бронзовых 
медалей.

СЁТОКАН
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Рубрику ведет 
Надежда 
Полторацкая

Но есть удивительное растение, 
которое радует нас с весны до поздней 
осени. Это очиток. Даже под тяжестью 
снега его крепкие стебли стойко держат 
соцветия, а белые пушистые «беретики» 
цветам только «к лицу». Известно не-
сколько разновидностей этого растения 
с  разной окраской листьев. Соцветия 
чаще окрашены в  розово-пурпурные 
тона, но у  них существуют и  светлые 
бело-зеленые оттенки.

Очиток неприхотлив, может ра-
сти на бедных песчаных почвах, но на 
хорошо окультуренной и  удобренной 
земле он вырастает мощным кустом. 
Единственный враг этого растения 
гусеницы, которые любят очиток не 
меньше капусты, поэтому за лето нужно 
проводить одну-две обработки против 
этих вредителей.

Раз в несколько лет куст надо де-
лить, иначе побегам становится тесно, 
и соцветия мельчают. Делать это надо 

ранней весной, как только позволит 
почва.

Это растение обладает уникальной 
живучестью: в  вазе дает молодые от-
ростки и укореняется, а под листьями 
нередко образуются воздушные корни. 
Удалив соцветие, стебель из букета мож-
но посадить в горшок. Расположить его 

лучше с наклоном, почти лежа, слегка 
присыпав землей. Весной молодое рас-
тение готово к посадке в грунт.

Соцветия очитка хорошо поддают-
ся сушке. Это прекрасный материал для 
зимних букетов. Цветы подвешивают 
головой вниз в стороне от прямых сол-
нечных лучей.

Истощение запасов гумуса из-за 
летних посадок, которые забирают из 
земли запасы азота, калия и фосфора, 
способствует тому, что грунт уплотня-
ется, из-за чего затрудняется доступ 
воздуха и воды к корням растений.

Для того чтобы повысить плодо-
родие грядки после уборки овощей 
и  в  новом сезоне получить богатый 
урожай, понадобится органика. При 
этом важно, чтобы она была быстро 
перепревающая.

Идеальный вариант — ​это листья 
хосты. Также для удобрения почвы 
отлично подойдут опавшие осенние 
листья. Наибольшим спросом у  са-
доводов пользуются листья березы 
и ольхи.

Можно использовать листья виш-
ни, вяза, тополя, так как они быстро 
разлагаются и содержат большое ко-
личество азота и кальция. В качестве 
осеннего удобрения почвы использу-
ется и перепревший навоз. Его пере-
мешивают с почвой вместе с листьями.

Если на дачном участке отмеча-
ется повышенная кислотность почвы, 
что может неблагоприятно отразиться 
на урожайности, рекомендуется внести 
в почву известь или доломитовую муку.

Перегной из листьев обогащает 
землю азотом, фосфором и  калием, 
нормализует структуру почвы. Нормы 
внесения перегноя и  компоста зави-

сят от состава почвы. Так, на бедных 
песчаных грунтах потребуется 1–1,5 
ведра перегноя на 1 кв. м. грядки, на 
глинистых почвах — ​ведро, на чернозе-
мах — ​половина ведра на 1 кв. м. Доло-
митовой муки обычно рекомендуется 
вносить 200–300 граммов на 1 кв. м.

Для осеннего удобрения почвы не 
подойдут листья клена или дуба, так как 
они долго перепревают. Также нельзя 
использовать свежий навоз и  птичий 
помет в сушеном виде, так как они со-
держат много аммиака.

Для того чтобы органика быстрее 
перепрела, можно использовать вме-
сто ускорителей компостирования 
перепревший навоз. Также можно 
полить грядки настоем травы так, 
чтобы сделать их не просто влажны-
ми, а мокрыми. Если под рукой только 
вода, то можно щедро пролить водой 
из шланга.

После пролива нужно закрыть все 
грядки пленкой и держать это укрытие 
до начала заморозков. Все это время 
органика будет перепревать, и верхний 
слой почвы превратится в  полезный 
гумус.

На зиму пленку нужно снимать 
для того, чтобы почва пропиталась 
снегом и  насыщалась питательными 
элементами.

Главное, чтобы в  наличии 
был любой посадочный материал 
чеснока: не важно, что он уже вы-
рождается, дает мелкие луковицы. 
Оздоровление такого чеснока 
сводится к  одному: посадка под 
зиму целыми луковицами. То есть 
чеснок мы не разламываем на 
отдельные зубки, а  высаживаем 
целые головки.

Перед посадкой чеснок 
предварительно протравливаем. 
Здесь желательно использовать 
или древесную золу, или специ-

альные препараты от болезней 
и вредителей, которые разводим 
строго по инструкции и  протрав-
ливаем луковицы.

Время обработки — ​полча-
са, час. После обработки целые 
луковицы чеснока высаживаем на 
грядку как обычно.

Весной чеснок очень дружно 
всходит. Что происходит дальше? 
Каждый зубок стремится сформи-
ровать свою отдельную луковицу. 
Но за счет того, что им тесно, 
крупными эти молодые луковицы 

не будут. Также луковички будут 
неправильной формы, потому 
что теснят друг друга. Но в этом 
и  плюс: чеснок, который вырос 
в  таких стесненных условиях, 
обладает повышенной жизне-
стойкостью, т. е. происходит его 
оздоровление.

Осенью такие полученные за 
сезон луковицы чеснока разделя-
ем и высаживаем отдельные зубки. 
И  на следующий год получаем 
очень крупные, отборные лукови-
цы впечатляющих размеров — ​до 
10–12 см в диаметре.

Полезный ньюанс. После 
посадки грядку с  высаженным 
чесноком следует замульчиро-
вать слоем до 10 см. Снег, дожди 
мульчу уплотняют, и к весне высота 
слоя мульчи получается неболь-
шой, так что не мешает чесноку 
пробиваться на поверхность.

Что дает мульчирование, 
в чем его польза?

•	 Под мульчей лучше со-
храняется влага.

•	 Не прорастают сорняки, 
не придется полоть эту грядку.

•	 Замульчированные по-
садки «не любят» болезни и  вре-
дители.

Уход за чесноком, посажен-
ным целыми головками, такой 
же, как и за обычным (подкормки, 
поливы). При этом по сравнению 
с  традиционной (трехлетней) 
схемой оздоровления чеснока, ра-
боты при таком экспресс-методе 
значительно меньше, а экономия 
времени существенная. Так что 
берите способ на заметку и  со-
храняйте понравившиеся сорта 
чеснока. Результат порадует!

ЦВЕТЫ ЗАПОЗДАЛЫЕ
Отцвели астры и  другие 
однолетники, которые ра-
довали нас еще в сентябре. 
Все меньше красок на цве-
точных грядках, природа 
постепенно засыпает.

Сырая осенняя погода не спо-
собствует достаточно хорошему вы-
зреванию тыкв, и часто, положенные на 
хранение, они начинают портиться. Если 
вы заметили, что на тыкве появились 
черные пятнышки, вычистите больные 
места до здоровой мякоти и промокните 
насухо салфеткой. После этого срежьте 
лист алоэ и обработайте ранки и кожицу 
вокруг них. Тыква пролежит у  вас еще 
долго и  дозреет в  домашних условиях, 
если она была сорвана с  грядки с  уже 
затвердевшей корой.

МОЖНО ЛИ ОЗДОРОВИТЬ 
ОЗИМЫЙ ЧЕСНОК 
ЗА ОДИН СЕЗОН?

УСПЕТЬ ДО СНЕГА: 
КАК СДЕЛАТЬ ГРЯДКУ 
ПЛОДОРОДНОЙ

Осень — ​самый подхо-
дящий период для улуч-
шения почвы на огороде. 
В это время нужно успеть 
восстановить плодородие 
к будущему сезону.

Опытные огородники знают: чтобы оздоровить 
озимый чеснок, необходимо собрать «буль-
бочки», посеять, получить севок, высадить 
его, из севка получить небольшую луковицу 
и уже затем, посадив зубки от нее, получить 
крупную луковицу. Такой цикл занимает три 
года. Но через 4–5 лет такую операцию при-
ходится повторять снова. Получается довольно 
трудоемко. Однако есть ускоренный метод 
оздоровления чеснока всего за один год.
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О  БРАТЬЯХ  НАШИХ  МЕНЬШИХ

Более 60 детей с  интересом слушали, 
как собаки “плечом к плечу” помогают и слу-
жат людям, и  с  удовольствием отвечали на 
вопросы.

Кроме того, какие профессии бывают 
у  собак, дети узнали и  интересные факты 
о каждой из них. Например, охотничья собака 
лайка имеет именно такое название породы, 
потому что показывает хозяину, где спрята-
лась дичь, громким лаем — ​облаивает.

А вот собака-охранник не должна лаять 
по любому поводу. Подавать голос собака-
сторож может только в том случае, когда этого 
требует ситуация — ​например, если кто-то 
угрожает хозяину или злоумышленник лезет 
через забор во двор дома.

Среди пастушьих собак есть специали-
сты двух направлений — ​сторожа и управля-
ющие. Сторожевые — ​это крупные собаки, 
постоянно живущие вместе со стадом, они 
охраняют скот на пастбищах. А  управляют 
стадом средние и мелкие собаки — ​по коман-
де человека они побуждают стадо двигаться, 
менять направление движения или останав-
ливаться.

Собаки-поводыри — ​это “глаза” для не-
зрячих людей. Они словно живые навигаторы, 
уверенно ведущие своего хозяина по улицам 
города, оберегая от опасностей и даря сво-
боду передвижения. Благодаря поводырям 
люди с проблемным зрением могут выходить 
на прогулки, на работу и даже путешествовать.

Собаки-спасатели — ​настоящие “анге-
лы-хранители” в  мире стихийных бедствий. 
Они, как “верные компасы”, ведут спасателей 
к  людям, находящимся под завалами, не-
взирая на страх и усталость. Их преданность 
и  самоотверженность — ​пример для под-
ражания, а  лай — ​“песня надежды” для тех, 
кто оказался в  беде. Исторически первыми 
собаками-спасателями принято считать жи-
вотных, которые жили при монастыре святого 
Бернара. Их задачей был поиск пропавших 
в горах путников. На шее у собак всегда был 
привязан бочонок с ромом, чтобы замерзший 
человек мог выпить его и согреться. Самым 
известным из сенбернаров был пёс по клич-
ке Барри. В его послужном списке более 40 
спасённых жизней.

Служебных собак широко используют 
в  правоохранительных органах — ​в  патруль-
но-постовой и конвойной службах, в розыске, 
а для Росгвардии готовят штурмовых собак: 
их работа — ​обезвреживание террористов.

На службе в  армии собаки работают 
в  основном по двум направлениям — ​для 
караульной и  минно-розыскной служб. Ми-
ноискатели могут обнаруживать взрывное 
устройство только в металлической оболочке. 
Единственный верный способ обнаружить 
само взрывчатое вещество — ​положиться на 
собачий нюх. Эксперты-кинологи утверж-
дают, что собака чувствует взрывчатку под 
землей, песком или в  бетоне на глубине до 
60 сантиметров.

Также собак тренируют и на обнаружение 
людей, которые пользовались оружием. Жи-
вотное находит такого человека по смеси за-
пахов сгоревшего пороха и оружейного масла.

В отличие от служебных собак, собака-
компаньон не работает: ее задача — ​общаться 
с хозяином, преданно ему служить и просто 

быть рядом. Дружелюбный, спокойный, по-
слушный компаньон любит не только владель-
ца, но и членов его семьи, друзей, знакомых 
и легко ладит с другими домашними животны-
ми, стремится всегда быть рядом с хозяином.

И, конечно же, собаки-терапевты, “док-
тора с мокрым носом”, чье теплое прикосно-
вение и ласковый взгляд способны растопить 
лед в сердце даже самого грустного человека. 
Они занимаются реабилитацией детей с осо-
бенностями развития или людей, страдающих 
от депрессии, помогают пожилым. Причем 
собак-канистерапевтов, которые смогут 
в  дальнейшем стать душевными лекарями, 

выбирают среди остальных щенков еще в дет-
стве — ​за дружелюбие и активное взаимодей-
ствие с человеком, и готовить к канистерапии 
собаку тоже начинают со щенячьего возраста.

После познавательной беседы детей 
ждало настоящее представление. Затаив 
дыхание, они следили за тем, как Нэйта “вы-
писывала пируэты” послушания под чутким 
руководством своей хозяйки.

Кульминацией праздника стал танец. 
Мелодия песни Михаила Танича и Владимира 
Шаинского “Если с  другом вышел в  путь…” 
разлилась по залу, и  Надежда, мягко улыб-
нувшись, подала знак Нэйтe. Собака, каза-

лось, только этого и ждала. Грациозно ступив 
вперед, она словно слилась с  движениями 
хозяйки. Это был не просто набор трюков, 
а настоящий танец, полный гармонии и взаи-
мопонимания. Нэйта ловко кружилась вокруг 
Надежды, то шла боком, то игриво приседала 
в реверансе. В глазах собаки читалась предан-
ность и радость от совместного выступления.

В завершении танца Нэйта поднялась 
на задние лапы, встав в полный рост, и ока-
залась на голову выше своей хозяйки. Зал 
взорвался аплодисментами. Это было неза-
бываемое зрелище, которое оставило яркий 
след в сердцах детей.

В завершение “урока доброты” Анна 
Тюрина вручила руководителям приозерских 
детских садов информационные стенды 
о профессиях собак. Они были разработаны 
и  изготовлены в  рамках реализации соци-
ально значимого проекта газеты “Красная 
звезда” “Будь Человеком, человек” при под-
держке комитета по печати Ленинградской 
области, управления ветеринарии 47 региона 
и комитета образования администрации При-
озерского района.

Всего изготовлено 19 стендов, пять 
из них переданы в  детсады Приозерска, 
остальные “разъедутся” по дошкольным 
учреждениям района. И  теперь в  каждом 
уголке приозерского детства эти стенды будут 
рассказывать о преданности, самоотвержен-
ности и многогранности собачьего служения 
человеку, напоминая о том, что “мы в ответе 
за тех, кого приручили”

Анна ТЮРИНА
Газета «Красная звезда»

Фото Е. ЛУЦЕНКО и И. КОЛЧАК

Слева направо — ​и. о. заведующего детсадом № 5 Ирина Кичапина, Анна Тюрина, заместитель заведующего по ВР филиала детсада № 5 
Людмила Еремеева, председатель комитета образования администрации Приозерского района Ирина Кравченко, заведующий детсадом № 1 
Юлия Лахмакова, заведующий детсадом № 9 Марина Мельникова, заведующий детсадом № 8 Елена Шкредова, кинолог Надежда Сычева и ее 
верный друг Нэйта.

СОБАЧЬИ СЕРДЦА 
НА СЛУЖБЕ ЧЕЛОВЕКА

Утро среды, 17 сентября, в филиале 
приозерского детского сада № 5 на 
ул. Маяковского расцвело яркими 
красками любопытства, когда по-
рог переступили необычные гости. 
Анна Тюрина, заместитель главного 
редактора газеты “Красная звезда”, 
которая также является руководителем 
Приозерского приюта для бездомных 
животных, и кинолог Надежда Сычева 
подарили мальчишкам и  девчонкам 
“урок доброты”, посвященный профес-
сиям четвероногих друзей человека — ​
собак. Верным спутником этого дуэта 
стала статная немецкая догиня Нэйта, 
чье присутствие само по себе было во-
площением преданности и воспитания.
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ПРОГРАММА  ТЕЛЕПЕРЕДАЧ
13 ОКТЯБРЯ. ПОНЕДЕЛЬНИК

06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)

09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)

09:05 «Отчий берег» Сериал. Драма. 
Россия. 2017 г. (16+)

11:15; 13:15 «Другая жизнь Маргариты» 
Мини-сериал. Мелодрама. Россия. 
2015 г. (16+)

15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)

15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

16:05 «Научные сенсации» Док. цикл. 
Россия. 2019–23 гг. (12+)

17:15 «Верю не верю» Сериал. Детектив. 
Россия. 2015 г. (16+)

19:15 «Хроники общественного быта» 
Док. цикл. Россия. С 2016. (12+)

19:30 «Алиби» Сериал. Драма. Россия. 
2019 г. (16+)

20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)

21:10 «Дело для настоящих мужчин» 
Драма. СССР. 1983 г. (16+) (с субтитрами)

22:30 «Область счастливых людей» Док. 
цикл. Россия. 2025 г. (12+)

23:40 «Откройте, полиция!» Комедия. 
Франция. 1984 г. (16+)

01:30 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

02:40 «Сто лет пути» Мини-сериал. 
Детектив. Россия. 2020 г. (16+)

14 ОКТЯБРЯ, ВТОРНИК
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)

09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)

09:05 «Отчий берег» Сериал. Драма. 
Россия. 2017 г. (16+)

11:15; 13:15 «Провинциальная муза» 
Мини-сериал. Мелодрама. Россия. 
2012 г. (16+)

15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)

15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

16:05 «Научные сенсации» Док. цикл. 
Россия. 2019–23 гг. (12+)

17:15 «Верю не верю» Сериал. Детектив. 
Россия. 2015 г. (16+)

19:15 «Хроники общественного быта» 
Док. цикл. Россия. С 2016. (12+)

19:30 «Алиби» Сериал. Драма. Россия. 
2019 г. (16+)

20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)

21:10 «Прощание» Мелодрама. Россия 
2013 г. (16+)

23:40 «Любовь, свадьбы и прочие ката-
строфы» Комедия. США. 2020 г. (16+) 
(с субтитрами)

01:15 «Научные сенсации» Док. цикл. 
Россия. 2019–23 гг. (12+)

02:40 «Другая жизнь Маргариты» Мини-
сериал. Мелодрама. Россия. 2015 г. (16+)

15 ОКТЯБРЯ, СРЕДА

06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)

09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)

09:05 «Отчий берег» Сериал. Драма. 
Россия. 2017 г. (16+)

11:15, 13:15 «Слепое счастье» Мини-
сериал. Мелодрама. Россия. 2011 г. 
(16+)

15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)

15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

16:05 «Научные сенсации» Док. цикл. 
Россия. 2019–23 гг. (12+)

17:15 «Верю не верю» Сериал. Детектив. 
Россия. 2015 г. (16+)

19:15 «Хроники общественного быта» 
Док. цикл. Россия. С 2016. (12+)

19:30 «Алиби» Сериал. Драма. Россия. 
2019 г. (16+)

20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)

21:10 «Грешник» Драма. Россия. 2014 г. 
(16+)

23:40 «Новая жизнь Аманды» Драма. 
Франция. 2018 г. (16+)

01:30 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

02:40 «Любовь, свадьбы и прочие ката-
строфы» Комедия. США. 2020 г. (16+) 
(с субтитрами)

04:20 «Прощание» Мелодрама. Россия 
2013 г. (16+)

16 ОКТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)

09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)

09:05 «Отчий берег» Сериал. Драма. 
Россия. 2017 г. (16+)

11:15, 13:15 «Незнакомка в зеркале» 
Мини-сериал. Драма. 2017г (16+)

15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)

15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

16:05 «ДНК России» Док. цикл. Россия. 
2023 г. (12+)

16:30 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)

17:00 «ЛенТВ24 Новости» Инф. 
программа (6+)

17:15 «Верю не верю» Сериал. Детектив. 
Россия. 2015 г. (16+)

19:15 «Хроники общественного быта» 
Док. цикл. Россия. С 2016. (12+)

19:30 «Алиби» Сериал. Драма. Россия. 
2019 г. (16+)

20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)

21:10 «Любовь, свадьбы и прочие ката-
строфы» Комедия. США. 2020 г. (16+) 
(с субтитрами)

23:40 «Временная связь» Приключения. 
Россия. 2020 г. (12+)

00:15 «Дмитрий Хворостовский — ​«Песни 
военных лет» Россия. 2009 г. (16+)

01:30 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)

02:40 «Провинциальная муза» Мини-
сериал. Мелодрама. Россия. 2012 г. 
(16+)

17 ОКТЯБРЯ, ПЯТНИЦА
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)

09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 

Прямой эфир (6+)

09:05 «Отчий берег» Сериал. Драма. 
Россия. 2017 г. (16+)

11:15, 13:15 «Диван для одинокого 
мужчины» Мини-сериал. Мелодрама.

15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)

15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

16:05 «Научные сенсации» Док. цикл. 
Россия. 2019–23 гг. (12+)

17:15 «Дело для настоящих мужчин» 
Драма. СССР. 1983 г. (16+) (с субтитрами)

18:30 «Область счастливых людей» Док. 
цикл. Россия. 2025 г. (12+)

19:15 «Хроники общественного быта» 
Док. цикл. Россия. С 2016. (12+)

19:30 «Алиби» Сериал. Драма. Россия. 
2019 г. (16+)

20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. Прямой эфир (12+)

21:10 «Новая жизнь Аманды» Драма. 
Франция. 2018 г. (16+)

23:40 «Григорий Лепс «Большой 
юбилейный концерт в Лужниках» Россия. 
2022 г. (16+)

02:40 «Слепое счастье» Мини-сериал. 
Мелодрама. Россия. 2011 г. (16+)

18 ОКТЯБРЯ, СУББОТА
06:00 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

06:30 «Магия вкуса» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+)

07:00, 08:00 «ЛенТВ24 Акценты» Инф. 
программа. (12+)

07:40, 08:40 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор» Инф. программа. (6+)

09:00 Мультфильмы советского детства 
(6+)

09:45 «Дело для настоящих мужчин» 
Драма. СССР. 1983 г. (16+) (с субтитрами)

11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)

11:15 «Алхимик» Сериал. Детектив. 
Россия. 2014 г. (16+)

13:10 «Магия вкуса» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+)

13:45, 15:15 «Грешник» Драма. Россия. 
2014 г. (16+)

15:50 «Танцы марионеток» Мини-сериал. 
Детектив. Россия. 2013 г. (16+)

19:15 «Королева и завоеватель» Сериал. 
Драма. Колумбия. 2020 г. (16+)

20:55 «Путешествие к берегу» Драма. 
Япония, Франция. 2015 г. (16+)

23:10 «Демидовы» Драма. СССР. 1983 г. 
(16+)

01:50 «Область счастливых людей» Док. 
цикл. Россия. 2025 г. (12+)

02:20 «Алхимик» Сериал. Детектив. 
Россия. 2014 г. (16+)

19 ОКТЯБРЯ. ВОСКРЕСЕНЬЕ

06:00 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 
2021–22 гг. (12+) (с субтитрами)

06:30 «Магия вкуса» Док. цикл. Россия. 
2019–23 гг. (12+)

07:00 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь» 
Мультфильм. Россия. 2022–23 гг. (6+)

07:15 «Временная связь» Приключения. 
Россия. 2020 г. (12+)

07:50 «Дмитрий Хворостовский — ​«Песни 
военных лет» Россия. 2009 г. (16+)

08:50 «Не забудьте выключить теле-
визор» Детский фильм. СССР. 1986 г. 
(12+)

10:10 «Тайны кино» Док. цикл. Россия. 
2020–23 гг. (12+)

11:00, 15:00, 17:00, 19:00 «ЛенТВ24 
Новости» Инф. программа. Прямой эфир 
(6+)

11:15 «Алхимик» Сериал. Детектив. 
Россия. 2014 г. (16+)

13:20, 15:15 «Демидовы» Драма. СССР. 
1983 г. (16+)

16:15 «Путешествие к берегу» Драма. 
Япония, Франция. 2015 г. (16+)

18:30 «Война и политика» Аналитическая 
программа (16+)

19:15, 03:00 «Королева и завоеватель» 
Сериал. Драма. Колумбия. 2020 г. (16+)

20:55 «Морис Ришар. Ракета» Драма. 
Канада. 2005 г. (16+)

23:10 «На берегу мечты» Драма. Россия. 
2018 г. (16+)

00:50 «Григорий Лепс «Большой 
юбилейный концерт в Лужниках» Россия. 
2022 г. (16+)

06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
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ОБЪЯВЛЕНИЯ  РЕКЛАМА
р

е
к

л
а

м
а

р
е

к
л

а
м

а

р
е

к
л

а
м

а

ТОВАРЫ  И  УСЛУГИ

К У П Л Ю ,  П Р О Д А М 

Куплю радиодетали, измерительные приборы, 
генераторные лампы. Тел.: 8-916-739-44-34 (118)

Пассажирские перевозки.
Санкт-Петербург, аэропорт, 

область.
Тел: 8-904-630-94-81

Сниму 2-х, 3-хкомнатную квартиру
на длительный срок.

Рассмотрю варианты.
Тел: +7-953-163-83-13

Сниму любое жильё у хозяина
на длительный срок.

Тел: +7-981-70-66-25
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УЧАСТНИК СВО? 
Проблемы с трудоустройством? 

Нужна хорошая профессия 
в короткие сроки? 

ЗВОНИ +7 921 377-47-47 

Документ создан в электронной форме. № УПР-31/2025 от 10.01.2025. 
Страница 2 из 3. Страница создана: 10.01.2025 17:26

СОЦИУМ

Социальное обслуживание на дому является одной из ос-
новных форм социального обслуживания, направленной на 
максимально возможное продление пребывания граждан 
пожилого возраста и инвалидов в привычной социальной 
среде в целях поддержания их социального статуса, а также 
на защиту их прав и законных интересов.

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
НА ДОМУ

Отделение социального об-
служивания на дому (ОСО на дому) 
оказывает социально-бытовые 
услуги на дому, направленные на 
улучшение условий жизнедея-
тельности в месте проживания, 
инвалидам и гражданам пожилого 
возраста, частично утратившим 
способность к самообслуживанию 
и нуждающимся в посторонней по-
мощи. При определении необходи-
мых гражданину видов социальных 
услуг, предоставляемых в форме 
социального обслуживания на дому, 
учитывается нуждаемость в получении 
таких услуг. Приоритет при определении 
нуждаемости имеют одинокие пожилые 
люди и инвалиды. На граждан, при-
знанных нуждающимися в социальных 
услугах, разрабатывается индивидуаль-
ная программа, в которой указывается 
объем и периодичность оказания услуг 
в соответствии с действующим стандар-
том оказания услуг.

В Сосновоборском центре в ОСО 
на дому работают 9 социальных работ-
ников. Все они- женщины среднего 
возраста, с опытом работы в социальном 
обслуживании, соответствующие высо-
ким требованиям к профессиональному 
уровню и личностным характеристикам. 
Отделение осуществляет обслуживание 
161 человека.

Какие услуги на дому может полу-
чить заявитель?

В индивидуальную программу 
предоставления социальных услуг 
в форме социального обслуживания 
на дому в соответствии с имеющимися 
ограничениями в самообслуживании 
могут быть включены следующие услуги:

1. Покупка за счет средств полу-
чателя социальных услуг и доставка на 
дом продуктов питания, лекарственных 
препаратов, промышленных товаров 
первой необходимости, средств санита-
рии и гигиены, средств ухода, книг, газет, 
журналов

2. Помощь в приготовлении пищи
3. Помощь в приеме пищи (корм-

ление)
4. Оплата за счет средств получа-

теля социальных услуг жилищно-ком-
мунальных услуг и услуг связи

5. Сдача за счет средств получа-
теля социальных услуг вещей в стирку, 
химчистку, ремонт, обратная доставка 
вещей

6. Организация помощи в про-
ведении ремонта жилых помещений

7. Препровождение получателя 
социальных услуг от его места жи-
тельства до органов государственной 
власти Ленинградской области, иных 
государственных органов Ленинград-
ской области, а также до расположен-
ных на территории Ленинградской 
области органов государственной вла-
сти, иных государственных органов, 
органов местного самоуправления, 
государственных учреждений, муни-
ципальных учреждений, организаций 
торговли, культуры, бытового обслу-
живания населения, кредитных орга-
низаций, управляющей организации, 
общественной организации или мест 
голосования, а также обратно до места 
жительства получателя социальной 
услуги.

8. Предоставление гигиенических 
услуг лицам, не способным по состоя-
нию здоровья самостоятельно выпол-
нять

9. Отправка за счет получателя 
социальных услуг почтовой корреспон-
денции

10. Уборка жилых помещений
11.  Выполнение процедур, связан-

ных с сохранением здоровья получате-
лей социальных услуг (измерение тем-
пературы тела, артериального давления, 
контроль за приемом лекарственных 
препаратов и др.)

12. Оказание помощи в оформле-
нии и(или) восстановлении документов 
получателя социальных услуг и т. д.

Противопоказаниями к приему на 
социальное обслуживание на дому яв-
ляются: туберкулез в активной стадии, 
заразные заболевания кожи и волос, 
инфекционные и венерические за-
болевания, психические заболевания, 
сопровождающиеся на момент об-
ращения расстройствами поведения, 
опасными для самого больного и окру-
жающих, признаки алкогольного 
опьянения и приема наркотических 
средств.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ:
Администрация Сосновоборского городского округа,

ул. Ленинградская, д. 46, кабинет 104а
(ЛОГКУ «Центр социальной защиты населения»)

Телефон: 8–931–365–53–03, 5–29–01, 5–29–00.

(1692) №40www.terastudio.com ГОРОД — ЭТО МЫ С ВАМИ! 9 ОКТЯБРЯ 202514 ÏÐÅÑÑТеРа

tera_40_2025-10-09_.indd   14 07.10.2025   11:38:32



СКАНВОРД

Предыдущий номер газеты 
вы можете посмотреть 
и почитать здесь:

Подписание номера в печать по графику:	 08.10.2025 12.00
Номер подписан в печать фактически:	 08.10.2025 12.00
Цена свободная. Тираж 3000 экз.  Заказ № ДБ0183/40

За достоверность и точность рекламы 
ответственность несет рекладмодатель.
Газета не всегда разделяет мнение автора.
За содержание рекламы отвечает рекламодатель.
ПРИ ПЕРЕПЕЧАТКЕ МАТЕРИАЛОВ ССЫЛКА 
НА «ТЕРА-ПРЕСС» ОБЯЗАТЕЛЬНА.

Адрес редакции и издателя газеты «ТЕРА-пресс»:
188541, г.Сосновый Бор, ул.Ленинградская, 46.
Тел.\факс: 2‑92‑36, 2‑62‑36, реклама: 8‑921‑584‑87‑25, 
E-mail: glavred-tera@ya.ru, red-tera@ya.ru

Газета отпечатана в ООО «Типографский комплекс «Девиз», 
190 020, Санкт-Петербург, Вн. тер. г. МО Екатерингофский,
наб. Обводного канала, д.138, к.1, литера В, пом. 4-Н-6-часть, ком. 311-часть.

ТеРа ПРЕСС
ГОРОД — ЭТО МЫ С ВАМИ! Главный редактор: Н.П. КАРМАЛИТОВА

Газета зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций по Северо-Западному федеральному округу 
(регистрационный номер ПИ № ТУ 78 – 02201 от 30.11.2020 г.)
Учредитель: Общество с ограниченной ответственностью Сосновоборская телерадиокомпания «ТЕРА - студия» 
(ОГРН 1034701759377), Генеральный директор Ю.П. РАДЧЕНКО

индекс
2938312+ Материалы со знаком           

печатаются на правах рекламы

ПЕЧАТИ И ШТАМПЫ
2‑92‑36    2‑62‑36

Здание 
городской администрации,

вход со стороны художественного музея

р е к л а м а

ДАТА, ВРЕМЯ 
ПРОВЕДЕНИЯ

НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
ВОЗР. 
КАТ.

МАУК «ДК «Строитель»

09.10  17:00 Открытие выставки Ирины Бутузовой ДК «Строитель» 0+

11.10  18:00 Театральное агентство «Авалон» Спектакль «Сердцу 
не прикажешь»

ДК «Строитель» 12+

12.10  15:00 Клуб интеллектуальных игр «Что? Где? Когда?» ДК «Строитель» 16+

СМБУК «ГТЦ «Волшебный Фонарь»

12.10  12:00 Спектакль «Медвежонок Римцимци» СМБУК «ГТЦ «Волшеб-
ный Фонарь»

3+

МАУК «ГКЦ «Арт-Карусель»

11.10  18.00 Рок-концерт Диско зал 18+

СМБУК «ЦРЛ «Гармония»

11.10  18.30 Концерт-квартирник, программа рок - барда Павла 
Федосова с участием Евгения Баллада, г. Москва

Пр. Героев д.61а +6

МБУК «Сосновоборский городской музей»

Постоянная 
экспозиция

«Блокадная комната». Макет. Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «Вахта памяти» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Командный пункт 5 ОБМП. Макет. Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «Из истории нашего края» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Временная 
экспозиция по 
09.12

Выставка под открытым небом «Нам жить и помнить» У часовни Николая 
Чудотворца (мемо-
риал «Защитникам 
Отечества»)

0+

Временная 
экспозиция 
по 31.12

Выставка «АПРК «Курск». Памяти моряков-подво-
дников»

Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Временная 
экспозиция 
по 09.12

Выставка «Я расскажу вам о войне…» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

12.10  13.00 Тематическая программа «В гостях у рыбака» Музей «Дом рыбака», 
Ул. Береговая, д. 12

0+

Муниципальное бюджетное учреждение «Сосновоборская централизованная библиотечная система»

Библиотека семейного чтения, ул. Солнечная, д.23а

09.10 «Для хорошего досуга книга – лучшая подруга» 
(09.10 – Всероссийский день чтения) Книжная вы-

ставка

ул. Солнечная, 23а 16+

09.10 «Портрет семьи в библиотечных интерьерах» Вы-
ставка-портрет

ул. Солнечная, 23а 6+

09.10  17:00 «Читаем Ларису Рубальскую» (80 лет со дня рожде-
ния Л.А. Рубальской: 1945) Громкие чтения. Цикл: 

«Литературный четверг»

ул. Солнечная, 23а 14+

10.10 «Славься, поле побед Куликово» (12.10 - 675 лет со 
дня рождения Дмитрия Донского) Книжная выставка.

ул. Солнечная, 23а 16+

12.10  13:00 - 
14:00

«Рукотворушка» Мастер-класс ул. Солнечная, 23а 6+

12.10.   15:00 «Эпоха величия: династия Мин (1368-1644)» Беседа-
презентация Цикл: «Проникновение культур»

Библиотека семейно-
го чтения ул. Солнеч-

ная, 23а

16+

Центральная детская библиотека, пр. Героев, д.5

11.10 «Уличная выставка». Книжная выставка к 145-летию 
со дня рождения Саши Черного

пр. Героев, д.5 6+

11.10  15:30  «Бумастер». Мастер-класс пр. Героев, д.5 6+

11.10  16:00 «Операция «Пластилин». Творческое занятие пр. Героев, д.5 3+

11.10  17:00  «Настолка». Час настольных игр пр. Героев, д.5 6+

Центр молодежного чтения «Точка СБора», ул. Ленинградская, д.62

09.10  18:00 «English speaking club/Английский разговорный 
клуб»: общение на иностранном языке

ул.Ленинградская,62 16+

10.10  16:00 «СБорИгра»: клуб любителей настольных игр ул.Ленинградская,62 16+

Центральная городская библиотека

09.10  14:00 «День лицея» Познавательный час. Игра-викторина МБУ «СОШ» №1, ул. 
Комсомольская,11

6+

КАК ПРОВЕСТИ ВЫХОДНЫЕ
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• ОСЕННИЙ ПРИЗЫВ В АРМИЮ
1 октября началась призывная кампа-

ния. На военную службу призовут мужчин, 
не пребывающих в запасе, в возрасте от 18 
до 30 лет. С этой же даты из армии уволят 
солдат, матросов, сержантов и старшин, 
срок службы по призыву которых истек. 
Осенний призыв продлится до конца года. 
Для оповещения призывников применя-
ются в том числе и электронные повестки.

• ГРАФИК ПРАЗДНИЧНЫХ ДНЕЙ 
В 2026 ГОДУ
Со 2 октября действуют новые нормы 

о  переносе выходных дней. Дни отдыха 
будут 4  ноября и  31  декабря. Новогод-
ние праздники продлятся двенадцать 
дней подряд — ​с 31 декабря по 11 января. 
В феврале и марте будет по три дня отдыха 
(21–23 февраля и 7–9 марта), в мае выход-
ные 1–3 и 9–11, в июне — ​12–14.

• БАНКИ ПРОТИВ МОШЕННИКОВ
В октябре в банковских приложениях 

появится новая полезная функция для 
борьбы с мошенниками. Если злоумыш-
ленникам удастся обманным путем завла-
деть денежными средствами, пользователь 
сможет подать заявление об этом в онлайн-
приложении банка, минуя необходимость 
личного визита или звонка в колл-центр. 
Это ускорит процесс получения справки 
для обращения в  правоохранительные 
органы и  повысит шансы на успешное 
расследование и возврат средств.

• ИНДЕКСАЦИЯ ЗАРПЛАТ И ПЕНСИЙ
В октябре будут проиндексированы 

на 7,6% оклады федеральных граждан-
ских служащих, работников госорганов; 
сотрудников силовых структур, федераль-
ных казенных, бюджетных и автономных 
медицинских, научных, образовательных 
и культурных учреждений; военнослужа-
щих, проходящих службу по призыву и на 
контрактной основе. Изменения коснутся, 
в частности, тех, кто трудится в Минобо-
роны, МЧС России, МВД, Росгвардии, 
Федеральной противопожарной службе, 
таможенных органах, ФСИН и  органах 
федеральной фельдъегерской связи. Также 
будут проиндексированы пенсии военнос-
лужащих.

• КРЕДИТНЫЕ КАНИКУЛЫ ДЛЯ 
САМОЗАНЯТЫХ И МСП
С 1  октября самозанятые граждане 

и организации, включенные в реестр мало-
го и среднего бизнеса, могут раз в пять лет 
воспользоваться правом на кредитные ка-

никулы сроком до шести месяцев. Возмож-
ность доступна для займов, оформленных 
после 1 марта 2024 года. Кредитный лимит 
для самозанятых — ​до 10  млн. рублей, 
для микропредприятий — ​до 60  млн., 
для малых предприятий — ​400  млн., для 
средних — ​до 1 млрд. В течение льготного 
периода не будут начисляться неустойки 
(штрафы, пени). Условия начисление 
процентов не изменятся, а срок возврата 
займа будет продлен настолько, сколько 
продлятся каникулы. Не смогут восполь-
зоваться каникулами банки, страховые 
компании, ломбарды, лотерейный и игор-
ный бизнес, а также заемщики, имеющие 
просрочки более 30 календарных дней.

• ЛЬГОТЫ ДЛЯ ГОСТИНИЦ 
И ОБЩЕПИТА
С 1 октября срок действия нулевой 

ставки НДС для гостиничного бизнеса на 
услуги размещения продлен до 2030 года. 
А  для владельцев заведений в  сфере 
общественного питания лимит выручки, 
освобождаемой от НДС, повышен до 3 
млрд. рублей.

• УПРОЩЕНИЕ ДОКУМЕНТООБОРОТА 
В СФЕРЕ ГРУЗОПЕРЕВОЗОК
С 15 октября для оформления грузо-

перевозок с использованием двух и более 
видов транспорта: автомобильного, же-
лезнодорожного, воздушного, морского 
или внутреннего водного — ​можно будет 
применять электронные форматы едино-
го транспортного документа. Они носят 
рекомендательный характер и призваны 
ускорить документооборот и  упростить 
взаимодействие с налоговыми органами.

• ПОДТВЕРЖДЕНИЕ СТАТУСА 
ПЕНСИОНЕРА
С 1  октября физлица вправе под-

тверждать назначение ряда пенсий с по-
мощью QR-кода. Для этого достаточно 
иметь подтвержденную учетную запись 
на портале «Госуслуги» и  сформировать 
там в  личном кабинете файл в  формате 
pdf, содержащий ФИО гражданина; номер 
СНИЛС; вид пенсии и срок, на который 
она установлена; двухмерный штриховой 
код (QR-код), в том числе для последую-
щей печати и предъявления. QR-код по-
зволит уполномоченным лицам проверять 
наличие сведений, подтверждающих факт 
назначения пенсии, путем его сканирова-
ния через мобильное приложение «Госус-
луги». При этом сохранится возможность 
подтвердить статус пенсионера свидетель-
ством на материальном носителе.

• СТРАХОВКА ДЛЯ ДОЛГОСРОЧНЫХ 
ВКЛАДОВ
С 30 октября максимальное возме-

щение по страховке сбережений составит 
2,8  млн. рублей. Речь идет о  рублевых 
вкладах, внесенных на срок более трех лет 
и удостоверенных сберегательными серти-
фикатами, которые не предусматривают 
возможности досрочного возврата денег. 
Страховую выплату будут рассчитывать 
и  выплачивать отдельно от возмещения 
по другим вкладам. Поправки распростра-
няются на страховые случаи, наступившие 
после указанной даты.

• ИПОТЕКА В МИКРОФИНАНСОВОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ
22 октября региональные МФО по-

лучат право выдавать физическим лицам 
ипотечные займы под залог недвижимо-
сти — ​для жителей малых городов и сел, 
где банковских услуг не всегда хватает, 
это может стать дополнительной возмож-
ностью приобрести жилье. В роли таких 
кредиторов смогут выступать только те 
организации, которые находятся в полной 
собственности субъекта РФ и предлагают 
займы в  рамках специальных государ-
ственных программ. Центробанк РФ будет 
вести реестр МФО, получивших разреше-
ние на выдачу ипотеки, и контролировать 
их деятельность в этой сфере.

• ЦИФРОВОЙ РУБЛЬ ДЛЯ ПОСОБИЙ
1  октября стартовал первый этап 

внедрения цифрового рубля: часть соци-
альных выплат теперь будет перечислять-
ся не на карты граждан, а на цифровые 
кошельки. В первую очередь это коснется 
пенсий по старости и  инвалидности, 
а также пособий беременным женщинам 
и матерям с маленькими детьми, а с 1 ян-
варя 2026 года — ​всех федеральных выплат. 
Цифровой рубль должен сделать выплаты 
более защищенными и  снизить риски 
мошенничества, поскольку деньги с таких 
счетов нельзя будет вывести за границу или 
использовать в теневых схемах. Переход 
на новую форму национальной валюты 
будет осуществляться добровольно, на 
основании заявления получателя.

• НАЛОГИ НА ИМУЩЕСТВО
До конца октября Федеральная на-

логовая служба разошлет уведомления об 
уплате налогов тем, кто в прошлом году 
имел в собственности имущество: недви-
жимость, земельный участок или транс-
портное средство. Порядка 45 млн. человек 
получат уведомления в электронном виде 
в личный кабинет налогоплательщика или 
на едином портале «Госуслуги». Остальным 
письма придут по почте. Налоги необхо-
димо уплатить до 1 декабря. Это можно 
сделать онлайн — ​через «Госуслуги» или 
электронные сервисы налоговой.

• ПРАВА НА НЕДВИЖИМОСТЬ
С 4 октября изменится форма выпи-

ски из ЕГРН о правах на недвижимость. 
В ней появятся сведения о членах (бывших 
членах) семьи собственника приватизиро-

ванного жилья, если в момент приватиза-
ции они имели равные права пользования 
с лицом, его приватизировавшим; о членах 
(бывших членах) семьи собственника жи-
лья, указанных на момент полной выплаты 
взноса в качестве членов семьи члена ЖК 
или ЖСК в ордере на жилье или в реше-
нии общего собрания членов кооператива 
о предоставлении жилья либо вселенных 
в качестве членов семьи члена кооператива 
на основании решения общего собрания 
кооператива или решения суда.

• МАРКИРОВКА ТОВАРОВ
С 1  октября введена обязательная 

маркировка для некоторых строитель-
ных материалов и спортивного питания. 
Средства идентификации начнут наносить 
на гипс, ангидрит, гипсовые вяжущие, 
цемент, строительные смеси и растворы, 
а также на пищевую продукцию для пита-
ния спортсменов. Сведения о нанесении 
маркировки и о вводе в оборот таких това-
ров будут передавать в информационную 
систему мониторинга «Честный знак». Это 
должно сделать рынок более прозрачным 
и защитить покупателей от подделок.

Кроме того, дан старт эксперименту 
по маркировке некоторых хозяйственных, 
санитарно-гигиенических изделий, туалет-
ных принадлежностей (мочалок, расчесок, 
полотенец, зубных щеток, туалетной бума-
ги, маникюрных инструментов, прокладок, 
подгузников и  т. п.) и  товаров для дома 
и интерьера (посуды, столовых приборов, 
кухонной и хозяйственной утвари, изделий 
для мытья, уборки, декора и пр.). Экспе-
римент продлится до 31 августа 2026 года. 
Участие в нем добровольное — ​достаточно 
подать заявку в Минпромторг РФ.

• КОНФИСКАТ БЕЗ МАРКИРОВКИ
С 22  октября федеральные власти 

смогут распоряжаться товарами, конфи-
скованными из-за отсутствия маркировки. 
Однако есть исключения. Они касаются 
табака, алкоголя, пищевой парфюмерно-
косметической продукции, некоторых 
товаров легкой промышленности и спир-
тосодержащих лекарств.

• НОВЫЕ ГОСТЫ
1 октября начало действовать более 80 

новых государственных стандартов. Они 
касаются технологий здравоохранения 
и  создания инвентаря для адаптивного 
спорта для людей с поражением опорно-
двигательного аппарата, энергетики и те-
плотехники, IT и защиты информации, же-
лезнодорожной и авиационной техники, 
требований безопасности в чрезвычайных 
ситуациях и робототехнических аварийно-
спасательных средств, деревянных изде-
лий и конструкций, технических условий 
к продуктам для детского питания (молоч-
ных продуктов, соленое замороженного 
филе рыбы, вареной ветчины в оболочке).

Подготовила Яна Герасимова
Газета ПРО Отрадное

ПРАВИЛА ДЛЯ ЖИЗНИ
АКТУАЛЬНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В РОССИЙСКОМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ

В октябре вступили в силу 
некоторые изменения в российском 

законодательстве. Мы собрали самые 
актуальные, чтобы наши читатели 

были в курсе.
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