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С ДНЁМ ПОБЕДЫ!
Уважаемые ветераны!

Уважаемые ленинградцы!
Примите самые искренние поздравления с Днем Победы!
9  мая — ​дата, которая объединяет поколения. Для 

нашего региона, пережившего осаду, оккупацию и ожесто-
чённые бои, этот день наполнен особым смыслом. Здесь, на 
рубежах обороны Ленинграда, на Ораниенбаумском плацдар-
ме, в лесах и на выжженных полях оккупированных районов, 
ковалась Великая Победа. Цена её была непомерной, но воля 
к жизни, к свободе, к будущему оказалась сильнее.

Ленинградская область гордится своими героями: за-
щитниками Невского пятачка, участниками прорыва бло-
кады, тружениками тыла, отдавшими все силы для Победы, 
боровшимися в самых жестоких условиях.

Низкий поклон ветеранам, работникам тыла и детям 
войны. Спасибо вам за стойкость, за веру в справедливость, 
за мир, в котором мы живём и растим наших детей.

Желаю всем крепкого здоровья, майского тепла и бла-
гополучия. Пусть над Ленинградской землёй и всей Россией 
всегда будет чистое небо!

Вечная память павшим!
Вечная слава защитникам Отечества!
С Днём Победы!

Губернатор Ленинградской области 
Александр ДРОЗДЕНКО

Уважаемые сосновоборцы, дорогие 
ветераны!

От всего сердца поздравляю вас с самым главным для 
нашей страны праздником — ​с Днём Победы в Великой От-
ечественной войне!

День 9 мая — ​одна на всех великая радость и гордость за 
наш народ, разгромивший фашистских захватчиков, вечная 
память и скорбь о жертвах страшной войны.

Сегодня в каждой семье вспоминают своих близких — ​
фронтовиков, тружеников тыла, блокадников, — ​всех, кто 
приближал Победу, всех, чьи судьбы опалила война.

Низкий поклон вам, дорогие ветераны, за ваш подвиг, 
за то, что вы не только отстояли нашу свободу, но и вос-
становили огромную страну после вражеского нападения. 
Вы для нас — ​пример силы духа, мужества и единения ради 
общей великой цели — ​Победы.

Нам — ​детям, внукам и правнукам защитников От-
ечества завещано с честью нести через годы Знамя Победы, 
беречь Россию и трудиться ради ее процветания.

От всей души желаю ветеранам крепкого здоровья 
и заботы близких, всем сосновоборцам —благополучия, мира 
и счастья на родной земле!

Глава Сосновоборского городского округа 
Михаил ВОРОНКОВ

Дорогие ветераны, уважаемые жители Ленинградской области!
От имени депутатов Законодательного собрания от всей души поздравляю вас с Днем Победы — ​самым 

святым, самым трогательным и великим праздником для каждой российской семьи.
Для Ленинградской области 9 Мая — ​это не просто дата в  календаре. Это символ невероятной 

стойкости духа, мужества и любви к Родине. Наша земля стала ареной ожесточенных сражений, именно 
здесь проходил передний край обороны Ленинграда. Мы в неоплатном долгу перед поколением Победителей. 
Низкий поклон нашим ветеранам и труженикам тыла за то, что отстояли свободу, возродили страну из 
пепла и подарили нам будущее.

Сегодня мы снова видим, как важно быть едиными, сплоченными, верными заветам отцов и дедов.
Дорогие земляки! Желаю вам крепкого здоровья, мирного неба над головой, тепла семейного очага 

и благополучия. Пусть в каждом доме царит радость, а память о великом подвиге нашего народа всегда 
живет в наших сердцах.

С Днем Победы!

Председатель Законодательного собрания Ленинградской области 
Сергей БЕБЕНИН

tera_18_2025-05-07_д.indd   1 05.05.2026   13:37:53



ГОД  ЗАЩИТНИКА  ОТЕЧЕСТВА

ИНФОРМАЦИЯ  ПРЕСС-ЦЕНТРА  АДМИНИСТРАЦИИ

«СПЕЦАВТОТРАНС»:
Уборка:
В соответствии с муници-

пальным заданием:

•	 механизированная 
уборка внутриквартальных 
проездов, тротуаров. Скверы 
города, парк Приморский, ул. 
Соколова, велодорожка, город-
ской пляж;

•	 очистка тротуаров, 
газонов, внутриквартальных 
проездов, остановок, скверов, 
пешеходных дорожек и лестниц, 
детских и спортивных площа-
док, остановок, парковочных 
карманов, заездов во дворы, 
СНТ, промзона, частный сектор;

•	 уборка мусора: скверы, 
парк Приморский, ул. Соко-
лова, велодорожка, Липово, 
озеро Калищенское, пойма р. 
Коваши, велодорожка, карье-
ры, обочина, Промзона;

•	 очистка остановок от 
песка и травы;

•	 обеспечение субботни-
ков и вывоз мусора;

•	 вывоз строительного 
мусора (общее количество — ​
56 м3);

•	 сбор и  вывоз расти-
тельных остатков, веток с газо-
нов: 8 мкр.;

•	 очистка метровой по-
лосы: проезд ТЦ «Москва», 7, 
8 мкр.;

•	 замена контейнеров V 
1,1 м3: ул. Сибирская, 12. (1 шт).

Ремонт дорог:
•	 ремонт дорог — ​в объ-

еме 216 м2:
•	 участок проезжей ча-

сти Вокзальному проезду,
•	 участок проезжей ча-

сти по ул. Петра Великого,
•	 участок проезжей ча-

сти напротив СНТ «Бастион».

Освещение:
•	 работы на линии осве-

щения:
•	 пр-т Героев, 55 (вос-

становление СИБ),
•	 мост у  прокуратуры 

(замена 2-х фонарей, демонтаж 
старого кабеля),

•	 ул. 50 лет Октября, 4–6 
(ремонт фонаря),

•	 аллея Ветеранов (вос-
становление торшера),

•	 восстановление опоры 
и светильника у м-на «Лаком-
ка»,

•	 ремонт линии освеще-
ния: ул. Ленинская, 4, Промзо-
на,

•	 з а к р ы т и е  л ю ч к о в 
(по дороге к Мэрии).

Замена светильников на 
энергосберегающие положи-
тельно сказывается на про-
цессах энергоэффективности 
и энергосбережения.

Озеленение:
•	 удаление поросли 

сухих ломаных веток: сквер 
«Таллин», ул. Сибирская, ул. 
Солнечная;

О б р а щ а е м  в н и м а н и е 
Управляющих Компаний на 
недопустимость складирования 
веток на общественных терри-
ториях.

Украшение города:
•	 вывешивание флажков 

на столбы освещения

ОВБИДХ:
•	 проводились работы 

в рамках контракта на ремонт 
детских площадок:

пр-т Героев, 9, 11, 13, 15, 
17, 19

•	 детский игровой ком-
плекс с горкой — ​ремонт пере-
ходных мостиков (2 шт.), замена 
столба, замена и установка кре-
плений, заглушек, удаление не-

санкционированных надписей, 
ремонт горки;

•	 карусель — ​установка 
подножек.

ИНФОРМАЦИЯ ПО СУББОТНИКАМ:
На прошлой неделе в рам-

ках проведения городского 
субботника проводилась уборка 
на 23 адресах. Объем вывезен-
ного мусора составил 58  м3, 
посажено 39 деревьев, в  т. ч. 
11 туй, 1 клен, 27 кустарников 
Снежноягодника.

Зам. председателя КУ ЖКХ,
начальник отдела ВБиДХ 

П. В. ПРЖЕВАЛЬСКИЙ

ОТЧЕТ О РАБОТЕ ГОРОДСКИХ СЛУЖБ ЖКХ

АКТУАЛЬНО

Но у любого оборудования есть свой 
срок службы. А город интенсивно стро-
ится, и соответственно, увеличивается 
количество тех, кому тоже нужно тепло. 
Это обстоятельство необходимо учитывать 
тем, кто отвечает за тепло в наших домах, 
и периодически вносить коррективы в схе-
му теплоснабжения городских кварталов.

Это называется актуализацией, 
она проводится каждый год, так требует 
федеральное законодательство, а соот-
ветствующее постановление издает глава 

администрации(в нашем случае — ​Со-
сновоборского городского округа).

29 апреля состоялись обществен-
ные слушания по проекту актуализации 
схемы теплоснабжения в  г. Сосновый 
Бор на следующий год и  ближайшие 
пять лет. С проектом могли ознакомить-

ся все желающие — ​он был размещен на 
официальном городском сайте. Проект 
разработала компания «СибЭнергоС-
бережение 2030» по муниципальному 
контракту. Ее представители и  пред-
ставили откорректированную схему по 
видеосвязи. На слушаниях присутство-

вали специалисты профильных отделов 
администрации, члены рабочей группы 
и те горожане, которым это интересно — ​
объявление о предстоящем обсуждении 
было размещено заранее.

Как прокомментировал замести-
тель главы администрации по жи-
лищно-коммунальному комплексу 
Александр Иванов, актуализация схемы 
теплоснабжения проводится ежегодно 
в соответствии с федеральным законом 
№ 131-ФЗ. В городе вводятся в эксплу-
атацию новые объекты, проводятся ре-
монты оборудования и сетей, появляется 
ясность, какие изменения произойдут 
в ближайшие годы.

Город в этом году получил област-
ное финансирование на ремонт 250 
метров теплосети в двухтрубном испол-
нении по ул. Комсомольской.

В следующие два года планируется 
ремонт насосной станции, которая на-
ходится в  здании № 716. Это должно 
существенно улучшить качество тепло-
снабжения в  городе. Также ожидается 
ремонт насосной группы на бойлерной 
районного теплоснабжения.

Следующий шаг — ​актуализиро-
ванная схема направлена в областное 
правительство, где ее должны согласо-
вать и утвердить. После этого она будет 
размещена на официальном сайте.

Анастасия СЕМЕНОВА

ТЕПЛО 
И НАДЕЖНО

Голосование будет проходить:
- на платформе zagorodsreda.gosuslugi.ru,
- с помощью волонтеров в обществен-

ных местах,
- в мобильном приложении «Госуслу-

ги волонтер».
KPI Сосновоборского городского 

округа составляет 8106 голосов (KPI про-

стыми словами это — ​цель, к которой надо 
стремиться).

По всем возникающим вопросом 
обращаться к Колюховой Наталье Ни-
колаевна по телефону: 

8(81369) 6–28–71.
Старт голосованию в регионе дал 

губернатор Александр Дрозденко.

ВЫБИРАЕМ ДИЗАЙН-ПРОЕКТ
В рамках федерального проекта «Формирование комфортной городской сре-
ды» национального проекта «Жильё и городская среда» в период с 21 апреля 
по 12 июня 2026 года будет проходить голосование за один из двух дизайн-
проектов благоустройства двора по ул. Ленинградской, 6–10 (территории, на 
которой находится Малая Копорская крепость).

Погода в доме во многом за-
висит от того, есть ли у хозяев 
тепло, вода и  прочие блага 
цивилизации. Не случайно 
же то, что в обычной речи мы 
именуем трубами и  батаре-
ями, называется системами 
жизнеобеспечения. Обитатель 
многоквартирного дома чаще 
всего не задумывается, как 
это все работает — ​главное, 
чтобы работало исправно, вне 
зависимости от того, сколько 
лет трубам и  сколько новых 
пользователей подключились 
к системе.
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ПОРА ПРОГОЛОСОВАТЬ
В Сосновом Бору продол-

жается голосование за дизайн-
проекты благоустройства Малой 
Копорской крепости.

Как рассказал председатель ко-
митета по управлению ЖКХ Александр 
Иванов, необходимо набрать восемь 
тысяч голосов. Пока проголосовали 
чуть больше тысячи горожан. Если 
удастся набрать нужное количество 
голосов, город получит областное 
финансирование на этот проект.

Голосование проходит на плат-
форме zagorodsreda.gosuslugi.ru, 
с помощью волонтеров в обществен-
ных местах, в мобильном приложении 
«Госуслуги волонтер».

ПО АДАПТИРОВАННЫМ 
ПРОГРАММАМ

В Сосновом Бору полным 
ходом идет прием заявлений в пер-
вые классы.

Оно проводится в  несколько 
этапов — ​сейчас родители подают 
заявления в  «свои» школы, то есть 
в  те, которые закреплены за микро-
районом. В июле можно будет подать 
заявление в  любую школу, если там 
останутся вакантные места.

Однако не все дети могут учить-
ся в  обычной школе — ​некоторым 
рекомендовано обучение по адап-
тированным образовательным про-
граммам. Это дети с ограниченными 
возможностями здоровья, и для них 
открывают специализированные клас-
сы. Заявления в такие классы можно 
будет подать с 6 июля.

В школе № 7 и в школе № 4 им. 
Героя Советского Союза Владимира 
Булыгина создаются классы для детей 
с задержкой психического развития. 
В четвертой школе также будет класс 
для первоклассников с интеллектуаль-
ными нарушениями.

Если ребенок идет в школу рань-
ше или позже заявленного возраста 
(то есть до шести с половиной или по-
сле восьми лет), необходимо получить 
разрешение в комитете образования.

СЕЗОННЫЙ ГРИПП
За неделю в  Сосновом Бору 

выявлено 3 случая сезонного грип-
па, один пациент заболел новой 
коронавирусной инфекцией.

Об этом проинформировал 
государственный санитарный врач 
города Дмитрий Ткаченко.

Всего же по поводу ОРВИ в мед-
санчасть обратились 495 пациентов, 
в  том числе 238 детей. Превышения 

порога эпидемического благополучия 
нет ни по совокупному населению, ни 
по отдельным возрастным группам. 
Семеро взрослых заболели внеболь-
ничными пневмониями.

Медики выявили 22 случая 
острой кишечной инфекцией, все 
у  детей. В  одном из детских садов 
образовалось два очага заболева-
ния, группы закрыты на карантин, все 
противоэпидемические мероприятия 
проведены.

13 человек, в том числе 12 детей, 
заболели ветряной оспой. У  троих 
детей выявлен энтеробиоз, у  одно-
го — ​опоясывающий лишай. От укусов 
бродячих собак пострадали двое — ​
взрослый и  ребенок. Один человек 
обратился по поводу укуса клеща.

КЛЕЩАМ - ​НЕТ!

Клещевой энцефалит — ​опас-
ное заболевание. К  сожалению, 
Сосновый Бор находится в  зоне 
риска. Поэтому важно, чтобы кле-
щей в городских зеленых зонах по 
возможности не было.

В городе уже провели акарицид-
ную обработку рекреационных зон — ​
парков, скверов, пляжей. Обработали 
также экотропу у Калищенского озера 
и территории, примыкающие к карье-
рам в районе Смолокурки, садоводств 
«Ромашка» и «Весна».

К летним каникулам подготовят 
и территории возле будущих детских 
лагерей. Акарицидную обработку 
там проведут в мае. Такая обработка 
резко снижает вероятность заражения 
людей и домашних животных не только 
энцефалитом, но также боррелиозом.

НЕМНОГО МЕДИЦИНСКОЙ 
СТАТИСТИКИ

По данным на утро понедель-
ника, в  стационаре медсанчасти 
находились 217 больных. За не-
делю госпитализированы 169 
человек.

Хирурги провели 61 операцию, 
в том числе 32 плановых.

С травмами в приемный покой, 
детскую и взрослую поликлиники об-
ратились 160 человек — ​больше, чем 
обычно за неделю.

«Скорая помощь» выезжала на 
вызовы 389 раз. Нескольких пациен-
тов в порядке маршрутизации напра-
вили в другие клиники — ​сосудистые 
центры, клиническую больницу, пери-
натальный центр и в психоневрологи-
ческий интернат.

ДВА ПОЖАРА 
В САДОВОДСТВАХ

За неделю в  Сосновом Бору 
случилось два пожара, оба в садо-
водствах.

30 апреля в садоводстве «Бал-
тика» выгорел дом. В  нескольких 
метрах от него загорелись еще два 
строения — ​деревянное и кирпичное.

2  мая в  садоводстве «Южное» 
выгорел деревянный дом. В  обоих 
пожарах никто не погиб и не постра-
дал. Причины и материальный ущерб 
устанавливает отдел надзорной дея-
тельности.

Всего же пожарные подразделе-
ния, дислоцированные на территории 
Соснового Бора, выезжали по тревоге 
7 раз. Дважды они тушили мусор на от-
крытой территории, один раз — ​траву. 
Два вызова оказались ложными.

ЭХО  СОБЫТИЯ

Звание присвоено за ратную доблесть нарвитян 
и  ивангородцев при защите Отечества, мужество 
и героизм, проявленные ими в составе Нарвского ис-
требительного батальона № 5 и Нарвского рабочего 
полка в боях за Нарву и Кингисепп в 1941, 1944 годах, за 
участие патриотов ивановской стороны в подпольной 
и партизанской борьбе против немецких оккупантов, 
за воинскую доблесть, проявленную воинами Красной 
Армии при обороне города Ивангорода в 1941  году 
и его героическом освобождении в 1944 году, присвоить 
городу Ивангороду почетное звание Ленинградской 
области «Город воинской доблести».

Знак «Город воинской доблести» был введен 
в России пять лет назад. Он означает признание мас-
сового героизма жителей и защитников того или иного 

населенного пункта во время Великой Отечественной 
войны. В городах, имеющих такой статус, устанав-
ливают стелы с текстом закона о присвоении звания 
и изображением герба муниципального образования.

Ранее почетное звание «Город воин-
ской доблести» было присвоено городам 
Подпорожье, Волхов и Лодейное поле.

ВОИНСКАЯ ДОБЛЕСТЬ НА БЕРЕГАХ НАРОВЫ…
В канун майских праздников 
Законодательным собранием 
принят закон о присвоении 
городу Ивангороду 
почетного звания 
Ленинградской области 
«Город воинской доблести».

Фолк-группа «Здесь и Сейчас» 
(руководитель Любовь Муратова) 
стала лауреатом третьей степени 
на Первом открытом молодежном 
фестивале «Фолк-арт».

Фестиваль проходил в Доме народного творчества Ленин-
градской области.

Удивительные инструменты, разные стили и  жанры, 
народная музыка и авторские произведения — ​получился яр-
кий и интересный праздник. В финальном туре участвовали 
музыканты из Красноярска, Алтая, Екатеринбурга, Санкт-
Петербурга и Ленинградской области, Москвы и Москов-
ской области, Республики Карелия, Пермского края. Всего 
было подано около сотни заявок, и все участники прошли 
жесткий отбор. Сосновоборская группа «Здесь и Сейчас» — ​
единственный коллектив из нашего региона, который стал 
призером.

СРЕДИ ЛУЧШИХ 
ФОЛК-МУЗЫКАНТОВ
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Танцы — ​удивительный вид спорта, 
которым можно заниматься в любом 
возрасте. И совсем не обязательно 
бросать, если повзрослели…

Доказательство тому — ​успешное 
выступление сосновоборской коман‑
ды на Всероссийских соревнованиях, 
сообщили в Городском танцевальном 
центре.

В категории Сеньоры‑3 отличи‑
лись Вячеслав Пронин и  Виктория 
Никольская — ​они стали первыми 
(в этой категории участвовали пять 
пар).

Пара Валерий и Елена Башили‑
ны вошли в топ сильнейших в катего‑
рии Сеньоры‑1. Они заняли четвертое 
место среди двенадцати пар.

СЕНЬОРЫ 
СРЕДИ ЛУЧШИХ

Подведены итоги областной олим-
пиады по истории изобразительного 
искусства.

Ее организовала Сосновобор‑
ская детская школа искусств имени 
Ореста Кипренского при поддержке 
областного Дома народного твор‑
чества.

Ученики школы заняли несколь‑
ко призовых мест. Лауреатом второй 
степени среди участников от 13 до 
17 лет стала Настасья Пахомова. Тре‑
тье место в этой же категории заняла 
Александра Барбаро, дипломатом 
стал Никита Русин.

А воспитанница Дома детского 
творчества Таисия Курицына стала 
победительницей Кубка России по 
искусству. Творческое соревнова‑
ние — ​часть Международного фести‑
валя детско-молодежного творчества 
и педагогических инноваций. Таисия 
заняла первое место в  номинации 
«Архитектурный проект» (конкурс 
графики)

НАГРАДЫ ЮНЫХ 
ХУДОЖНИКОВ

В смотре участвовали 14 команд из 
Соснового Бора, Гатчины, Волосовского, 
Всеволожского районов, Сланцев, Вы‑
борга и Санкт-Петербурга. По мнению 
почетных гостей Татьяны Ореховой и ве‑
терана боевых действий Дениса Байма‑

нова, почетный караул — ​это живая связь 
поколений, дань памяти тем, кто подарил 
нам мир. Каждая команда с гордостью 
и достоинством выполняла ритуалы: тор‑
жественная смена часовых, вынос и пред‑
ставление Знамени, ритуал возложения.

В напряжённой борьбе победу 
одержал Военно-патриотический отряд 
«Знамя» из Сланцев. Второе место занял 
отряд «Отчий край» из Гатчины, третье — ​
казачий кадетский класс имени Бориса 
Платоновича Крамарова из Соснового 
Бора. Лучшим командиром была при‑
знана Софья Смехнова из команды 
«Щит», Всеволожский район

КОНКУРС ПОЧЕТНЫХ КАРАУЛОВ

В канун Дня Победы в сосновоборском Центре патриотиче-
ского воспитания прошёл смотр-конкурс почётных караулов.

Фестиваль проходил 
в Петербурге уже в девятнад‑
цатый раз. В нем участвовали 
юные поэты и  писатели не 
только из России и Белорус‑
сии, но из Македонии, Греции, 
Испании, Польши и  других 
стран. Конкурс проходил по 
нескольким номинациям — ​
проза, публицистика, литера‑
турный перевод.

Победительницей стала 
Кира Колосова. Призовые 
места заняли Софья Воро‑
бьёва, Джордания Минакова, 
Татьяна Ушурбакиева, Алёна 
Батаева, Маргарита Бендас. 
Руководит «Литературной 
гостиной» Татьяна Воронина. 
Фестиваль организует Союз 
писателей России и редакции 
нескольких детских журналов.

УСПЕШНЫЙ СТАРТ
Воспитанники детского объединения «Лите-
ратурная гостиная» ЦРТ отлично выступили на 
Всероссийском открытом фестивале детского 
литературного творчества.

Конференция проводится по 
двум направлениям. Участники 
предоставляют либо творческие 
проекты, либо социальные. Твор‑
ческие — ​проекты в области деко‑
ративно-прикладного творчества, 
изобразительного, художествен‑
ного и  других видах творчества; 
социальные направлены на ре‑
шение актуальных социальных 
проблем в различных сферах.

В конференции участвовали 
16 дошкольников, 11 младших 
школьников, 11 учеников сред‑
ней школы и 9 старшеклассников.

Среди дошколят победи‑
телями стали Алиса Абашкина 
и Алисия Морозова из детского 
сада № 18. Мирослава Роднова 
из Дома детского творчества 
заняла первое место среди уче‑
ников младших классов. В тре‑
тьей возрастной группе, среди 
учеников 5–8 классов, лучшим 
стал проект Ивана Кузнецова 
из Дома Детского творчества, 
а  среди самых старших участ‑
ников победила Александра 
Боброва из школы № 3.

СТУПЕНИ 
ТВОРЧЕСКОГО РОСТА

В Центре патриотического воспитания 
Дома детского творчества состоялась 

ХIV городская практическая конференция 
«Ступени творческого роста».

Вячеслав Пронин и Виктория Никольская
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ПАРЛАМЕНТСКИЙ ВЕСТНИК

Материалы полосы подготовила Екатерина Дзюба

Новые меры поддержки
для больших семей
Социальный кодекс Ленинград-
ской области дополняется.  
На 82-м заседании областно-
го парламента 29 апреля депу-
таты одобрили важные измене-
ния, направленные на расшире-
ние мер поддержки многодет-
ных семей.

В соответствии с одним из двух рас-
смотренных законопроектов, к много-
детной семье теперь будут относиться 
совершеннолетние неработающие де-
ти-инвалиды до 23 лет (со 2 или 3 сте-
пенью ограничения способности к тру-
ду). Также право на льготы сохранят за 
семьями с такими особенными детьми 
без обязательного требования к факту 
их обучения. Ранее ко всем совершен-
нолетним детям до 23 лет было требо-
вание очного обучения в образова-
тельных организациях.

Как отметила председатель комите-
та соцзащиты правительства Ленобла-
сти Анастасия Толмачева, принятые из-
менения позволят учитывать таких де-
тей при расчете дохода на одного чле-
на семьи и не лишать семью права на 
льготы, даже если ребенок не может 
учиться по состоянию здоровья.

Еще одно новшество: многодет-

ные и приемные семьи, воспитываю-
щие пятерых и более детей, смогут по-
лучать ежегодную выплату на школь-
ную одежду и письменные принад-
лежности – без учета критерия нуж-
даемости. Размер выплаты составляет  
7900 рублей. По предварительным 
оценкам это позволит дополнительно 
поддержать более 70 семей, которым 
ранее отказывали из-за превышения 
порога дохода.

Внесены изменения и в порядок ком-
пенсации родительской платы за детские 
сады. Теперь плата за третьего и после-
дующих детей в государственных и му-
ниципальных садиках компенсирует-
ся полностью – на 100 % (раньше было  
75 %), а в частных – в размере средней 
стоимости государственного детсада ре-
гиона. Фактически многодетные родите-
ли освобождаются от оплаты детского 
сада за третьих и последующих детей.

В Ленобласти появится ещё два округа
На пленарном заседании  
29 апреля депутаты Законода-
тельного собрания Ленинград-
ской области приняли два клю-
чевых законопроекта: «Об обра-
зовании Всеволожского муници-
пального округа Ленинградской 
области» и «Об образовании Ки-
ровского муниципального окру-
га Ленинградской области».

Законопроекты были внесены  
16 апреля губернатором Ленинград-
ской области Александром Дрозден-
ко и направлены на установление но-
вой территориальной организации 
местного самоуправления. В рамках 
этих инициатив предлагается образо-
вать Всеволожский муниципальный 
округ в границах существующего Все-
воложского района и Кировский му-
ниципальный округ в границах Киров-
ского района.

Днем образования новых муници-
пальных округов будет считаться день 
истечения срока полномочий или до-
срочного прекращения полномочий 
представительных органов данных 
районов, в зависимости от того, какое 
событие наступит ранее. С этого мо-
мента соответствующие муниципаль-
ные районы и входящие в них поселе-
ния будут упразднены.

Законопроекты также определяют 
административные центры будущих 
муниципальных округов – это, соответ-
ственно, Всеволожск и Кировск. 

Выборы депутатов представитель-

ного органа первого созыва сроком 
на пять лет пройдут с установленной 
численностью: во Всеволожском окру-
ге после реформы останется 60 депу-
татов, в Кировском округе – 30. Заме-
тим, что сейчас количество народных 
избранников значительно превыша-
ет эти цифры: во Всеволожском райо-
не – 290 депутатов, в Кировском – 135. 

Выборы будут финансироваться за 
счет местных бюджетов, а первый гла-
ва муниципального округа будет из-
бран представительным органом из 
кандидатов, предложенных губерна-
тором Ленинградской области, также 
сроком на пять лет.

Кроме того, законопроекты предус-
матривают продление на год полномо-
чий глав и представительных органов 
некоторых поселений, таких как Ага-
латовское, Морозовское, Новодевят-
кинское и Свердловское во Всеволож-
ском районе и Приладожское город-
ское поселение в Кировском районе. 
Полномочия остальных муниципаль-
ных образований будут действовать 

до сроков, указанных в уставах. Новые 
муниципальные округа станут право-
преемниками упраздняемых муници-
пальных образований, что обеспечит 
преемственность в управлении и от-
ветственности.

На заседании оба законопроекта 
были приняты депутатами сразу в трех 
чтениях. В ходе обсуждения на посто-
янной профильной комиссии по мест-
ному самоуправлению был отмечен 
положительный опыт Гатчинского му-
ниципального округа, который пер-
вым вступил в реформу местного са-
моуправления в 2024 году. 

Предполагается, что до 2028 года 
все муниципальные районы Ленин-
градской области будут преобразова-
ны в муниципальные округа, что явля-
ется частью общей стратегии по созда-
нию одноуровневой системы местного 
самоуправления в регионе. Эти изме-
нения направлены на повышение эф-
фективности управления и улучшение 
качества жизни граждан в Ленинград-
ской области.

Долг за электричество 
можно погасить до 1 июня
Депутаты Законодательного со-
брания Ленинградской области 
одобрили закон, продлевающий 
период погашения задолженно-
сти за электроэнергию. Эта мера 
учитывает специфику отопи-
тельного сезона и предоставля-
ет жителям больше времени для 
погашения долгов.

Авторами инициативы выступи-
ли депутаты Саяд Алиев, Сергей Бе-
бенин и Дмитрий Рытов. Законопро-
ект вносит изменения в статью 2 об-

ластного закона от 27 марта 2026 года  
№ 24-оз. Сейчас при определении пра-
ва на льготу не учитывается задолжен-
ность за электроэнергию, возникшая с 
1 января 2026 года до вступления за-
кона в силу – 7 апреля. Новый поря-
док продлевает этот срок до 1 июня 
2026 года.

Корректировка связана с ростом 
расходов на электроэнергию в отопи-
тельный период. А наличие долга ча-
сто становится препятствием для по-
лучения льгот.

Бесплатная парковка для героев СВО
Депутаты Законодательного собрания приняли из-
менения в закон № 129-оз «Об организации дорож-
ного движения в Ленинградской области». Поправ-
ки расширяют круг лиц, которые могут бесплатно 
пользоваться платными парковками в регионе.

Право на бесплатную парковку теперь распространя-
ется на граждан, участвовавших в выполнении задач спе-
циальной военной операции по отражению вооруженно-

го вторжения на территорию РФ, в ходе вооруженной про-
вокации на государственной границе РФ и приграничных 
территориях субъектов РФ, включая территории Украины, 
ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областей.

Льгота действует как для личного транспорта этих граж-
дан, так и для автомобилей, которые их перевозят.

Ранее такая льгота уже предоставлялась ветеранам Ве-
ликой Отечественной войны, многодетным семьям и участ-
никам СВО с 24 февраля 2022 года. 

Новоселье становится городом, 
а деревни – посёлками
На пленарном заседании Законо-
дательного собрания одобрены 
два законопроекта об измене-
нии статуса населенных пунктов 
региона.

Первый законопроект касается 
преобразования городского поселка 
Новоселье Ломоносовского района  
в город. Это решение обусловлено тем, 
что в Новоселье зарегистрировано бо-
лее 12 тысяч жителей, а фактически 
проживает свыше 20 тысяч. Прогно-
зируется, что к 2040 году численность 
населения может достигнуть 83 тысяч 
человек. Как отметил председатель по-
стоянной комиссии по МСУ, депутат от 
Ломоносовского района Дмитрий Ры-
тов, новый статус позволит ускорить 
в Новоселье развитие инфраструкту-
ры, включая открытие банковских от-
делений, центров нотариальных услуг, 

объектов образования и социальной 
сферы. Также была озвучена перспек-
тива переноса в Новоселье из Ломо-
носова (являющегося частью Санкт-
Петербурга) административного цен-
тра Ломоносовского района.

Второй законопроект наделяет но-
вым статусом пять деревень в Гатчин-
ском округе: деревни Горки, Зайцево, 
Ижора (Веревское территориальное 
управление), Ивановка (Пудостьское 
территориальное управление) и Но-
вая (Елизаветинское территориаль-
ное управление) будут преобразова-
ны в поселки. Это решение связано  
с необходимостью устранить путаницу 
в наименованиях – в результате объе-
динения поселений в Гатчинский округ 
появились населенные пункты с оди-
наковым статусом и названием, что за-
трудняет регистрацию адресов и прав 
на недвижимость.

Ивангород – город воинской доблести
Сразу в трех чтениях депутаты 
Законодательного собрания Лен-
области одобрили проект реги-
онального закона о присвоении 
Ивангороду почетного звания 
«Город воинской доблести Ле-
нинградской области».

Это звание присваивается Иванго-
роду в знак признания мужества и ге-
роизма его жителей, проявленных при 
защите Отечества. Особое значение 
имеют подвиги бойцов Нарвского ис-
требительного батальона № 5 и Нарв-
ского рабочего полка в боях за Нарву 
и Кингисепп в 1941 и 1944 годах, а так-
же вклад жителей в подпольное и пар-
тизанское движение против немецких 
оккупантов. Кроме того, учитывается 

воинская доблесть защитников горо-
да, оборонявших его в 1941 году, и ге-
роизм воинов Красной армии, освобо-
дивших Ивангород в 1944 году.

К законопроекту прилагается по-
ложительное заключение профиль-
ной комиссии, рассматривающей хо-
датайства о присвоении почетных зва-
ний. Инициатором обращения высту-
пил совет депутатов Кингисеппского 
района, а экспертную поддержку ока-
зал главный архивист Ленинградского 
областного государственного архива 
 Г.А. Москвин. По мнению архивного 
управления региона, памятную сте-
лу можно установить в соответствии  
с действующим порядком финансиро-
вания из областного бюджета.

Председатель Законодательного собрания 
Ленинградской области Сергей Бебенин:

Более 70 регионов в стране перешли  
на одноуровневую систему. Люди вез-

де видят пользу от этого. По словам главы 
администрации Гатчинского округа Люд-
милы Нещадим, решения теперь быстрее 
проводятся, быстрее и эффективнее испол-
няются, представительство депутатов стало 
более рабочим.

Упростить поверку счётчиков 
Депутаты единогласно поддер-
жали обращение к председате-
лю Государственной Думы Вячес-
лаву Володину по вопросу внесе-
ния изменений в федеральный 
закон «О водоснабжении и водо-
отведении» в части поверки ин-
дивидуальных приборов учета 
воды.

Авторами обращения выступили 
депутаты Михаил Коломыцев и Андрей 
Гардашников. Областные парламента-
рии предлагают возложить обязанно-
сти по поверке индивидуальных при-
боров учета воды на организации, осу-
ществляющие горячее и холодное во-
доснабжение и (или) водоотведение.

– Сейчас каждый счетчик должен 

иметь две пломбы: поверочную и во-
доснабжающей организации. При этом 
сам потребитель поверкой приборов 
горячего и холодного водоснабжения 
не занимается, а специалистов порой 
приходится ждать по несколько дней. 
Это неудобно, особенно для работаю-
щих людей, имеют место завышение 
реальной стоимости услуг и случаи 
мошенничества. Мы предлагаем сде-
лать процедуру по принципу регули-
рования в электроэнергетике: чтобы 
за поверку отвечали снабжающие ор-
ганизации. Причем возможна переда-
ча этой функции подрядчикам, но что-
бы ответственность была в одних ру-
ках, – рассказал председатель посто-
янной комиссии по ЖКХ и ТЭК Миха-
ил Коломыцев.
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Когда в редакции обсуждали номер 
ко Дню Победы, я предложила 
написать о том, кто стал первым 
Героем Советского Союза в годы 
Великой Отечественной войны 
за подвиг, совершённый на 
территории современной 
Ленинградской области. Отправная 
точка для исследования — братское 
захоронение в Володарском 
сельском поселении, на котором 
установлен памятник молодому 
лётчику Герою Советского Союза 
Сергею Титовке. Он погиб 10 июля 
1941 года в небе над Лугой, 
совершив таран вражеского 
самолёта.

ГЕРОИ-ИСТРЕБИТЕЛИ
Звание Героя Советского Сою-
за было учреждено 16  апреля 
1934  года. В  годы Великой Оте-
чественной войны его получи-
ли 11 657 человек, из них 3 051 —  
посмертно.

Первым источником стали 
«Ведомости Верховного Совета 
СССР» —  официальное издание, 
где публиковались указы о  на-
граждениях. В номере 32 (147) от 
18  июля 1941  года сообщалось: 
первыми в  годы войны звания 
Героя Советского Союза были 
удостоены лётчики-истребите-
ли, отличившиеся в  боях с  не-
мецкими бомбардировщиками, 
рвавшимися к  Ленинграду. Это 
младшие лейтенанты Степан 
Иванович Здоровцев, Михаил 
Петрович Жуков и  Пётр Тимо-
феевич Харитонов.

В конце июня 1941 года они 
на истребителях И-16 приме-
нили таран против вражеских 
«Юнкерсов». Здоровцев совер-
шил его в небе над Псковом, Жу-
ков —  над Псковским озером, 

Харитонов —  над Ленинградом. 
Звание Героя Советского Сою-
за было присвоено им Указом 
Президиума Верховного Совета 
СССР от 8 июля 1941 года.

Через два дня, 10 июля, в не-
бе над Лужским районом свой 
подвиг совершил 22-летний ко-
мандир звена лейтенант Сергей 
Титовка.

Указ о  присвоении ему зва-
ния Героя Советского Союза был 
опубликован в «Ведомостях Вер-
ховного Совета СССР» № 34 (149) 
от 2  августа 1941  года. Вместе 
с  ним были награждены ещё во-
семь фронтовиков —  танкисты 
и лётчики, совершившие подвиги 
в первые недели войны на терри-
тории Мурманской и  Псковской 
областей, а  также в  районе За-
падной Двины. Среди них —  стар-
шина Николай Яковлевич Тотмин, 

4 июля 1941 года впервые в исто-
рии воздушных боёв совершив-
ший лобовой таран.

Изучая опубликованные ма-
териалы, мы пришли к  важному 
уточнению. Первым ленинград-
цем, удостоенным звания Героя 
Советского Союза, считается ка-
питан Владимир Иванович Матве-
ев. Свой подвиг он совершил 
8 июля 1941 года в небе над Пор-
ховским районом —  на террито-
рии современной Псковской об-
ласти. В документах упоминалось, 
что вражеский самолёт разбил-
ся у деревни Малютино «под Ле-
нинградом». Вероятно, речь шла 
о  деревне Малитино Порховско-
го района —  поисковые материа-
лы указывают именно на неё.

Таким образом, именно Сергей 
Алексеевич Титовка остаётся пер-
вым Героем Советского Союза, 
совершившим подвиг на терри-
тории современной Ленинград-
ской области.

ПАРЕНЬ ИЗ Посёлка 
АМВРОСИЕВКА

Долгое время даже дата рожде-
ния Сергея Титовки оставалась 
неизвестной. Лужские краеве-
ды, работая с коллегами из ДНР, 
смогли восполнить этот пробел.

Библиотекарь Лужского рай-
она Ольга Шилько рассказыва-
ет: «Нам улыбнулась удача. Мы 
узнали не только дату его рожде-
ния, но и воспоминания родных 
и  друзей, а  также получили фо-
тографии, которые библиотека 
теперь использует в  краеведче-
ской работе».

Сергей Титовка родился в по-
сёлке Амвросиевка —  ныне го-

роде Амвросиевка Донецкой 
Народной Республики. Его отец 
работал на цементном заво-
де, мать умерла, когда мальчик 
учился в третьем классе. Воспи-
тывала его старшая сестра Вера.

После школы Сергей посту-
пил в Чугуевскую военную авиа-
ционную школу. По воспомина-
ниям родных, перед отъездом на 
учёбу он уговорил сестру зайти 
в фотоателье.

— Лучше в следующий раз, —  
сказала она.

— А может, следующего раза 
не будет, —  ответил Сергей.

И был прав.
В первых числах июля 1941 го-

да 154-й истребительный авиа-
ционный полк перебросили на 
полевой аэродром у деревни Го-
родец в Лужском рай оне. Его за-
дачей было прикрытие дальних 
южных подступов к Ленинграду.

За десять июльских дней лей-
тенант Титовка совершил более 
50 боевых вылетов, провёл 16 

воздушных боёв, лично сбил два 
Ю-88 и ещё два Ю-87 —  в группе.

ПОСЛЕДНЯЯ АТАКА
О подробностях последнего боя 
сохранились воспоминания од-
нополчан. В  тот день звено Ти-
товки подняли по тревоге —  это 
была уже третья попытка про-
тивника нанести мощный бом-
бовый удар по аэродрому. Со-
ветские лётчики перехватили 
немецкие бомбардировщики 
ещё на подлёте и  вынудили их 
сбросить бомбы вдали от цели.

Когда противник начал от-
ходить, Титовка пошёл в  атаку. 
Расстреляв боезапас, он напра-
вил свой И-16 в  лоб ведущему 
«Юнкерсу». С земли видели, как 
советский истребитель, не ме-
няя курса, на большой скоро-
сти сблизился с  врагом. Удар 
пришёлся по кабине бомбар-
дировщика. В воздухе вспыхнул 
огненный шар, а вниз полетели 
обломки обоих самолётов.

В июле 1941  года Сергея Ти-
товку похоронили на южном 
склоне Городецкого холма. По-
сле войны его останки были пе-
ренесены на кладбище Дремяч 
у деревни Новоселье —  непода-
лёку от места, где когда-то нахо-
дился аэродром его полка.

Журналист и  краевед Ири-
на Голубева отмечает: «Проводя 
экскурсии по Лужскому рубежу, 
за сухими строками документов 
я всегда вижу людей —  их муже-
ство и решимость любой ценой 
остановить врага. Одним из за-
щитников Лужского рубежа был 
лейтенант Сергей Титовка».

Сегодня память о Сергее Алек-
сеевиче Титовке сохраняют Луж-
ский музей, Книга Памяти и  би-
блиотеки района. На его родине 
его именем названа улица, на 
доме, где он жил до войны, уста-
новлена мемориальная плита.

Каждый год школьники Во-
лодарского поселения приходят 
к братскому захоронению, чтобы 
почтить память человека, кото-
рый стал первым Героем Совет-
ского Союза Лужского рубежа 
и первым героем на территории 
современной Ленинградской об-
ласти. И, возможно, когда-нибудь 
школа, в которой они учатся, бу-
дет носит имя этого отважного 
лётчика.

ДАРЬЯ МИЛИЦКАЯ
ФОТО ИЗ ФОНДОВ ЛУЖСКОГО 

ФИЛИАЛА ГБУК ЛО «МУЗЕЙНОЕ 
АГЕНТСТВО» —  ЛУЖСКОГО  

ИСТОРИКО-КРАЕВЕДЧЕСКОГО МУЗЕЯ, 
PDA.COOLLIB.COM, ЯНДЕКС КАРТЫ

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////9 МАЯ —  ДЕНЬ ПОБЕДЫ

ПЕРВЫЙ ГЕРОЙ СОВЕТСКОГО СОЮЗА НА ЛУЖСКОМ РУБЕЖЕ

ЛЕНИНГРАДСКОЕ НЕБО 
СЕРГЕЯ ТИТОВКИ

Самолёт И‑16 в воздухе. Лето 1941 г.

Сергей Титовка с сестрой Верой перед войной Могила Героя Советского Союза лётчика С.А. Титовки

ДЕНЬ  
ПОБЕДЫ
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Это был тёплый разговор на 
двоих —  среди цветущих 
абрикосов, под весенним 
луганским солнцем.
С Еленой Заславской, членом 
Союза писателей России, мы 
познакомились задолго до 
этого дня. Впервые я увидела 
её в Луганске, в академическом 
русском драматическом театре 
имени Павла Луспекаева. Мы 
тогда готовились к премьере 
литературно-музыкального 
спектакля «Новороссия», 
основанного на поэме Елены.

«Я ХОЧУ ЗАПОМНИТЬ  
ЭТУ ВЕСНУ»

Она всегда одевается заметно: 
красивые юбки, платья, и  обя-
зательная деталь —  необычный 
шарфик, шапочка или яркие 
туфли, которые подчёркивают 
её образ. В  ней есть та редкая 
женственность, которая не те-
ряется даже на фоне суровой 
действительности.

Я вернулась в  Луганск вес-
ной прошлого года. В этот раз —  
с  другой миссией: снимать до-
кументальный фильм о  людях 
Донбасса. Елена стала одной из 
моих героинь. Про неё мы сни-
мали два дня. Первый —  в  её 
родном университете, где стены 
ещё помнят её студенческие го-
ды. Второй —  дома, в настоящей 
квартире поэта, где так много 
книг. Мы записывали интервью 
на улице, гуляли, рассматрива-
ли цветущие абрикосы, и  она 
читала мне стихи:

А летом будут спелые абрикосы,
Такие сладкие,
Такие вкусные.
Я хочу запомнить эту весну,
Хотя бы миг её краткий,
И как идёт она лёгкой поступью
По израненной земле 

малоросской, русской.

ЧУВСТВОВАТЬ КАЖДОЕ СЛОВО
Одна из украинских поэтесс не-
когда высказала мнение, что Рос-
сия начинается там, где не цветут 
абрикосы.

Елена ответила на это:
— Нет, она не права. Потому 

что мы —  Россия. И  у  нас здесь 
цветут абрикосы!

По образованию Елена За-
славская математик. Цифры, 

формулы, точные науки —  это 
родная стихия. Но стала поэ-
том. Точнее, она была им всегда. 
Просто однажды война расста-
вила всё по местам, и внутрен-
ний голос зазвучал так громко, 
что его нельзя было не запи-
сать.

Сейчас в работе у Елены уже 
новые произведения. Кажется, 
у  неё есть стихи на любой слу-
чай жизни. Но особое место, ко-
нечно, занимает военная ли-
рика. Когда начались события 
2014 года, Елена была в отпуске. 
Только спустя несколько меся-
цев она смогла вернуться в род-
ной Луганск. Но как она могла 
не вернуться? Под обстрела-
ми, при свечах —  в  этих, каза-
лось бы, невыносимых условиях 
и  рождалась та самая военная 
поэзия, которая сегодня звучит 
со сцены во многих российских 
городах.

Я спросила её: «Елена, отку-
да вы берёте героев? Где нахо-
дите эти образы?» Она ответи-
ла просто:

— Все герои не вымышлен-
ные. Это не абстрактные люди. 
Это мой папа —  ополченец Рус-
ской весны. Это мой сын Иван. 
Это мой друг, однокурсник, по-
гибший на СВО. Когда ты по-
нимаешь, что у  тебя есть толь-
ко сегодня, а  завтра может не 
наступить —  всё становится 
острее. Чувствуешь каждое ду-
новение ветра, каждую ноту, ка-
ждое слово. Молишься утром 
и вечером —  так и живёшь. Вой-
на —  это горе и боль. Но сколько 
героев она рождает. Настоящих.

НЕ О ВОЙНЕ —  О ЛЮДЯХ
Елена пишет не о войне. Она пи-
шет о  людях, судьбы которых 
война разделила на до и после.

— А вот моя поэма… —  мне 
в руки попадает маленькая тон-
кая книжечка в  твёрдом пере-
плёте. На обложке изображены 
патроны и  вместо одного —  ка-
рандаш.

Это поэма Елены Заславской 
«Новороссия гроз. Новороссия 
грёз». Поэтесса дала мне её по-
читать. Благодаря актрисе Боль-
шого драматического театра им. 
Г. А. Товстоногова Александре 
Куликовой, которая поставила 
по этой книге литературно-му-
зыкальный спектакль «Новорос-
сия», уже тысячи людей в России 
узнали эту историю.

О чём эта поэма? О  любви, 
которая «идёт» на войну. О жен-
щине, решившей пройти три 
границы —  Донбасса, Украины 
и  Европы, —  чтобы спасти лю-
бимого. О  2014 годе. О  событи-
ях, слишком знакомых и  слиш-
ком личных для миллионов. 
О  том, кто есть русский чело-
век. Здесь есть и красота, и неж-
ность, и ирония, и мощь, и вера, 
и надежда…

Поэзия Елены Заславской 
звучит как дыхание време-
ни. Поэма заканчивается сло-
вами: «И  мне сдаётся, любовь 
не сдаётся…» Эти строки мог-
ли бы стать эпиграфом не толь-
ко к спектаклю, но и к судьбе са-
мой поэтессы.

Я рассказала Елене о  Луге. 
О  лужанах, которые разделя-
ют чужую беду как свою. О том, 
как здесь, за сотни километров 
от Донбасса, люди собирают по-
мощь, плетут сети, пишут письма 
и ждут новостей. О саженцах со-
сен, которые поехали из Лужско-
го питомника к разбомблённым 
лесам Новороссии.

АЛЕКСАНДРА ОБУХОВА
ФОТО: АНТОН АРТЁМОВ

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////СТИХИ И ПРОЗА

НА ЗЕМЛЕ МАЛОРОССКОЙ, РУССКОЙ
КАК МАТЕМАТИК ИЗ ЛИСИЧАНСКА СТАЛА ГОЛОСОМ ДОНБАССА,  
А ЗЕЛЁНЫЙ МОСТ СВЯЗАЛ ЛУГУ И ЛУГАНСК

Три года назад по поручению 
Губернатора Александра Дроз‑
денко из Ленинградской области 
в Донбасс отправилось 500 тысяч 
саженцев сосны. Растения подго‑
товили в Лужском селекционном 
центре. Это сделали вы, чтобы 
восстановить леса, уничтоженные 
во время боевых действий. Эти 
саженцы уже прижились нашей 
земле, в том числе у Саур‑Могилы, 
священном месте, где проходили 
бои во время Великой Отечествен‑
ной войны и уже в наше время.

— От имени луганчан, дон‑
чан, всех жителей Донбасса 

я хочу сказать вам огромное 
спасибо за зелёный подарок. 
Эти полмиллиона сосен для 
нас —  символ настоящей жиз‑
ни, которая пробивается сквозь 
огонь и пепел войны. Теперь ча‑
стичка Луги вписана в историю 
Донбасса.

Я родилась в Лисичанске, 
но со студенческих времён живу 
и творю в прифронтовом Луган‑
ске. Как созвучны названия на‑
ших городов! Так пусть зелёный 
мост между Лугой и Луганском 
крепнет с каждым годом! — на‑
писала Елена Заславская.

ПУСТЬ КРЕПНЕТ Зелёный МОСТ 
МЕЖДУ ЛУГОЙ И ЛУГАНСКОМ

Специальные семена сосны 
обыкновенной, адаптиро‑
ванные для южных широт, 
весной посеяны в теплицах 
Лужского селекционно‑семе‑
новодческого центра.
Осенью сеянцы с закрытой 
корневой системой передадут 
лесникам ДНР. Такие деревья 
максимально приспособлены 
к климатическим условиям 
Донецкой республики и легко 
приживаются. 

Для справки ///////////////////////////////////////////////СОЦИАЛЬНАЯ СФЕРА

В УДАЛЁННЫЕ СЁЛА ПРИЕДУТ АПТЕКИ

Госдума по инициативе 
«Единой России» единоглас‑
но приняла закон о передвиж‑
ных аптеках.

Одна из соавторов инициа‑
тивы, депутат Государственной 
Думы Светлана Журова рас‑
сказала, что идея создания пе‑
редвижных аптечных пунктов 
родилась благодаря запро‑
су жителей Ленинградской об‑
ласти, которые сталкивались 
с проблемами доступа к лекар‑
ствам из‑за значительных рас‑
стояний до аптек.

В результате в Госдуме раз‑
работали законопроект, со‑
гласно которому с 1 сентября 
2026 года по всей стране стар‑
тует эксперимент по созданию 
передвижных аптечных пунктов.

— История началась с кон‑
кретной просьбы жителей Ле‑
нинградской области. Мы объ‑
единили наши усилия и нашли 
решение, которое, я надеюсь, 
будет удобно для всех жите‑
лей небольших поселений 
России, —  подчеркнула Светла‑
на Журова.

Передвижные аптеки смогут 
обслуживать до 50 населённых 
пунктов. В них будут доступны 
только лекарства от проверен‑
ных организаций с опытом не 
менее трёх лет. Работать в ап‑
теках будут дипломированные 
фармацевты. Каждая аптека бу‑
дет оснащена онлайн‑кассой 
и системой маркировки «Чест‑
ный знак», что обеспечит безо‑
пасность и качество лекарств.

ЛЕКАРСТВА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ УДАЛЁННЫХ СЁЛ И ДЕРЕВЕНЬ 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ СТАНУТ ДОСТУПНЕЕ

Ленинградская область не первый год 
помогает ДНР. Мы уже отправили больше 
1,3 миллиона сеянцев сосны, высаженных 
на пострадавших территориях. Совместная 
долгосрочная программа поддержки 
рассчитана на восстановление 170 га леса, 
повреждённого за последние годы.  
Помогая коллегам, Ленинградская область 
и свои планы по лесовосстановлению  
выполняет с опережением.

ФЁДОР СТУЛОВ, 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИТЕТА  

ПО ПРИРОДНЫМ РЕСУРСАМ ЛО
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Совсем недавно мы мечтали, чтобы жаркое солнце обогрело землю. 
А сегодня уже зеленеет май, и вместе с нами поют птицы о своей радости. 
На дачах, в ожидании самого главного весеннего праздника, расцветают 
тюльпаны —  яркие, алые, гордые, как наша Великая Победа. И мы в эти 
дни вспоминаем героев Великой Отечественной войны, своих отцов, дедов, 
прадедов, кто выстоял в годы жестоких битв против фашистских захватчиков 
и отстоял мир для своих потомков —  значит, для нас.

Святой Георгий-Победоносец продолжает своё незримое высо-
кое покровительство и  в  обычном земном труде. Старики гово-
рили: пришёл Егорий —  и утвердил Весну, и призвал крестьян по-
ле пахать и сеять хлеб. Вот давняя примета —  если ко дню Егория 
(6 мая) распустился берёзовый лист величиной с копейку —  в этот 
год много добра уродится в полях и в огородах.

Пробороновали землю, и  при 
тёплой сухой погоде уже через 
несколько дней можно перека-
пывать, готовить грядки, высе-
вать семена и рассаду.

Семена холодостойких куль-
тур прорастают при температу-
ре почвы +3… +7 градусов. Это 
редис, свёкла, морковь, брюква, 
листовой и  кочанный салат, 
укроп, петрушка, рукола, горох, 
бобы, всевозможные капусты. 
Их мы сеем в  первую очередь: 
всходы легко выдержат лёгкие 
кратковременные майские за-
морозки.

А теплолюбивые овощи —  
огурцы, кабачки, тыкву, патис-
соны, кукурузу и, конечно, кар-
тофель —  будем сеять либо 

высаживать рассадой в  грунт 
не раньше того момента, когда 
земля на глубине 10 сантиме-
тров прогреется до температу-
ры +10 градусов и выше. Сигнал 
о  том, что для этих растений 
земля уже достаточно хороша, 
нам подают жёлтые одуванчи-
ки. Когда зацветут повсюду, тог-
да и картошку в огороде будем 
высаживать, и  рассаду кабач-
ков в  парниках. Рассаду тома-
та и перца именно в такое вре-
мя в  теплицу пересадим. Там 
почва теплее, и для роста этих 
культур нужно, чтобы земля 
была не холоднее 14–16 граду-
сов.

Сегодня рассада томата, 
перца, баклажана, физалиса 
у многих огородников всё ещё 
растёт на подоконниках в  до-
машнем тепле. Ей тут уже тес-
но, но, если у вас в дачном до-
ме ещё прохладно, торопиться 
с перевозкой рассады всё-таки 
не стоит, потому что прохлад-
ный вольный воздух подей-
ствует на неё неблагоприятно. 
Сколько раз в  этом убеждал-
ся! В начале мая постоят ящики 
с  рассадой в  прохладе на дач-
ном окне —  и  развитие расте-
ний надолго тормозится. Бы-
вали случаи, что рассада перца 
даже сбрасывала бутоны и  по-
том в теплице почти месяц при-
ходила в  норму. Это же нема-
лый ущерб урожаю!

У томатной рассады от холо-
да листья краснеют, потому что 
помидорные корни не могут 
брать питательные вещества из 
холодной почвы. Значит, просто 
подождём, когда земля в тепли-
це прогреется до температуры 
+14… +16 градусов.

В урожайном деле много 
разных тонкостей. Если вы на-
растили столько рассады, что 
даже в теплице ей будет тесно, —  
не надо высаживать слишком 
густо. Берегитесь таких оши-
бок. Лучше поделитесь с  сосе-
дями. От этого всем будет толь-
ко лучше.

Биология растений такова, 
что у них в тесноте идёт жесто-
кая конкуренция за солнечный 
свет. Они израстаются. Дают 
много хилых пасынков, а  уро-
жай получается мизерный.

Вот вам ещё очень полезный 
совет. Лишнюю рассаду пер-
ца, томата, баклажана переса-
дить в  вёдра с  землёй, а  с  при-
ходом хорошей летней погоды 
вынести из теплиц на воздух, 
в  огород. И  в  теплице станет 
просторно, и  на участке, где 
окажется свободное место, —  
тоже будет урожай!

Тут вам пригодятся контей-
неры, подвесные корзины, боч-
ки, вёдра и даже старые сапоги! 
Оригинальный декор на участке 
для выращивания цветов, ягод, 
салата, укропа, огурцов…

В наших огородах одуванчик —  
сорняк, а в Индии и Японии 
это ценная овощная культура —  
её специально выращивают ра‑
ди толстых, сочных, вкусных 
листьев.

Зелёные листья нашего 
одуванчика горьки. Хотите при‑
готовить салат на иностран‑
ный манер —  майские всходы 
засыпьте торфом либо сырым 
песком, или накройте чёрны‑
ми колпаками. Через неделю 
срежьте розетку отбелённых 
листьев, вымойте и готовь‑
те —  с лимонным соком, рас‑
тительным маслом и солью —  
по вкусу. Закуска возбуждает 

аппетит, полезна для печени 
и желудка.

А вот как готовят из одуван‑
чика лекарство, обладающее 

слабительным, мочегонным 
и желчегонным действием. На‑
до мелко порезать и высушить 
зелёные листья и корни. Чай‑
ную ложку сушёной смеси за‑
сыпать в ковшик, налить 250 г 
воды и на слабом огне кипя‑
тить 30 мин. Отвар принимают 
до еды по 1 ст. ложке 3 раза 
в день. Но это не универсаль‑
ное средство– вам лучше на 
всякий случай посоветоваться 
с врачом.

ВЛАДИМИР МАШЕНКОВ,  
ЗАСЛУЖЕННЫЙ РАБОТНИК  

КУЛЬТУРЫ РФ
ФОТО АВТОРА

ПРИШёЛ МАЙ – СЕЙ ДА КОПАЙ

Огородные жители. ЯСНЫЙ, КАК СОЛНЫШКО

НАШИ ЗЕМНЫЕ РАДОСТИ
/////////////////////////////////////РОЛЬ ЛИЧНОСТИ В ИСТОРИИ

В Доме правительства 
Ленинградской области 
открылась фотовыставка 
«В. В. Жириновский — 80», 
посвященная юбилею 
основателя ЛДПР.  
Выставки, приуроченные 
к 80-летию со дня 
рождения политика, 
проходят по всей России.

Мы помним Владимира Воль‑
фовича по многим значимым 
и интересным заявлениям, 
а также по его достаточно 
точным прогнозам о том, что 
ждёт мир в будущем. В этих 
выступлениях он ещё много 
лет назад верно предрекал, 
как будет меняться политиче‑
ская обстановка. И именно об 
этом качестве политика напо‑
минает центральный экспонат 
выставки —  портрет Владими‑
ра Жириновского под на‑
званием «Пророк» кисти мо‑
лодого художника Максима 
Плотникова. Сам творец рас‑
сказал, что не ожидал тако‑
го успеха и не готовил рабо‑
ту к какой‑либо конкретной 
дате —  его творение нашли 
в соцсетях. После этого в пар‑
тии ЛДПР картину реши‑
ли сделать центром выстав‑
ки, рассказывающей о жизни 
Владимира Жириновского. 
В дальнейшем полотно будет 
передано в музей политика 
в Москве.

— Владимир Вольфович 
очень много знал, очень мно‑
го мог спрогнозировать, по‑
нимал, что происходит в ми‑
ре, что происходит с Россией. 
Поэтому для народа в пер‑
вую очередь он является про‑
роком, —  объяснил свой замы‑
сел Максим Плотников.

На открытии выставки вы‑
ступил губернатор Ленобла‑
сти Александр Дрозденко, 
который был лично знаком 
с Владимиром Жиринов‑
ским. Глава региона отметил, 
что политик был действитель‑
но яркой, эрудированной 
и мощной личностью. Об 
этом говорит и то, что на се‑
годняшний день он всё ещё 
остаётся одним из самых ци‑

тируемых политиков совре‑
менности. Губернатор также 
добавил, что Жириновский 
был действительно глубоко 
погружен в проблемы обще‑
ства.

О том, как отмечают юби‑
лей политика и сохраняют 
память о нём, рассказал ру‑
ководитель фракции ЛДПР 
в Заксобрании Ленинград‑
ской области Андрей Лебе‑
дев:

— На моей памяти это 
первый праздник на госу‑
дарственном уровне в честь 
лидера парламентской пар‑
тии, отмечаемый в соответ‑
ствии с указом президента. 
Мы в ЛДПР подготовили ряд 
памятных мероприятий в Рос‑
сии, и в частности в Лен‑
области. Эта выставка через 
фото показывает отдельные 
значимые моменты из жиз‑
ни Владимира Жириновско‑
го и рассказывает о нём не 
только как о государствен‑
ном деятеле, но и просто 
как о человеке.

Фото, представленные на 
выставке, показывают мас‑
штаб эпатажной и запомина‑
ющейся личности, переда‑
ют энергию и неравнодушие 
к миру и людям. Это фотоле‑
топись жизни политика, имя 
которого остаётся в памяти 
даже после его смерти.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО АВТОРА

ПОЛИТИК И ПРОРОК
В ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ ПРЕДСТАВИЛИ ВЫСТАВКУ 
ПАМЯТИ ВЛАДИМИРА ЖИРИНОВСКОГО
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Рубрику ведет 
Надежда 
Полторацкая

И если не вовремя вносить подкорм-
ки, сослужат они чесноку медвежью услу-
гу: или перо будет тонким, слабым, быстро 
пожелтеет, состарится, или головки будут 
максимум с орех, или, напротив, — ​размер 
будет обычный, но лежкость низкая.

Поэтому важно знать, на каком этапе 
роста в  каких элементах питания чеснок 
нуждается.

Подкормка 1. До отрастания 3–4-х 
листьев велика потребность растения 
в  азоте. По мере отрастания листьев на-
ступает пик потребления азота.

К появлению 6–7 листа или 7–8-го 
потребность снижается. В это время рост 
листьев останавливается, чеснок начинает 
активно растить головки. Азотные под-
кормки больше не вносят, так как избыток 
азота на этом этапе препятствует форми-
рованию головок, росту крупных зубков.

Подкормка 2. При появлении 5–6 ли-
ста возрастает потребность в фосфоре. Он 
обеспечивает энергию роста, энергию для 
всех процессов метаболизма. Чем подкор-
мить и когда? Классическая подкормка — ​
до 2/3 фосфора вносится с осени, затем во 
время вегетации. Но многие садоводы не 
вносят удобрения с осени. И если с осени 
не вносился суперфосфат и органика под 

перекопку или под предшественников, 
то фосфор стоит внести. Суперфосфат 
уже не успеет раствориться, комплексные 
удобрения с  азотом не нужны. Поэтому 
пригодится монофосфат калия. Он со-
держит фосфор и  калий и  быстро рас-
творяется. Если же вносилась органика 
или суперфосфат осенью, без подкормок 
можно обойтись.

Подкормка 3. При формировании 5–7 
листьев потребность в  калии возрастает 
по мере снижения потребности в  азоте. 
Калий нужен на всех этапах роста, но 
с началом роста головок потребление по-
вышается. Еще чеснок нуждается в  маг-
нии. Это спутник калия, способствует его 
усвоению в тканях. Чеснок любит серу: от 
ее содержания в  грунте зависит острота 
и яркий вкус.

Чем подкормить? Осенью под чеснок 
полезно вносить сульфат калия, калимаг-
незию, калимаг: это и  калий, и  магний, 
и сера. Но далеко не все используют эти 
удобрения, поэтому пригодятся они после 
внесения азота в  фазе 5–7 листьев или 
раньше, после 4–5 листа. Если вносился 
перегной с  осени или под предшествен-
ников, то на хорошо обеспеченном грунте 
можно обойтись без подкормок.

1.Сажать разные сорта. Вообще большинство сортов земляники 
самоплодные, им, как заверяют сами селекционеры, опылители не тре-
буются. Но опытные садоводы давно подметили: если на участке рядом 
растут несколько разных сортов, ягод они дают гораздо больше, чем 
растущие по отдельности.

2.Выращивать сорта с разным сроком созревания, то есть иметь на 
участке ранние, средние и поздние сорта. Дело в том, что на урожайность 
сильно влияет погода. Ранний сорт, например, может уйти под заморозки 
во время цветения, и ягод не будет, в запасе останутся еще два сорта.

3.Укрывать междурядья черной пленкой. Эта мера помогает убить 
сразу трех «зайцев»: избавляет плантацию от массы сорняков, почва 
лучше прогревается и в ней дольше сохраняется влага.

4.Для того, чтобы земляника давала стабильные урожаи, за сезон 
ее надо три раза подкормить. Первый раз — ​весной: сразу, как очистили 
грядку от старых листьев (одну чайную ложку мочевины растворить 
в 10 л воды и полить примерно 1,5 кв.м). Второй — ​в начале цветения: 
1 ст.ложку нитрофоски развести в  10 л воды, норма расхода — ​та же. 
Третий — ​в  первой половине августа: 2 ст.ложки суперфосфата и  0,5 
стакана золы на 1 кв.м земляничной грядки при обработке кустов (с по-
следующим поливом).

Но как бы вы ни ухаживали за земляникой, урожайность будет на-
прямую зависеть от сорта. И далеко не все они могут порадовать большим 
количеством ягод. Самые урожайные из них — ​Альфа, Дивная, Славутич 
и Русич. Они дают по 50 (а то и больше!) ягод с куста. А это целых полки-
лограмма! Хороши и два позднеспелых сорта Геркулес и Богема!

С помощью почвопокровных рас-
тений прикрывают землю под деревья-
ми и  кустарниками, или используют 
вместо газона, если в  этих местах не 
планируется интенсивного движения. 
Почвопокровные растения — ​это па-
лочка-выручалочка для создания по-
рядка и уюта на любом садовом участке.

Но сегодня разговор пойдет всего 
лишь об одном представителе плеяды 
«почвопокровников» — ​яснотке, очень 
эффектном почвопокровном цветущем 
растении.

Яснотка — ​не очень популярная 
культура среди цветоводов, и на дачных 
участках встречается редко. А в действи-
тельности это крайне неприхотливое 
и  «покладистое» растение, которое 
имеет удивительно декоративный вид: 
нежные двухцветные листья и  мелкие 
цветочки, украшающие «зеленый ковер» 
в конце весны. Это идеальное почвопо-
кровное растение для цветника в тени.

Яснотка представляет собой низ-
корослое растение с длинными ползу-
чими стеблями, которые, укореняясь, 
формируют плотный зеленый ковер 
в  цветнике. Характерная особенность 

зелени многих сортов — ​светлые пятна 
или полоски на листовых пластинах.

Цветет яснотка в конце весны или 
начале лета, формируя на прямостоячих 
цветоносах соцветия. Они состоят из 
2–8 мелких цветов разных оттенков: от 
белого и желтого до розового и фиоле-
тового. Цветение продолжается около 
месяца.

Всего насчитывается более 50 
видов яснотки. Самые популярные 
сорта, которые встречаются в  нашем 
регионе, это желтая (или зеленчуковая), 
крапчатая, белая, войлочная, «красная 
крапива».

Размножать яснотку можно разны-
ми способами. Деление куста — ​один из 

наиболее простых и удачных вариантов 
размножения яснотки. Растения сохра-
нят все сортовые особенности, а наблю-
дать цветение молодых кустиков можно 
будет уже в следующем сезоне.

Самый трудоемкий способ раз-
множения яснотки — ​семенами. По-
этому проще пообщаться с соседями по 
даче. Любой уважающий себя дачник 
не пожалеет откопать «деленку» для 
соседа или знакомого, тем более, что 
ковровое покрытие яснотки быстро 
восстанавливается.

Большой плюс этого растения 
и в том, что она оно само себя за-
щищает: новые сорняки из-под нее 
не пролезут, но старым с  ней не 

совладать. Поэтому при посадке 
необходимо приложить максимум 
усилий для удаления всех много-
летних сорняков с  планируемого 
участка.

Есть и  другие почвопокровные 
растения, которые прекрасно справ-
ляются с  сорняками. Например, 
Тимьян. Дешево, сердито, полезно 
и  богато. Цветет, вытесняет сорня-
ки, может использоваться не только 
в  декоративных целях. Мазус ползу-
чий. Новинка в  садах. Он не сильно 
разрастается, зато с  задачами по 
укрощению сорняков и  украшению 
участка справляется отлично. Как раз 
выручит на местах, где нужно оградить 
культурные цветы от травы.

ЯСНОТКА -
​ЦВЕТУЩИЙ КОВЕР

Почвопокровные расте-
ния необходимы в каждом 
саду, ведь они прекрасно 
выполняют функцию за-
полнения пустоты между 
куртинами основных расте-
ний, а также просто созда-
ют хороший фон, не мешая 
росту основных растений.

ЗЕМЛЯНИЧНАЯ ПОЛЯНА

Эти вкусные и ароматные ягоды появляются на на-
ших дачах одними из первых. Однако не каждому 
садоводу удается получить большой урожай. Но если 
использовать некоторые приемы выращивания, то 
ягод будет значительно больше.

ПОДКОРМКА 
ЧЕСНОКА 
ВЕСНОЙ
Чеснок — ​культура с характером! 
К подкормкам относится он с педантичной 
избирательностью, потребляя питание не 
равномерно, а с выраженными пиками.

(1722) №18 www.terastudio.comГОРОД — ЭТО МЫ С ВАМИ!7 МАЯ 2026 9ПРЕССТеРа

tera_18_2025-05-07_д.indd   9 05.05.2026   11:18:37



ДЮСШ

Весь апрель проходил му-
ниципальный этап Всероссий-
ских спортивных игр школьни-
ков «Президентские спортив-
ные игры» 2025–2026 учебного 
года. Итоговые результаты: 
1 место у  МБОУ «СОШ № 9 
им. В. И. Некрасова», 2 место 
у МБОУ «СОШ № 6», 3 место 
у МБОУ «СОШ № 2 им. Героя 
РФ А. В. Воскресенского».

26 и 27 апреля воспитанни-
цы ДЮСШ принимали участие 
в  соревнованиях по художе-
ственной гимнастике «Школь-
ная Лига Ленинградской обла-
сти» в Кировске. В групповых 
упражнениях среди гимнасток 
2015  года рождения (2 спор-

тивный разряд) 1 место заняла 
команда в составе: Александры 
Быстровой, Маргариты Тито-
вой, Варвары Кашиной, Марии 
Макарчук, Василины Дьяченко 
и Аллы Давыдовой.

Среди гимнасток 2013–
2014  годов рождения (1 спор-
тивный разряд) 2 место за-
няла команда в составе Анны 
Осипенко, Марии Фёдоровой, 
Яны Блышинской, Алисы Бо-
рух, Полины Нехорошковой. 
Команда получила право пред-
ставлять Ленинградскую об-
ласть на Всероссийских со-
ревнованиях «Школьная Лига 
России» в  городе Одинцово 
12–14 мая.

В эти же сроки в  Киров-
ске проходили областные от-
борочные соревнования на 
Спартакиаду сильнейших по 
художественной гимнастике.

27  апреля в  клубе «Белая 
ладья» прошел блиц-турнир по 
шахматам среди обучающихся 
2010  года рождения и  млад-

ше, посвященный 40-летию 
подвига ликвидаторов черно-
быльской аварии. В  турнире 
приняли участие 73 шахматиста 
учебно-тренировочных групп 
1,2,3  годов обучения трене-
ров: Ждановича Г. Г., Соколо-
вой Н. В., Четверовой Е. Л., 
Коваленко А. Д. Победителями 

турнира стали Мирослав Мель-
ничук (тренер Жданович Г. Г.) 
и  Дмитрий Келасьев (тренер 
Четверова Е. Л.)

3 мая воспитанники ДЮСШ 
принимали участие в областных 
соревнованиях Тверской области 
по восточному боевому едино-
борству «сётокан» в г. Удомля, где 
завоевали 13 наград. Милохин 
Михаил стал абсолютным чем-
пионом в категории «мальчики 
9 лет», заняв 1 место в «кумите» 
и 1 место в «ката» (Тренеры: Но-
викова И. Е., Тир С. Н.)

3  мая прошел турнир по 
баскетболу, посвященный Дню 
Победы в Великой Отечествен-
ной войне, в которой принима-
ли участие команды Волосово, 
Всеволожска, Коммунара, Со-
снового Бора.

10  мая  воспитанники 
ДЮСШ примут участие в меж-
муниципальных соревнованиях 
по дзюдо «Юный дзюдоист» 
в Кингисеппе.

2–3 мая в г. Отрадное прошел II 
этап детской лиги дзюдо «ЛАДО-
ГА», в котором приняли участие 
и успешно выступили спортсмены 
из СК «Малахит».

1 место Кашфулисламов Алеша, Каш-
фулисламова Анна, Валуйский Ярослав

2 место Дмитриева Елизавета
3 место Городилов Макар, Боронин 

Игорь
Ребят тренирует А. А. Фролов.

БОКС
Региональный турнир по боксу памяти МС РФ Дмитрия 
Добрякова состоялся в Выборге.
Не первый раз команда из г. Сосновый Бор участвует в нём, но в этом году 

количество и состав участников был ошеломляющим, и турнир буквально 
претендовал на международный статус!

Команды спортсменов из Казахстана, Молдавии, представители Таджи-
кистана, Азербайджана, Камеруна дополнили российские регионы — ​г. Санкт-
Петербург, Ленинградская, Псковская, Липецкая, Тверская, Мурманская, 
Липецкая области, Краснодарский край, республики Карелия и Дагестан. 
Всего более 200 участников собрались, чтобы выявить сильнейших в  раз-
личных категориях и различных возрастов боксёров, а также почтить память 
спортсмена и достойного человека. Турнир посвящен Дмитрию Добрякову, 
который был одним из сильнейших спортсменов Выборгской федерации 
бокса (в конце 90-х годов боксер трагически погиб).

В течение всех дней турнира бои шли до ночи.
Три спортсмена из СШ «Малахит» клуб бокса К•24 в результате этих по-

единков вышли в финал и заняли следующие места на пьедестале:
Абрамов Даниил — ​первое место; Некрылов Игорь, Давлатов Амин — ​

второе.
Поздравляем с достойным результатом тренеров ребят — ​Абрамова Д. Ю. 

и Басковцева С. А.
Огромная благодарность и уважение — ​организаторам турнира и лично 

Бакину Сергею за их добрую память о своем товарище.

25 апреля в Череповце прошел Второй этап Хlll летней Спартакиады учащихся 
России. И в рамках спартакиады — ​Первенство СЗФО среди юношей и девушек 
до 18 лет. (2009–2011 г.р) по дзюдо. На котором Севьян Диана — ​воспитанница 
«Малахита» — ​заняла 2 место.

В тот же день в Кандалакше прошло первенство СЗФО по САМБО, среди 
юношей и девушек, где также 2 место заняла еще одна сосновоборская спортсмен-
ка — ​Дмитриева Елизавета. Обеих тренирует А. А. Фролов.

ДЗЮДО
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ОБРАЗ  ЖИЗНИ  -
ЗДОРОВЫЙ !

Сегодня всё сложнее становится отличить достоверную 
информацию в области ЗОЖ и здорового питания от недо-
стоверной. Интернет-пространство перенасыщено непро-
веренной информацией. В этом плане надёжным источником 
по здоровому питанию является сайт национального проекта 
здоровоепитание.рф.

Проект «Здоровое питание» реализует Роспотребнадзор 
в соответствии с Указом Президента Российской Федерации 
от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и страте-
гических задачах развития Российской Федерации на период 
до 2024 года». Обеспечение населения безопасными и качествен-
ными продуктами — важнейшее направление государственной 
политики Российской Федерации и деятельности Роспотреб-
надзора.

На сайте здоровоепитание.рф представлена информация 
о последних научных достижениях о питании, даны рекомен-
дации, подготовленные на основе научно-обоснованных данных 
и масштабных всероссийских исследований.

здоровоепитание.рф
rospotrebnadzor.ru

Термин «функциональная еда» 
впервые появился в Японии в 80-х. 
С тех пор эта система, способная 
«закрыть» потребности организма 
в полезных веществах, стала до-
вольно популярна.

То, что пищевые продукты могут 
быть полезны, не новость. Тем не ме-
нее философия «еда как лекарство» 
в XIX веке не пользовалась особой 
популярностью в связи с развитием 
фармацевтической промышленности 
и появлением современных лекарствен-
ных средств. В начале ХХ века годах 
важная роль правильного питания в про-
филактике заболеваний и укреплении 
здоровья вновь вышла на первый план. 
В течение первых 50 лет ХХ века ученые 
уделяли внимание выявлению основных 
элементов, в частности, витаминов 
и их роли в профилактике различных 
заболеваний, связанных с дефицитом 
питания. Этот акцент на «недостаточ-
ном питании» резко изменился, однако, 
в 1970-х годах, когда болезни, связанные 
с избыточным питанием, стали новой 
серьезной проблемой общественного 
здравоохранения.

В это время обратили внимание на 
важность пищевых рационов с низким 
содержанием насыщенных жиров и вы-
соким содержанием овощей, фруктов, 
цельного зерна и бобовых для снижения 
риска развития хронических заболеваний, 
таких как болезни сердца, рак, остеопороз, 
диабет и инсульт. Ученые также начали 
идентифицировать физиологически 
активные компоненты в пищевых про-
дуктах растительного и животного проис-
хождения, которые потенциально могли 
снизить риск возникновения различных 
хронических заболеваний. Эти научные 
достижения в сочетании с ростом числа 
населения пожилого возраста, измене-
ниями пищевых привычек, многочис-
ленными техническими достижениями 
и рынком, созревшим для введения про-
дуктов, способствующих укреплению 
здоровья, сформировались в 80-х годах. 
Именно тогда и появились первые функ-
циональные продукты питания.

Концепция «функционального 
питания» была разработана в Японии 
в 1980-х годах, когда министерство здра-
воохранения и социального обеспечения 
столкнулось с растущими расходами на 
здравоохранение. Была создана специ-
альная система, в рамках которой реги-
стрировались определенные продукты 
питания, имеющие документально под-
твержденную пользу для здоровья. Отме-
ченные таким образом продукты имеют 
право на специальную печать, а в насто-
ящее время они признаны продуктами 
для специального применения (FOSHU). 
К июлю 2002 года почти 300 пищевых про-
дуктов получили статус FOSHU в Японии.

Как определяют 
функциональные продукты
Когда говорят о функциональном 

питании, подразумевают продукты 
с дополнительными свойствами, поми-
мо традиционной пищевой ценности, 
в связи с добавлением (обогащением) 
дополнительных ингредиентов, новых 
или уже существующих. Также к функ-
циональным пищевым продуктам 
относят специально выведенные сель-
скохозяйственные культуры, богатые 
отдельными полезными веществами.

Функциональная пища разработана 
таким образом, чтобы иметь физиоло-
гические преимущества и/или снижать 
риск развития хронических заболеваний.

В 1994 году Совет по пищевым 
продуктам и питанию Национальной 
академии наук США определил функ-
циональные продукты питания как 
«любой модифицированный пищевой 
продукт или пищевой ингредиент, ко-
торый, помимо традиционной пище-
вой ценности, может принести пользу 
для здоровья». Еще одно определение 
функциональных пищевых продуктов 
звучит как «продукты питания, которые 
благодаря наличию физиологически 
активных компонентов, помимо базо-
вого питания, обеспечивают пользу для 
здоровья». Американская диетическая 
ассоциация определяла функциональ-
ные продукты как продукты, которые 
являются «цельными, обогащенными 
или улучшенными», но, что более важ-
но, такие продукты должны потреблять-

ся как «…часть разнообразной диеты на 
регулярной основе».

В чем плюсы и минусы 
функционального питания
Сторонники функциональной 

пищи считают, что она способствует 
оптимальному здоровью и помогает сни-
зить риск заболеваний. Самый простой 
и всем знакомый пример функциональ-
ного продукта —  овсяная каша, посколь-
ку она содержит растворимую клетчатку, 
которая может помочь снизить уровень 
холестерина. Другой пример функцио-
нального пищевого продукта —  апельси-
новый сок, обогащенный кальцием для 
здоровья костей и зубов.

Функциональные продукты пита-
ния представляют собой одну из наибо-
лее интенсивно исследуемых и широко 
пропагандируемых областей в науке 
о пищевых продуктах и питании. Однако 
следует подчеркнуть, что эти продукты 
и ингредиенты не являются волшеб-
ными «таблетками» или панацеей для 
здоровья. Свойства функциональных 
пищевых продуктов должны основы-
ваться на убедительных научных данных. 
При этом «золотой стандарт» —  это 
повторяющиеся, рандомизированные, 
плацебо-контролируемые исследова-
ния с участием людей. Тем не менее на 
сегодняшнем рынке немало продуктов, 
производители которых утверждают, 
что они являются функциональными, 
однако данные, подтверждающие такие 
заявления, отсутствуют.

СКОЛЬКО СЛАДКОГО 
МОЖНО ДЕТЯМ

Научные исследования пока-
зывают, что наша способность 
воспринимать разные вкусы 
формируется еще в период вну-
триутробного развития. Люди 
рождаются с предрасполо-
женностью к сладкому вкусу. 
В первые дни жизни сладкие 
жидкости помогают унять плач 
и делают малыша спокойнее.

Интересно, что привычки 
родителей влияют на то, какие 
вкусы нравятся их детям —  и не 
только в процессе воспитания. Не-
которые вкусовые предпочтения 
можно унаследовать. Например, 
если мама во время беременности 
и кормления часто ела брокколи 
и другие овощи, вероятность того, 
что малыш будет любить эти про-
дукты, увеличивается.

К сожалению, в дальнейшем 
сладости зачастую становятся са-
мым легким и доступным способом 
доставить ребенку радость. Вместо 
того чтобы приучать его к овощам, 
фруктам или сухофруктам, родители 
покупают конфеты и пирожные.

Но большое количество рафини-
рованного сахара и сладостей влечет 
за собой неприятные последствия: 
лишний вес уже в раннем возрасте, 
нарушение целостности эмали зубов 
и возникновение кариеса, форми-
рование неправильного пищевого 
поведения (ребенок отказывается от 
пищи без сахара, все реже ест овощи, 
фрукты, молочные и мясные продук-
ты, вследствие чего возникает дефи-
цит необходимых пищевых веществ).

Кроме того, при бесконтрольном 
употреблении сладкого формируется 
замкнутый круг: уровень глюкозы 
в крови повышается, интенсивно 
выделяется инсулин, что вызывает 
усиление аппетита и быстрое желание 
снова поесть сладкого.

Всемирная организация здраво-
охранения рекомендует исключить 
сахар в питании детей до двух лет. Для 
трехлетних малышей суточная норма 
не должна превышать 15 г, а в возрас-
те четырех-шести лет —  20 г.

До года ребенку можно давать 
фруктово-ягодные пюре. После 
года —  добавить натуральный мар-
мелад, зефир, варенье или джем. 
Не рекомендуется детям до трех лет 
давать шоколад: он может вызвать 
аллергическую реакцию.

Помните, что сахар содержится 
не только в сладостях, но и во многих 
продуктах —  соусах, хлопьях, кашах 
быстрого приготовления, соках, ба-
тончиках-мюсли и других. Поэтому 
важно читать состав и контролиро-
вать питание всей семьи.

ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ.
ЧТО ЭТО ТАКОЕ
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ПРОГРАММА  ТЕЛЕПЕРЕДАЧ
11 МАЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

06:00 «Святыни России» Док. цикл. Россия. 
2018 г. (12+)
06:55 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)
07:25 Мультфильмы советского детства 
(6+)
09:00 «Халхин-Гол. Степная дорога 
к победе» Док. фильм. Россия. 2023 г. 
(12+)
09:45 «Мама, я жив» драма. СССР. 1985 г. 
(16+)
11:00, 15:00, 19:00 «ЛенТВ24 Новости» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
11:15, 15:15 «Зорге» Сериал. драма. 
Россия. 2017 г. (16+)
16:40 «Разлучённые войной» Док. цикл 
«Без срока давности». Россия. 2023 г. 
(16+)
17:25 «Белорусский вокзал» Драма. СССР. 
1970 г. (16+)
19:15, 04:20 «Загадочные убийства Агаты 
Кристи 3» Сериал. Детектив. (16+)
20:50 «Брат во всём» Драма. Россия. 
2021 г. (16+)
22:15 «Команда мечты» Комедия. 
Франция. 2016 г. (16+)
23:55 «Халхин-Гол. Степная дорога 
к победе» Док. фильм. Россия. 2023 г. 
(12+)
00:40 «Танк 'Клим Ворошилов‑2'» Приклю-
чения. СССР. 1990 г. (16+) (с субтитрами)
02:20 «Праздничный концерт ко Дню 
Победы в Кремле «Спасибо за верность, 
потомки!» Россия. 2024 г. (12+)

12 МАЯ, ВТОРНИК
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Снайперы: Любовь под прицелом» 
Сериал. Драма. Россия. 2012 г. (16+)
11:15 «Юрий Богатырёв. Украденная 
жизнь» Док. фильм. Россия. 2017 г. (12+)
12:00, 13:15 «Русские горки» Сериал. 
драма. Россия. 2019 г. (16+)
14:15 «Освобождение: решающие битвы» 
Док. цикл. Россия. 2024 г. (16+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)
15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)

16:05 «Карелия. Жизнь за колючей прово-
локой» Док. цикл «Без срока давности». 
Россия. 2021 г. (16+)
17:15 «Нюрнбергский процесс» Док. цикл. 
Россия. 2024 г. (16+)
17:30 «Ментозавры» Сериал. Детектив. 
Россия. 2020 г. (16+)
19:15 «Разговор на передовой» Док. цикл. 
Россия. 2023–24 гг. (16+)
19:35, 05:10 «Нефть» Сериал. драма. 
Норвегия, Бельгия. 2018–19 гг. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. (12+)
21:10 «Край надломленной луны» Драма.. 
Россия. 2022 г. (16+)
23:40 «Альпийская баллада» драма. СССР. 
1965 г. (16+) (с субтитрами)
01:15 «Карелия. Жизнь за колючей прово-
локой» Док. цикл «Без срока давности». 
Россия. 2021 г. (16+)
02:40 «Брат во всём» Драма. Россия. 
2021 г. (16+)
04:00 «Освобождение: решающие битвы» 
Док. цикл. Россия. 2024 г. (16+)
04:40 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)

13 МАЯ, СРЕДА
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Снайперы: Любовь под прицелом» 
Сериал. Драма. Россия. 2012 г. (16+)
11:15 «Людмила Касаткина. Укрощение 
строптивой» Док. фильм. Россия. 2016 г. 
(12+)
12:00, 13:15 «Русские горки» Сериал. 
драма. Россия. 2019 г. (16+)
14:15 «Освобождение: решающие битвы» 
Док. цикл. Россия. 2024 г. (16+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)
15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)
16:05 «По долгу памяти» Док. цикл «Без 
срока давности». Россия. 2023 г. (16+)
17:15 «Нюрнбергский процесс» Док. цикл. 
Россия. 2024 г. (16+)
17:30 «Ментозавры» Сериал. Детектив. 
Россия. 2020 г. (16+)
19:15 «Разговор на передовой» Док. цикл. 
Россия. 2023–24 гг. (16+)

19:35, 05:10 «Нефть» Сериал. драма. 
Норвегия, Бельгия. 2018–19 гг. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. (12+)
21:10 «Команда мечты» Комедия. 
Франция. 2016 г. (16+)
23:40 «Свидетели» драма. Россия. 2018 г. 
(16+) (с субтитрами)
01:30 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)
02:40 «Край надломленной луны» Драма. 
Россия. 2022 г. (16+)
04:20 «По долгу памяти» Док. цикл «Без 
срока давности». Россия. 2023 г. (16+)

14 МАЯ, ЧЕТВЕРГ
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Снайперы: Любовь под прицелом» 
Сериал. Драма. Россия. 2012 г. (16+)
11:15 «День, когда пришел «Иртыш»» Док. 
фильм. Россия. 2020 г. (6+)
12:00, 13:15 «Русские горки» Сериал. 
драма. Россия. 2019 г. (16+)
14:15 «Освобождение: решающие битвы» 
Док. цикл. Россия. 2024 г. (16+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)
15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)
16:05 «Рабы с востока» Док. цикл «Без 
срока давности». Россия. 2021 г. (16+)
17:30 «Ментозавры» Сериал. Детектив. 
Россия. 2020 г. (16+)
19:15 «Разговор на передовой» Док. цикл. 
Россия. 2023–24 гг. (16+)
19:35, 05:10 «Нефть» Сериал. драма. 
Норвегия, Бельгия. 2018–19 гг. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. (12+)
21:10 «Парень с того света» комедия. 
Великобритания. 2022 г. (16+)
23:40 «Поезд вне расписания» Драма. 
СССР.1985 г. (16+)
01:00 «День, когда пришел «Иртыш»» Док. 
фильм. Россия. 2020 г. (6+)
01:45 «Нюрнбергский процесс» Док. цикл. 
Россия. 2024 г. (16+)
02:40 «Свидетели» драма. Россия. 2018 г. 
(16+) (с субтитрами)
04:30 «Освобождение: решающие битвы» 

Док. цикл. Россия. 2024 г. (16+)

15 МАЯ, ПЯТНИЦА
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00 
«ЛенТВ24 Новости» Инф. программа. 
Прямой эфир (6+)
09:05 «Снайперы: Любовь под прицелом» 
Сериал. Драма. Россия. 2012 г. (16+)
11:15 «Наталья Гундарева. Чужое тело» 
Док. фильм. Россия. 2019 г. (12+)
12:00, 13:15 «Русские горки» Сериал. 
драма. Россия. 2019 г. (16+)
14:15 «Освобождение: решающие битвы» 
Док. цикл. Россия. 2024 г. (16+)
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разговор» 
Инф. программа. (6+)
15:35 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)
16:05 «Уцелевшие» Док. цикл «Без срока 
давности». Россия. 2021 г. (16+)
17:15 «Нюрнбергский процесс» Док. цикл. 
Россия. 2024 г. (16+)
17:30 «Ментозавры» Сериал. Детектив. 
Россия. 2020 г. (16+)
19:15 «Разговор на передовой» Док. цикл. 
Россия. 2023–24 гг. (16+)
19:35, 05:10 «Нефть» Сериал. драма. 
Норвегия, Бельгия. 2018–19 гг. (16+)
20:30, 23:00, 02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 
Инф. программа. (12+)
21:10 «Каникулы мечты» драма. Велико-
британия. 2014г (16+)
23:40 «Концерт «Авторадио. Классика. 
Дуэты» в Кремле. Россия. 2025 г. (16+)
01:30 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)
02:40 «Золотая дюна» приключения. 
Россия. 2021 г. (16+)
04:10 «Рабы с востока» Док. цикл «Без 
срока давности». Россия. 2021 г. (16+)

16 МАЯ, СУББОТА
06:00 «Святыни России» Док. цикл. Россия. 
2018 г. (12+)
07:00, 08:00 «ЛенТВ24 Акценты» Инф. 
программа. (12+)
07:40, 08:40 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор» Инф. программа. (6+)
09:00 Мультфильмы советского детства 
(6+)
09:30 «Золотая дюна» приключения 
Россия. 2021 г. (16+)

11:00, 15:00, 19:00 «ЛенТВ24 Новости» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
11:15 «Соседи» Мини-сериал. Комедия. 
Россия. 2018 г. (16+)
15:15 «Каникулы мечты» драма. Велико-
британия. 2014 г. (16+)
17:05 «Свидетели» драма. Россия. 2018 г. 
(16+) (с субтитрами)
19:15, 04:25 «Загадочные убийства Агаты 
Кристи 3» Сериал. Детектив. (16+)
20:50 «Няньки» комедия, семейный. 
Россия. 2012 г. (16+)
22:25 «Ва-банк» Комедия. Польша. 1981 г. 
(16+)
00:05 «Узнай! Почувствуй! Расскажи!» Шоу 
программа. Россия. 2020–23 гг. (16+)
00:50 «Соседи» Мини-сериал. Комедия. 
Россия. 2018 г. (16+)

17 МАЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
06:00 «Святыни России» Док. цикл. Россия. 
2018 г. (12+)
07:00 «Люди РФ» Док. цикл. Россия. 2022 г. 
(12+) (с субтитрами)
07:30 «Пчёлка Майя» мультфильм, приклю-
чения. Австралия, Германия. 2014 г. (0+)
09:00 «Марк Бернес. «Я жизнь учил не по 
учебникам»» Док. фильм. Россия. 2020 г. 
(12+)
09:40 «Поезд вне расписания» Драма. 
СССР.1985 г. (16+)
11:00, 15:00, 19:00 «ЛенТВ24 Новости» 
Инф. программа. Прямой эфир (6+)
11:15 «Соседи 2» Мини-сериал. Комедия. 
Россия. 2019 г. (16+)
14:25, 15:15 «Ва-банк» Комедия. Польша. 
1981 г. (16+)
16:20 «Марк Бернес. «Я жизнь учил не по 
учебникам»» Док. фильм. Россия. 2020 г. 
(12+)
17:00 «Прощаться не будем» драма. 
Россия. 2018 г. (16+) (с субтитрами)
19:15, 04:30 «Загадочные убийства Агаты 
Кристи 3» Сериал. Детектив. (16+)
20:45 «В баню!» Комедия. Россия. 2024 г. 
(16+)
22:35 «Любовь не по сценарию» Мело-
драма. США. 2014 г. (16+)
00:20 «Узнай! Почувствуй! Расскажи!» Шоу 
программа. Россия. 2020–23 гг. (16+)
01:05 «Соседи 2» Мини-сериал. Комедия. 
Россия. 2019 г. (16+)
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. Инф. 
канал (12+)
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КСЕРОКС
2‑62‑36

ТОВАРЫ  И  УСЛУГИ

К У П Л Ю ,  П Р О Д А М 

Куплю радиодетали, измерительные приборы, 
генераторные лампы. Тел.: 8-916-739-44-34 (118)

Пассажирские перевозки.
Санкт-Петербург, аэропорт, 

область.
Тел: 8-904-630-94-81
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Уничтожение
насекомых и грызунов,

акарицидная обработка
участков от клещей

Гарантия качества
Тел. 8(81369)4-52-39

8-901-300-52-72

ДОБИЛИСЬ ВЫПЛАТЫ ПОСОБИЯ 
Вопросы соблюдения прав граждан на получение социальных 
выплат находятся на постоянном контроле прокуратуры 
города.

Так, в ходе проведенной проверки соблюдения требований законодатель-
ства о здравоохранении и о назначении социальных выплат было установлено, 
что работник местного предприятия в течение длительного срока (более года), 
находится на больничном в связи с временной нетрудоспособностью. Приказом 
Минздрава России от 23.11.2021 № 1089н предусмотрено, что предельный срок 
продления листка нетрудоспособности составляет 10 месяцев, а при лечении ту-
беркулеза – 12 месяцев. По истечении данного срока медицинская организация 
либо направляет гражданина для прохождения медико-социальной экспертизы, 
либо выписывает его к занятию трудовой деятельностью.

В ходе проверки установлено, что ни в одном из листков временной нетру-
доспособности жительницы города не имелось сведений о направлении застра-
хованного лица для прохождения медико-социальной экспертизы, что повлекло 
невозможность установления отделением Социального Фонда России пособия по 
временной нетрудоспособности.

В связи с выявленными нарушениями прокуратурой города внесено пред-
ставление в учреждение здравоохранения. По результатам его рассмотрения данные 
внесены в информационную систему, что позволило Фонду назначить пациентке 
пособие по временной нетрудоспособности. Виновное должностное лицо при-
влечено к дисциплинарной ответственности.

ПРОВЕРКИ УЧРЕЖДЕНИЙ СПОРТА
В соответствии с поручением прокуратуры Ленинградской 
области прокуратурой нашего города в текущем году проведены 
проверки четырех учреждений спорта, расположенные на 
территории города.

По результатам проверок в их деятельности выявлено свыше 90 наруше-
ний законодательства. Выявленные нарушения касались вопросов содержания 
имущества, отделки помещений и оборудования, соблюдения требований за-
конодательства при дезинфекции спортивного инвентаря, обеспечения питье-
вого режима воспитанников, вопросов хранения медикаментов, соблюдения 
требований безопасности пребывания на объектах как несовершеннолетних, так 
и работников учреждений. Большинство выявленных нарушений оперативно 
устранены, по части нарушений, требующих финансовых вложений, разработаны 
планы их устранения. Также выявлены отдельные несоответствия положениям 
федерального законодательства в локальных актах учреждений, касающихся 
правил приема на обучение, правил внутреннего трудового распорядка, а также 
внутреннего распорядка обучающихся.

По результатам проверок внесено 3 представления, принесено 8 протестов на 
локальные акты, по постановлению прокурора к административной ответствен-
ности привлечено 3 лица, назначено наказание в виде штрафов.
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ДАТА, ВРЕМЯ 
ПРОВЕДЕНИЯ

НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
ВОЗР. 
КАТ.

МАУК «ДК «Строитель»

07.05  19:00 Творческий вечер Игоря Ливанова ДК «Строитель» 12+

09.05 Праздничная концертная программа, посвященная 
Дню Победы

ДК «Строитель» 0+

10.05  12:00 Эстрадно-цирковой шоу-спектакль «Карнавал по-
королевски»

ДК «Строитель» 0+

10.05  15:00 Клуб интеллектуальных игр «Что? Где? Когда?» ДК «Строитель» 16+

СМБУК «ГТЦ «Волшебный Фонарь

07.05  18:00 Спектакль «Сказка о глупом мышонке» СМБУК «ГТЦ «Волшеб-
ный Фонарь»

2+

МАУК «ГКЦ «Арт-Карусель»

07.05  11.00 Праздничная концертная программа ко Дню Победы МАУК «ГКЦ Арт-
Карусель». Диско зал.

18+

08.05  11.00 "Этот День Победы!", праздничный концерт МАУК «ГКЦ Арт-
Карусель». Диско зал.

18+

08.05  20.00 Патриотический концерт-акция «Свеча памяти» Мемориал «Защит-
никам Отечества» д. 

Устье

0+

СМБУК «ЦРЛ «Гармония»

09.05  15.00 «День Победы» тематический концерт Территория отдыха 
«Хеваа»

6+

12.05  10.30 «Гусенок Дорофей» спектакль Образцового  театра 
кукол «Сердечко»

Пр. Героев д.61а 3+

12.05  19.00 «ЗОЖ и его обитатели» Открытие выставки клуба 
«Фото.sbor»

Пр. Героев д.63а 6+

МАУК «СПКиО»

07.05 «Ноты мужества: Музыкальный маршрут Победы» 
- музыкально-познавательная игра, посвященная 

песням Великой Отечественной войны

Парк «Белые пески», 
МБОУ «Лицей №8»

6+

МБУК «Сосновоборский городской музей»

Постоянная 
экспозиция

«Блокадная комната». Макет. Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Командный пункт 5 ОБМП. Макет. Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «Вахта памяти» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «Из истории нашего края» Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Постоянная 
экспозиция

Выставка «В гостях у рыбака» Дом рыбака, ул. Бере-
говая, д. 12

0+

Временная 
экспозиция 
по 27.05

Выставка под открытым небом «Они строили город» У часовни Николая 
Чудотворца (мемо-
риал «Защитникам 
Отечества»)

0+

Временная 
экспозиция 
по 25.06

Возобновление выставки «Балтийское небо» (Лётчи-
ки на защите Ораниенбаумского плацдарма)

Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

08.05  20.00 Городская акция «Зажги свечу Памяти» Мемориал «Защит-
никам Отечества» в 
д. Устье

0+

09.05  
с 11.00. до 17.00

Музей открыт для посещения Музей, ул. Афанасье-
ва, д.50

0+

Муниципальное бюджетное учреждение «Сосновоборская централизованная библиотечная система»

Библиотека семейного чтения, ул. Солнечная, д.23а

07.05 «Поклон тебе, Великая Победа!» Книжная выставка ул. Солнечная, 23а 14+

07.05  17:00 «Читаем Михаила Булгакова» (135 лет со дня рожде-
ния М.А. Булгакова: 1891 - 1940). Громкие чтения. 

Цикл: «Литературный четверг»

ул. Солнечная, 23а 16+

10.05  13:00; 
14:00

«Рукотворушка» Мастер-класс ул. Солнечная, 23а 6+

10.05  15:00  «Петербургская Коломна: часть 3». Беседа-пре-
зентация

ул. Солнечная, 23а 14+

Центральная городская библиотека «Точка СБора», ул. Ленинградская, 62   

07.05  17:30 «Английский разговорный клуб»: общение на ино-
странном языке

ул. Ленинградская, 
д.62

16+

08.05  17:00  «Операция «Пластилин». Творческое занятие ул. Ленинградская, 
д.62

3+

Книжное пространство «аТОМ», ул. Ленинградская, 28

08.05 «Война! Твой горький след – и в книгах, что на пол-
ках…» Книжная выставка 

ул. Ленинградская, 28 16+

КАК ПРОВЕСТИ ВЫХОДНЫЕ
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И, кажется, гостям и тем, кто для них устроил эту сказочную програм-
му, удалось переломить ход событий, несмотря на яростное сопротивление 
стихии. Пришли самые отважные и стойкие, и вот они проводили-таки 
зиму восвояси и встретили май с его теплом и радостью.

На Ратушной площади всех ждала Матушка Природа. А на площад-
ках — ​участники клуба ролевого и  исторического моделирования «Дом 
Дракона». И всех закружили веселые хороводы, народные игры, конкурсы 
и эстафеты. И не откладывая, провели выборы Майского короля и Майской 
королевы.

А потом самые настоящие рыцари водили желающих в Ратушную баш-
ню. Они же следили за порядком и безопасностью. Башня работает всего 
несколько дней в году, так что посетителям в этот день повезло. Работала 
в этот день и творческая мастерская — ​можно было сделать своих собствен-
ных «Птиц счастья», и они-то уж точно принесут удачу.

Организовали «Вальс По-
беды» сотрудники Сосново-
борского городского парка 
культуры и  отдыха, который 
горожане ривыкли называть 
Андерсенградом, при поддерж-
ке городской администрации. 
И участвовали в мероприятии 
творческие коллективы и  со-
листы из разных учреждений 
культуры Соснового Бора и Ко-
порья.

Прозвучали песни в ис-
полнении ансамбля «Горли-
ца» (руководитель Марина 
Белялова) и студии «Аккорд», 
которой руководит Ирина 
Белобородова. Эти коллек-
тивы занимаются в  Город-
ском культурном центре 
«Арт-карусель», а  также во-
кальной группы «Конфетти» 
под управлением Настасьи 
Барановой. Выступили и со-

листы — ​Настасья Баранова 
и Татьяна Дементьева. Очень 
понравилось собравшимся 
выступление артистов из 
Городского танцевального 
центра — ​Павла Жука и  Да-
рьи Сальниковой. И мастер-
класс Романа Трифонова. 
И  можно было попробовать 
танцевать вальс самим, даже 
если вы этого никогда не 
делали.

И в  этот праздник люди 
чаще всего вспоминают, что 
самое важное на свете — ​это 
мир. Поэтому многих при-

влекла акция «Голубь мира». 
Участники писали на фигур-
ках бумажных голубей сло-
ва благодарности ветеранам 
и  теплые пожелания нашим 
современникам. Волонтеры 
раздавали георгиевские лен-
точки.

Время идет. Все меньше 
остается тех, кто застал события 
тех тяжелых дней. Но их подвиг 
остается в памяти — ​и остаются 
в памяти стихи, песни, кино-
фильмы, давно уже ставшие 
классикой.

Анастасия СЕМЕНОВА

ВАЛЬС ПОБЕДЫ НА БЕЛЫХ ПЕСКАХ

День Победы — ​удивительный праздник. В этот день мы грустим 
о тех, кто не пришел с фронтов Великой Отечественной войны, 
вспоминаем своих предков. И мы радуемся, как радовались 
те, кому довелось пережить военное лихолетье и  вернуться 
к мирной жизни. Мы вспоминаем военные песни и танцы того 
времени — ​огромный пласт советской культуры. Всему этому был 
посвящен концерт «Вальс Победы», который состоялся в парке 
«Белые пески».

БОЛЬШЕ  ФОТО
СМОТРИТЕ   ЗДЕСЬ :

В СКАЗОЧНОМ ЗАМКЕ -  ​ВЕСНА
Весна — ​она такая. Сколько ни заклинай ее, 
сколько ни вызывай — ​никак она в этом году 
приходить не хотела. Вроде бы все, пора, уже 
и птицы вернулись, и трава да цветочки полезли — ​
а вот не хочет, и все. Опять снег с дождем — ​но 
сосновоборцы все же пришли на праздник «Весна 
в замке», который состоялся в Андерсенграде 
в самый, можно сказать, суровый апрельский день.
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